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MSB aktuell

Was gibt’s Neues vom Sport?

Was war los beim MSB?

 

Viel Spaß beim Stöbern wünscht Euch Euer MSB-Team!

Bild des Monats

                    Der MSB beim Mülheimer Firmenlauf am 17.09.2026



Rückblick

Neues Team-Mitglied beim

MSB: Nicole Balzer

Hallo zusammen!

Ich heiße Nicole Balzer, bin 22 Jahre alt und befinde mich momentan

im vierten Semester des Studiengangs „Sportbusiness-Management“.

Seit dem 01.09.26 bin ich im Rahmen meines

Bundesfreiwilligendienstes beim Mülheimer Sportbund tätig.

 

mehr erfahren

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/neues-team-mitglied-beim-msb-nicole-balzer


Sport und Engagement

verbindet! 

Im Rahmen unseres Programms „Integration durch Sport“ durften wir

diesen Monat neues Sportmaterial an die Unterkunft in der

Zeppelinstraße übergeben. Gemeinsam mit dem CBE freuen wir uns

riesig auf viele aktive Stunden!

mehr erfahren

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/sport-und-engagement-verbindet-schafft-begeisterung-und-bringt-menschen-zusammen


Sporthelfer*innen Forum

2026  

Um den noch relativ neu ausgebildeten Sporthelfer*innen die

Möglichkeit zu geben, sich weiterzubilden sowie sich mit anderen

Jugendlichen über ihre Erfahrungen auszutauschen, lud der MSB diese

sowie ihre Lehrkräfte kürzlich zum Sporthelfer*innen Forum in den

Sportpark Styrum ein.

mehr erfahren 

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/sporthelferinnen-forum-wissen-erweitert-und-erfahrungen-ausgetauscht


Radsportfest erstmalig auf dem

Mülheimer RadHügel

Am 26.September fand das jährliche Radsportfest in Kooperation mit

dem RC Sturmvogel, erstmals am Mülheimer RadHügel, statt. Bei

abwechslungsreichen Fahrradaktionen konnten Erwachsene und

Kinder gemeinsam aktiv werden. Besonders das "Rollende" Kibaz und

das Laufradrennen sorgten für viel Spaß und Bewegung!



Ehrungen für das  

Sportabzeichen-Jahr 2025

Nachdem die Schulen für ihr Engagement beim Deutschen

 Sportabzeichen bereits im Juni geehrt wurden, fand nun auch die

Ehrung der Sportler*innen und Sportler sowie Vereine statt. 

mehr erfahren 

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/ehrungen-fuer-das-sportabzeichen-jahr-2025


Prima Leben Zertifikat für zwei

     Kindertageseinrichtungen

Im September 2026 wurden zwei Kindertageseinrichtungen (Kitas)

mit dem „Prima Leben Zertifikat“ – einem Qualitätsnachweis für die

Umsetzung eines langfristigen Konzeptes zur Gesundheitsförderung in

Kindertageseinrichtungen – ausgezeichnet.

mehr erfahren 

Save The Date

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/prima-leben-zertifikat-fuer-zwei-kindertageseinrichtungen


Jugendtag der Sportjugend im

MSB

Der Jugendtag der Sportjugend im Mülheimer Sportbund e.V. findet

am 15.10.2026 um 19 Uhr im Haus des Sports statt. 

Eingeladen hierzu sind alle Jugendvertreter*innen der Mülheimer

Sportvereine.

Der Jugendtag findet immer einmal im Jahr statt. 

Im Mittelpunkt stehen die Wahlen des Vorstandes. Des Weiteren geht

es um die Entlastung des Vorstandes sowie die Finanzplanung für

2027.

mehr erfahren

Sporthelfer*innen-Ausbildung

Du möchtest in (d)einem Sportverein aktiv werden? Als Sporthelfer*in

unterstützt du die Übungsleitung bei der Planung und Durchführung

von Sportangeboten und hilfst im Sportverein bei Veranstaltungen

und Projekten. 

Anmeldungen laufen über den folgenden Link: 

Sporthelfer*innen Ausbildung vom 17.10.2026 - 20.10.2026

 

Förderprogramm

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/einladung-zum-jugendtag
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/muelheim/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/sporthelfer-in-ii/g2026-221-11021
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/muelheim/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/sporthelfer-in-ii/g2026-221-11021


Förderaufruf "Moderne

Sportstätte NRW"

Mit dem Förderprogramm „Moderne Sportstätte NRW“ investiert das

Land Nordrhein‑Westfalen im Rahmen der „NRW‑Sportmilliarde“

gezielt in die Zukunft des Sports.

mehr erfahren 

Weiteres …

Noch mehr Aktuelles und weitere Infos 

hier!

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/foerderaufruf-moderne-sportstaette-nrw
https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel


Mülheimer Sportbund e.V.

info@msb-mh.de

T: +49 (0) 208 / 3085030

F: +49 (0) 208 / 3085050

http://www.muelheimer-

sportbund.de

Haus des Sports, Südstraße 25,

45470 Mülheim an der Ruhr

Fotos sind Eigentum des MSBs bzw. lizenzfrei und dürfen nicht

weiterverwendet werden.
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