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MSB aktuell

Was gibt’s Neues vom Sport?
Was war los beim MSB?

Viel SpalB3 beim Stébern wiinscht Euch Euer MSB-Team!




Bild des Monats

Neuer Referent Jugendsport

Henning Schulze ist unser neuer Ansprechpartner
im Thema Jugendsport



Stellenausschreibung

Bewirb dich als Geschaftsfiihrer*in

Zur Weiterentwicklung unserer Arbeit und zur Fihrung der
Geschaftsstelle suchen wir zum 01.10.2025 bzw. zum
nachstmadglichen Zeitpunkt eine GeschaftsfiUhrung

mehr erfahren

Ruckblick



https://www.muelheimer-sportbund.de/fileadmin/co_system/muelheim/media/Service/Engagiere_Dich_im_Sport/2025_Stellenausschreibung_GF_MSB.pdf
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Millheim macht Sport

Rollstuhlskate-Workshop am 26. Juli 2025

Am Samstag, den 26. Juli 2025, wurde die Skateanlage
SludstraBBe in Mulheim zum Treffpunkt fur alle, die Lust auf
Bewegung und Action hatten. Beim inklusiven Rollstuhlskate-
Workshop von TrendSport Mulheim und dem Mulheimer
Sportbund, drehte sich zusammen mit den Coaches Flo und
Simone von Sit’n’Skate, alles um coole Tricks, neue
Erfahrungen und vor allem um SpalB3 - ganz ohne
Vorkenntnisse.

mehr erfahren

Abschlusseminar FSJ]

Im Juli fand das
Abschlusseminar der 17
FSJler*innen der Gruppe

Milheim an der Ruhr statt.
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https://www.muelheimer-sportbund.de/angebote/integration-durch-sport/mikro-projekte/artikel-wcmx#c86350

Speeddating bringt Bewegung in die Schulen

Am 30.06.2025 trafen sich Startchancen-Schulen und
auBerschulische Partner aus Sport und Kultur zum ersten
Speeddating in der Westenergie Sporthalle. Ziel war es,
Kooperationen fur mehr Bewegung, Spiel und Sport an
Schulen anzustoBen.

Zehn Schulen, vier Sportvereine, drei Kultureinrichtungen und
ein Bewegungsanbieter nutzten das Format zum intensiven
Austausch. Die Veranstaltung wurde als gelungener Auftakt
flr das StartChancen-Programm bewertet — mit dem Wunsch
nach Wiederholung fur die kommenden Schuljahre.

Ruckblick

Radsportfest:
Anmeldung geoffnet

Das diesjahrige Radsportfest-
Kinderleicht findet am
27.09.2025 im Sportpark
Styrum statt. Die Anmeldung
ist ab sofort gedffnet

mehr erfahren


https://www.muelheimer-sportbund.de/angebote/kitas-machen-sport/kinderleicht-vom-laufrad-zum-fahrrad

Sportabzeichentag bei
der DJK-VfR Saarn e.V.

Am 06.09.2025 kdénnen
Interessierte jeden Alters am
Sportplatz Mintarder StraBe
das Sportabzeichen oder
Mini-Sportabzeichen (u7)
ablegen. Voranmeldungen
sind erwulnscht

mehr erfahren

Weiteres ...
Noch mehr Aktuelles und weitere Infos

Milheimer Sportbund e.V.

Fotos sind Eigentum des MSBs bzw. lizenzfrei und dirfen nicht
weiterverwendet werden.


https://www.instagram.com/muelheimmachtsport/
https://www.instagram.com/muelheimmachtsport/
https://www.facebook.com/muelheimmachtsport
https://www.facebook.com/muelheimmachtsport
https://wa.me/02083085030
https://wa.me/02083085030
https://djk-vfr-saarn.de/leichtathletik/sportabzeichen/
https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel
mailto:info@msb-mh.de
http://www.muelheimer-sportbund.de/
http://www.muelheimer-sportbund.de/

