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MSB aktuell

Was gibt’s Neues vom Sport?

Was war los beim MSB?

 

Viel Spaß beim Stöbern wünscht Euch Euer MSB-Team!

Trikottag 2026

Bild des Monats



Rückblick

Vielfältige Angebote in der Mülheimer Innenstadt

Einmal mehr zeigte sich beim „Tag des Sports“ in besonderer Weise,

wie vielfältig das Sport- und Bewegungsangebot in Mülheim an der

Ruhr ist

 

mehr erfahren

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/vielfaeltige-angebote-in-der-muelheimer-innenstadt


Vorschulkinder werden im Umgang 

mit dem Fahrrad geschult

Anlass ist einmal mehr das Projekt „Kinderleicht – vom Laufrad zum

Fahrrad“, welches auf eine Initiative des Mülheimer Sportbundes

(MSB) zurückgeht und jeweils in Kooperation mit dem RC Sturmvogel

und dem RTC Mülheim zur Umsetzung kommt.

mehr erfahren

Bewegungsangebot für Demenzpatienten diesmal in

zwei Einrichtungen

Ob für Kinder und Jugendliche, Erwachsene jeden Alters oder spezielle

Zielgruppen: Der Mülheimer Sportbund (MSB) hält – üblicherweise in

Kooperation mit Mülheimer Sportvereinen – für alle sportbegeisterten

Bürgerinnen und Bürger passende Angebote bereit.

mehr erfahren

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/vorschulkinder-werden-im-umgang-mit-dem-fahrrad-geschult
https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/bewegungsangebot-fuer-demenzpatienten-diesmal-in-zwei-einrichtungen


Förderaufruf "Moderne Sportstätte NRW"

Mit dem Förderprogramm „Moderne Sportstätte NRW“ investiert das

Land Nordrhein‑Westfalen im Rahmen der „NRW‑Sportmilliarde“

gezielt in die Zukunft des Sports

mehr erfahren

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/foerderaufruf-moderne-sportstaette-nrw


Fördermöglichkeiten für Vereine 2026

Mülheimer Sportvereine können von verschiedenen

Fördermaßnahmen und -möglichkeiten profitieren. Es gibt für viele

verschiedene Zwecke unterschiedliche Förderungen von

verschiedenen Einrichtungen. 

Unsere Auflistung über aktuelle Fördermöglichkeiten bietet eine

generelle Übersicht.

mehr erfahren

Save The Date

Sport im Park 2026

Ab dem 01.06.2026 können 

Sie in Mülheim an der Ruhr kostenlos an verschiedenen

Sportangeboten teilnehmen – ganz unverbindlich und ohne

Anmeldung

mehr erfahren

Souverän auftreten und schlagfertig kontern –

Frauenpower gegen Mansplaining

https://www.muelheimer-sportbund.de/fileadmin/co_system/muelheim/media/Aktuelle_Vereinshilfen_Zuschuesse_und_Foerderungen_2026.pdf
https://www.muelheimer-sportbund.de/service/foerdermoeglichkeiten
https://www.muelheimer-sportbund.de/muelheim-macht-sport/sport-im-park


Wo?

Führungs-Akademie des DOSB e.V., Köln

Wann?

Di. 09.06.2026 (10:30 Uhr - 18:00 Uhr)

Mi. 10.06.2026 (09:00 Uhr - 16:30 Uhr)

Zielgruppe:

Weibliche oder diverse Mitarbeitende in Sportverbänden

mehr erfahren

Weiteres …

Noch mehr Aktuelles und weitere Infos

 

 

hier!

Mülheimer Sportbund e.V.

info@msb-mh.de

T: +49 (0) 208 / 3085030

F: +49 (0) 208 / 3085050

http://www.muelheimer-

sportbund.de

Haus des Sports, Südstraße 25,

45470 Mülheim an der Ruhr

Fotos sind Eigentum des MSBs bzw. lizenzfrei und dürfen nicht

weiterverwendet werden.

https://www.instagram.com/muelheimmachtsport/
https://www.instagram.com/muelheimmachtsport/
https://www.facebook.com/muelheimmachtsport
https://www.facebook.com/muelheimmachtsport
https://wa.me/02083085030
https://wa.me/02083085030
https://www.fuehrungs-akademie.de/weiterbildung/weiterbildungen-und-seminare/weiterbildung/souveraen-auftreten-und-schlagfertig-kontern
https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel
mailto:info@msb-mh.de
http://www.muelheimer-sportbund.de/
http://www.muelheimer-sportbund.de/

