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MSB aktuell

Was gibt’s Neues vom Sport?

Was war los beim MSB?

 

Viel Spaß beim Stöbern wünscht Euch Euer MSB-Team!

Bild des 

Monats

Gemeinsam für mehr Bewegung an Startchancen-

Schulen!

 



Im Rahmen der Startchancen-Initiative laden wir alle

interessierten Sportvereine herzlich zu einem Speeddating mit

den Startchancen-Schulen in Mülheim ein!

 

Ziel: Schulen und Vereine effektiv und unkompliziert

miteinander vernetzen – für mehr Bewegung, Sport und

Teilhabe im Schulalltag.

 

Was erwartet Euch?

Ein kurzweiliges Kennenlernen: Vereine stellen ihre

Bewegungsangebote vor, Schulen zeigen Interesse – mit dem

Ziel, gemeinsam ein zusätzliches Bewegungsangebot im

Umfang von mindestens 10 Einheiten umzusetzen.

 

Veranstaltungsdetails:

📍 Westenergie Sporthalle, Mülheim

📅 Termin folgt in Kürze

🎯 Zielgruppe: Startchancen-Schulen & Sportvereine

 

Dein Verein will dabei sein? Du hast noch Fragen?

Dann melde Dich gerne vorab bei Karoline Kügler

unter karoline.kuegler@msb-mh.de

 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und ein bewegtes

Miteinander!

medl-Nacht der Sieger 2026

 

Die medl-Nacht der Sieger ist nicht nur die große Bühne für

die Ehrung der besten Mülheimer Sportler*innen – sie ist auch

ein Ort voller Emotionen, Gemeinschaft und beeindruckender

Showacts.

 

Für die Show im kommenden Jahr – am 21. März 2026 –

möchten wir zwei Mülheimer Sportvereinen die besondere

Chance geben, Teil dieses Abends zu werden: live auf der

mailto:karoline.kuegler@msb-mh.de


großen Bühne der Westenergie Sporthalle, vor rund

2.000 Gästen!

mehr erfahren

Rückblick

Schwimmstelle

Die Schwimstelle ist wieder

geöffnet und jetzt neu mit

Notrufsäule!

mehr erfahren

https://www.muelheimer-sportbund.de/service/aktuelle-meldungen-presseartikel/artikel/show-acts-fuer-medl-nacht-der-sieger-2026-gesucht
https://www.muelheim-ruhr.de/cms/informationen_schwimmstelle_ruhr1.html


Lauf für die Liebe

 Am 11.05.2025 kamen

zahlreiche Läuferinnen und

Läufer  zusammen, um mit jeder

Runde Spenden für den guten

Zweck zu sammeln und

gemeinsam ein starkes Zeichen

für Menschlichkeit und

Gemeinschaft zu setzen – ein

Tag voller Energie, Herz und

gelebter Liebe, der noch lange

nachwirkt.

mehr erfahren

Termine 

Sport im Park ist wieder gestartet!

Ab heute (01.06.2025) ist es wieder so weit. Die Angebote

von Sport im Park sind gestartet. 

 

Dieses Jahr neu: Das Kids Spezial!

mehr erfahren

Weiteres …

Noch mehr Aktuelles und weitere Infos

 

https://www.muelheimer-sportbund.de/angebote/kinder-und-jugend/fsj-projekt/schnitzeljagt-1/schnitzeljagt-2/schnitzeljagt-3/schnitzeljagt-4/schnitzeljagt-5/schnitzeljagt-6/schnitzeljagt-7/schnitzeljagt-8/lauf-fuer-die-liebe
https://www.muelheimer-sportbund.de/muelheim-macht-sport/sport-im-park


 

hier!

Mülheimer Sportbund e.V.

info@msb-mh.de

T: +49 (0) 208 / 3085030

F: +49 (0) 208 / 3085050

http://www.muelheimer-

sportbund.de

Haus des Sports, Südstraße 25,

45470 Mülheim an der Ruhr

Fotos sind Eigentum des MSBs bzw. lizenzfrei und dürfen nicht

weiterverwendet werden.
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