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In diesem Jahr entfallen die Thementische Corona-bedingt.
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5.1 Bericht des Vorsitzenden Wilfried Cleven und der Stellvertreter*innen

Dieser Bericht umfasst ebenfalls die Tatigkeiten der drei stellvertretenden Vorsitzenden

Dr. Eva Selic, Dr. Roland Chrobok und Frank Esser.

Personalien

Aktuell sind beim Mulheimer Sportbund e.V. (MSB) neun hauptamtliche Mitarbeiter*innen in Voll- und
Teilzeit beschéftigt. Die Informationen zu den Aufgabenbereichen der Mitarbeiter*innen entnehmen Sie
bitte dem Kapitel 7. Die Kontakte und Geschaftszeiten sind auf den Seiten 34 ff. aufgefihrt.

Seit dem 01.05.2020 verstarkt Driss Benajem unser Team als Hausmeister. Geférdert wird diese Stelle
Uber das Teilhabechancengesetz. Im Bildungsjahr 2020/2021 unterstitzen Alina Gempp als FSJlerin und
seit dem 01.10.2020 Nicole Panhey unser Team als Reinigungskraft im Haus des Sports und folgt damit

auf Elke Basten.

Jour fixe
Seit der Mitgliederversammlung 2017 finden zusatzlich zu den Vorstandssitzungen wéchentlich Jour
fixes-Veranstaltungen mit Mitgliedern aus dem geschdftsfihrenden Vorstand statt, um besonders

aktuelle Aufgaben und unaufschiebbare MaRnahmen zu besprechen und zu entscheiden.

Zusammenarbeit mit der Sportfachverwaltung (Mulheimer SportService) und politischen Gremien

Eine Arbeitsgruppe des Milheimer SportService (MSS) und des MSB Uberarbeitet zurzeit die
stadtischen Sportférderrichtlinien. Der Sportausschuss hat 2020 beschlossen, dass Vereine, welche die
Vereinbarung zum §72a SBG 8 (erweitertes FUhrungszeugnis) mit dem Kommunalen Sozialen Dienst
unserer Stadt nicht unterschrieben haben, in Zukunft keine Beihilfen erhalten, solange die Unterlagen
nicht vorliegen.

Frank Esser als stell. Vorsitzender und Nicole Nussbicker als Geschaftsfihrerin sind als sachkundige

BUrger*in im Sportausschuss der Stadt vertreten.

Landessportbund NRW und SportBildungswerk
Durch die Vereinbarung ,Sportland Nr. 1 zwischen dem Landessportbund NRW (LSB NRW) und der

Landesregierung NRW kommen auf uns als Sportbund Verdnderungen und Projekte zu, mit denen
erstmalig auch eine finanzielle Planungssicherheit bis 2022 verbunden ist.

Im Rahmen weiterer Uberlegungen wird sich das SportBildungswerk mit seinen AuBenstellen
zuklnftig starker mit der Qualifizierungsarbeit beschaftigen. Als MSB begrifen wir das und werden
diesen Weg unterstiitzen. Um hier auf Dauer niedrige Gebiihren Ffir Qualifizierungs- und

FortbildungsmaRnahmen Fflr Sportvereinsmitarbeiter*innen zu ermdglichen, ist nach wie vor eine

Seite | 6



_ LLML'JLHEIMER
Berichtsheft SPORT

wirtschaftlich solide Aufstellung in den anderen Aufgabenbereichen, z. B. Kursen des

SportBildungswerks, notwendig.

Moderne Sportstétte 2022 — ein Projekt des Landes NRW und des LSB NRW

Durch das aktuelle Landesprogramm ,Moderne Sportstdtte 2022“ werden die Sportvereine und
Sportverbdnde ab 2020 und in den kommenden Jahren bestmdglich dabei unterstitzt, ihre
Sporteinrichtungen zu modernisieren und zeitgemaB weiterzuentwickeln - unabhangig davon, ob die
Sporteinrichtungen Eigentum des Vereines oder Verbandes oder fir mindestens zehn Jahre gepachtet
oder gemietet sind. Aus den zur Verfligung gestellten 300 Mio. Euro Landesmitteln Fir NRW wird dem
MSB ein Finanzrahmen von rund 2,3 Mio. Euro fir die Sanierungs- und Modernisierungspléne unserer
Vereine bis 2022 eingerdaumt. Am 31.03.2020 war die Frist zur Antragsstellung beendet. Fir 48
MaRnahmen lagen von 32 Sportvereinen Antrage mit einem Volumen von knapp 10 Mio. Euro vor. Mit
viel FleiR und Sachverstand hat das Vorschlagsgremium Richtlinien ausgearbeitet und alle Antrége

gepruft. Dem Gremium gehdren folgende Mitglieder an:

Auf der Mitgliederversammlung 2019 wurden folgende Vertreter*innen gewdhlt und benannt.
Vertreter*innen der Milheimer Sportvereine:

Werner Oesterwind,

Peter Hein,

Niklas Lehmann

und Hanns-Peter Windfeder.

Sachkundige Experten*innen:

Jurgen Steinmetz (Architkt)

Cem Aydemir (Statiker),

Lars Klotzbach (Landschaftsarchititekt)
und Volker WeiRhuhn (Klimatechniker).

Mitglieder des Rechtsausschusses des MSB:
Bernd Fronhoffs

und Klaus Walkerling.

Vertreter*innen des MSS:
Martina Ellerwald

und Ralf Wind.

Vertreter*innen des MSB Vorstandes:
Wilfried Cleven,
Frank Esser,

Klaus Stockamp
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und Nicole Nussbicker.

Dank des baufachlichen Sachverstandes konnten bei einigen Vereinen gute Ratschliage zur
Uberarbeitung der Antrége gegeben werden. Seit Ende Juni wurden mit 29 Vereinen persdnliche
Gesprdche zu den gestellten Antrdagen gefihrt. Leider mussten in allen Fallen fir die Priorisierung
finanzielle Kirzungen vorgenommen werden. Vier Vereine haben eine Absage erhalten. 24 Antrage
konnten bereits final priorisiert und an die Staatskanzlei weitergeleitet werden. 23 dieser Antrage
wurden inzwischen mit einer Férdersumme von 1.376.207,09 € und einem Eigenanteil der Vereine von

rund 475.000 € von der Staatskanzlei bewilligt.

Vereinssprechstunden und Flhrungskréftetreffen

Die Vereinssprechstunden finden einmal im Quartal unter der Leitung von Dr. Roland Chrobok statt.
Dabei haben die Sportvereine die Madglichkeit, mit Vorstandsmitgliedern des MSB sowie
Mitarbeitern*innen des MSS, auRerhalb von GroRveranstaltungen und Mitgliederversammlungen,

Themen zu besprechen, die fir ihre Aufgabenerfillung wichtig sind.

Die FuUhrungskraftetreffen bieten die Mdglichkeit, sich im Kreis der Vorsitzenden der Muilheimer
Sportvereine Uber Erfahrungen, Planungen und zusdtzliche Mdéglichkeiten in ihrer Vereinsarbeit auf

kollegialer Basis auszutauschen.

Im Jahr 2021 werden beide Formate in der digitalen Form angeboten. Die Fihrungskraftetreffen
befassen sich mit verschiedenen Schwerpunkten im Bereich Digitalisierung. Das klassische
Fihrungskraftetreffen vor Ort wird in diesem Jahr durch eine Reihe von Online Seminaren

ersetzt.

Offentlichkeitsarbeit

Besonders hervorzuheben ist die vielfaltige Berichterstattung Uber Projekte und Veranstaltungen des
MSB in den Medien, insbesondere in der ortlichen Presse. Daflr gilt ein besonderer Dank unserer
Pressesprecherin Dr. Claudia Pauli.

Am 16.012020 Ffand im Haus des Sports zum Thema Offentlichkeitsarbeit eine
Informationsveranstaltung mit Vereinsvertreter*innen statt. Als Vertreter der WAZ/NRZ Lokal- und
Sportredaktion waren Mirco Stodollick, Maximilian Lazar und Marcel Dronia anwesend.

Monatlich erhalten Vereinsvertreter*innen und weitere Interessierte unseren Newsletter ,MSB aktuell®
mit vielen Informationen. Bei Facebook und Instagram informieren wir gemeinsam mit dem MSS unter

»MUlheim macht Sport*.
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Haus des Sports

Fur die Unterhaltung des ,Haus des Sports® wurden auch in diesem Jahr wieder erhebliche Mittel
aufgewandt.

Alle Seminarrdume, die von Sportvereinen kostenlos gemietet werden kénnen, verfligen Uber eine
Leinwand, ein Whiteboard und eine Flipchart. Ein Beamer, sowie Flipchartpapier und ein
Moderatorenkoffer kdnnen bei der Raumbuchung fiir eine geringe Pauschale geliehen werden. Es gibt
einen Gast-WLAN-Zugang fur die Nutzer*innen des Haus des Sports.

Im Sommer wurde das Haus des Sports mit einer Photovoltaik-Anlage zur Energieeinsparung und zum
Klimaschutz ausgestattet. An den Kosten von ca. 44.000 € hat sich der Sportausschuss mit einer

stadtischen Beihilfe von 6 .000 € beteiligt.

Gremienarbeit
Die Vertretung des MSB in Uberdrtlichen Gremien ist ebenfalls ein bedeutender Bestandteil der
Vorstandsarbeit und der reprasentativen Aufgaben, u. a.:

- Standige Konferenz der Stadt- und Kreissportbiinde und Fachverbdnde beim LSB NRW

- Bindetreffen

- Olympiastitzpunkt NRW/ Rhein-Ruhr

- Themenspezifische Arbeitskreise des LSB NRW (wie Gesellschaftsfaktor Sport,

Satzungskommission, Dekadenstrategie, Kommunikation, Ganztag)
- SportBildungswerk NRW
- Mitgliederversammlung des LSB NRW

- Mitgliederversammlung der Sporthilfe e.V..

100 Jahre MSB

Am 19.11.2019 konnten wir in der Stadthalle - zum Glick noch vor der Corona Pandemie - unseren
Festakt zum 100-jdhrigen Bestehen mit vielen Vereinsvertreter*innen und Gé&sten in einem
angemessenen Rahmen feiern. Durch die Moderation von Claus Lufen und tollen Talkgasten, der
Staatssekretarin fir Sport und Ehrenamt Andrea Milz (Staatskanzlei NRW), und Vizeprasidentin fur
Leistungssport Gisela Hinnemann (LSB NRW) und den Milheimer Olympiateilnehmenden Gabriela Grillo,
Thilo Stralkowski, Damian Wierling war es ein kurzweiliger Abend mit vielen Austauschmdglichkeiten.

Ein toller Abschluss im Jubildumsjahr!

Spenden
Gleich zweimal konnten wir im Jahr 2020 insgesamt 14 Milheimer Sportvereine, 12 Sporthallen und das

Haus des Sports sowie das Naturbad Styrum mit Defibrillatoren ausstatten. 29 Defibrillatoren konnten
dank der finanziellen Unterstitzung der Sparkasse Milheim an der Ruhr und der Milheimer

Wohnungsbau (MWB)-Stiftung zu einer geringen Eigenkostenbeteiligung Ubergeben werden.
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Veranstaltungen im Jahr 2020/21

Am 09.01.2020 lud der MSB gemeinsam mit dem MSS zum Jahresempfang in die innogy-Halle ein. Rund

250 Gaste nahmen an der Veranstaltung teil.

Am 23.01.2020 fand eine Informationsveranstaltung gemeinsam mit dem MSS, dem Kommunalen
Sozialen Dienst sowie dem damaligen Sportdezernenten und jetzigen Oberblrgermeister Marc

Buchholz zum Thema Fiihrungszeugnisse statt.

Am 25.01.2020 nahmen Vertreter*innen des MSB im Ruhrfestspielhaus Recklinghausen an der
Mitgliederversammlung des LSB NRW statt. Wir freuen uns, dass unsere stellvertretende Vorsitzende,

Dr. Eva Selic, als Vizeprasidentin fir den Bereich Breitensport gewadhlt wurde.

Am 29.02.2020 fihrte der Vorstand des MSB seine Klausurtagung durch.

11.08.2020 Podiumsdiskussion zur OB-Wahl, Sportdezenernat

Nicht allein aufgrund der hohen AuRentemperaturen von knapp 30 Grad lieferten sich die
Kandidat*innen fiir das Amt der Oberblrgermeisterin bzw. des Oberblrgermeisters der Stadt Milheim
an der Ruhr am 11. 08.2020 bei der vom MSB veranstalteten Podiumsdiskussion zur Bedeutung und
Entwicklung des Sports vor Ort mitunter eine hitzige Debatte. Dabei spielten insbesondere finanzielle
Aspekte eine Rolle.

Wir gratulieren Marc Buchholz herzlich zur gewonnen Wahl zum Oberbilrgermeister und freuen uns
Uber eine weiterhin gute Zusammenarbeit.

Vertretungsweise Ubernimmt seitdem der Stadtkammerer Frank Mendack die Aufgaben des

Sportdezernenten.

1. NRW Preis ,Madchen und Frauen im Sport*

Am 10. Oktober 2020 wurde der 1. NRW Preis ,Madchen und Frauen im Sport® verliehen, zu dem
Monika Heinrichsmeyer, unsere bis 30.09.2020 amtierende Vorsitzende des Frauenausschusses, in der
Kategorie ,ENGAGIERT - EMANZIPIERT® nominiert war. Wir gratulieren Monika Heinrichsmeyer ganz
herzlich zum 2. Platz in der Kategorie ,Emanzipiert®, sowie zur Wahl als Ehrenvorsitzende des

Frauenausschusses!
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5.2 Bericht des Sportwartes Klaus Stockamp

Im Jahr 2019 wurden insgesamt 2201 Sportabzeichen in den Schulen und Vereinen abgenommen. Die
meisten Sportabzeichen (1863) wurden von Kindern ab sechs Jahren und Jugendlichen in den
Milheimer Schulen abgelegt. Leider konnte die Ehrung der erfolgreichen Mitgliedsvereine nicht

stattfinden. Es wurden 339 Sportabzeichen erfolgreich abgelegt.

Trotz Corona waren es im Jahr 2020 845 Sportabzeichen die abgelegt wurden, 643 durch Kinder und

Jugendliche und 202 von Erwachsenen.

Die ansonsten jahrlich stattfindenden Feierstunden konnten im Frihjahr 2020 und auch 2021 auf Grund

der Corona-Pandemie nicht durchgefihrt werden.
2019 gab es mehrere Sportabzeichen-Jubilare:

Mit dem 10. Sportabzeichen:
Stefan Kulick: DJK VFR Saarn, Robert Lipski: DJK VFR Saarn, Jirgen Schimanski: TSV Viktoria

Mit dem 15. Sportabzeichen:

Nobert Braun: Dimptener Turnverein, Christiane Wolf: Milheimer Turngemeinde, Stefan Mees:
Mulheimer Turngemeinde

Mit dem 20. Sportabzeichen:

Susanne Kokozinski: TSV Viktoria

Mit dem 25. Sportabzeichen:

Hanni Raspl: Styrumer Turnverein, Helmut Raspl: Styrumer Turnverein, Horst Westphalen; Styrumer
Turnverein

Mit dem 30. Sportabzeichen:

Gerhard Hoffmann: DJK VFR Saarn, Erika Friedauer: SV Heissen, Wolfgang Fromm: Kanu-Gilde Milheim
Mit dem 35. Sportabzeichen:

Gunther Brinkmann Milheimer: Kanusport-Verein

Auch 2020 gab es mehrere Sportabzeichen-Jubilare die evtl. 2021 offiziell geehrt werden kdnnen:

Mit dem 10. Sportabzeichen:

Andreas Skotschke: DJK VFR Saarn, Sebastian Busch: DIJK VR Saarn, Frank Haarkétter: Sportvereinigung
Siemens, Hans Bduerle: DIJK VFR Saarn, Peter Seidel: Milheimer Birger, Kirsten Gobel: Milheimer
Turngemeinde, Frauke Walther: Kanusport-Verein

Mit dem 15. Sportabzeichen:

Petra Klockner: TSV Viktoria
Mit dem 20. Sportabzeichen:

Dr. Jurgen Havemann: DIK VfR Saarn
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Mit dem 30. Sportabzeichen:

Ingrid Sack: Mellinghofer TV, Heinz Miebach: SV Heissen
Mit dem 35. Sportabzeichen:
Klaus Kufferath: Kanu-Gilde Mulheim

Mit dem 40. Sportabzeichen:

Dirk Ellerbrock: DJK VFR Saarn, Willi Beuten: DJK VFR Saarn, Dieter Feldmann: Milheimer Turngemeinde
Mit dem 45. Sportabzeichen:

Dierk Linnenschmidt: TSV Viktoria, Waltraut Haarkotter: SV Heissen

Mit dem 50. Sportabzeichen:

Theo Haarkotter: SV Heissen, Marlene Strenger: Mellinghofer TV, Malte RoRteuscher: Milheimer Birger

Die langjahrigen Prifer Werner Lawicki und Reinhard Haberkamp wurden mit groBem Dank in den
verdienten Sportabzeichen-Ruhestand verabschiedet. Auf diesem Weg geht der Dank an alle

engagierten Sportabzeichenprifer*innen!

Ein herzliches Willkommen unseren zwei neuen Fachschaftsleitern: Herr Frank Schoéttler (TK HeiRen)
vertritt den Bereich Tennis und folgt auf den verstorben Hans-Werner Mellinghoff und die Fachschaft
Boule wird vertreten durch Herrn Udo Libke (Turnerschaft Saarn) er folgt auf die langjéhrige
Fachschaftsleiterin Siegrid Gerach. Beiden winschen wir viel Erfolg und freuen uns auf eine gute

Zusammenarbeit im MSB.

Leider konnten auf Grund der Corona-Pandemie viele Veranstaltungen der Vereine nicht stattfinden,

auch der ,Lauf fur die Liebe" sowie unser Tag des Mulheimer Sports wurden abgesagt.

Der vierte Milheimer Firmenlauf konnte als SoloRun durchgefihrt werden. Auch das MSB-Team war
lauferisch vertreten. Beim SoloRun am 15.09.2020 gingen 316 L&ufer*innen als Einzel- oder
Teamstarter*innen ins Rennen. Ebenfalls standen MSBler*innen zum Anfeuern der Lufer*innen bereit

und bescherten ihnen eine kleine Abkihlung gemeinsam mit dem Team des Fair-1-Heims.

Zum Abschluss meiner Tatigkeit als Sportwart mdéchte ich mich bei allen Vereinen, Fachschaften,

Funktionar*innen und natdrlich bei den Sportler*innen fur die tolle Zusammenarbeit bedanken.
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5.3 Bericht der Frauenbeauftragten Monika Heinrichsmeyer

In diesem Jahr besteht der Frauenausschuss seit 35 Jahren, zurzeit mit 30 Frauenvertreterinnen, im

MSB.

Zu den Aufgaben der Frauenvertreterinnen gehtéren Nachwuchspflege, Mentoring,

Offentlichkeitsarbeit, Sportangebote, Vernetzung, Ausschuss und Qualifizierung.

Informationen Uber spezielle Aus- und FortbildungsmaRnahmen und die Werbung fiir den aktiven
Sport und das Ehrenamt auf vereins- und verbandsinternen, aber auch auRerhalb des organisierten
Sports stattfindenden Informationsveranstaltungen, gehéren zum Programm des Frauenausschusses.
Er mdchte Madchen und Frauen ebenso fur Fihrungsaufgaben in Verbanden, im MSB und in den

Vereinen motivieren und qualifizieren.

In meiner Funktion also Vorstandsmitglied des MSB nahm ich seit der letzten Mitgliederversammlung

an drei Sitzungen des Seniorenbeirates teil.

Am 24.11.2019 waren wir wieder bei der Rudergesellschaft zum Jahresabschlussessen zu Gast. Neben

dem leckeren Essen hatten wir auch noch SpaR beim Wichteln. Es war ein gelungener Abend.

Am 02.12.2019 habe ich an der Abschlussveranstaltung des Beteiligungsprozesses zur Entwicklung
einer Engagementstrategie fir das Land NRW in Disseldorf teilgenommen. Ein Aktionsteam hat im
Rahmen der EhrenamtstourNRW alle 54 Kreise und kreisfreien Stddte des Landes mit 108 Stationen
besucht. Auf der Veranstaltung hatte man die Mdglichkeit, sich Uber den Prozess und seine

verschiedenen Bausteine zu informieren.

Am 13.01.2020 hat unser Vorstand getagt und die Kasse gepriift. Wir haben das letzte Jahr Revue

passieren lassen und Plane fur das neue Jahr aufgestellt.

Am 07.02.2020 war ich zum Neujahrsempfang des LSB NRW in das Lehmbruck-Museum in Duisburg
eingeladen. Hier wurde unter anderem die Ehrenamtlerin des Monats vorgestellt. Frau Dr. Angela
Daalmann entfiihrte uns mit ihrem Vortrag in die Welt der Ausstrahlung und des Charmes. Wir alle

kamen zu dem Ergebnis, wer authentisch bleibt, hat schon gewonnen.
Dann kam Corona auch zu uns! Viele Termine mussten ausgefallen.

Der LSB NRW hatte fir den 27.08.2020 den ersten digitalen Stammtisch unter dem Motto:
»Kommunalwahlen in NRW - sportlich unterwegs auf dem politischen Parkett” einberufen. Der
,Digitale Stammtisch” ist eine virtuelle Veranstaltungsreihe, die vom LSB NRW in Kooperation mit der
Staatskanzlei NRW im landesweiten Programm ,Mehr Chancen fir Madchen und Frauen im Sport®

durchgefihrt wird.
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Am 05. September 2020 machten sich 16 Frauen auf, die Glockenstadt Gescher mit ihrer
GlockengieRerei und dem Museum zu besichtigen. Niemand hatte sich vorstellen kénnen, dass
Glockenguss so interessant und auch nach 700 Jahren der Klang einer Glocke noch so elektrisierend

sein kann.

Zu einem Online-Workshop Uber Inklusion, Diversitat und Vielfalt hatte der LSB NRW am 17. September
2020 eingeladen.

Der 30. September 2020 war mein letzter Tag als Vorsitzende des Frauenausschusses im MSB. Nach
mehr als 19 Jahren im Frauenausschuss und 12 Jahren als Frauenbeauftragte gab ich den Vorsitz ab an
eine bisherige Stellvertreterin, Sabine KloR. Mit Euer aller Unterstiitzung hat mir die Arbeit immer viel

Freude gemacht.

Sicher lag das auch daran, dass ich bei ganz unterschiedlichen Aufgaben, Vorhaben und Projekten
mitwirken konnte. Das hat mich sehr bereichert und ich konnte wichtige und interessante Erfahrungen

fGr mich daraus ziehen.

Ich habe durch meine Arbeit im Frauenausschuss viele von Euch ndher kennen und schdtzen gelernt.

Viel haben wir gemeinsam gemacht und geschaffen.

Ich bedanke mich deshalb fir die gute Zusammenarbeit, die Unterstitzung, die ich erhalten habe, und

den respektvollen Umgang.

Hildegard Kluge als Protokollfiihrerin und Ilse Douvern als Beisitzerin schieden aus dem Vorstand des

Frauenausschusses aus. Ihnen gilt mein ganz besonderer Dank Fir die gute Zusammenarbeit.

Sabine KloB, Irmgard Lierhaus, Sigrid Voigt-Lohmar und Angela Krings bleiben dem Vorstand erhalten.

Auch bei ihnen moéchte ich mich ganz herzlich fir ihre Unterstiitzung bedanken.

So winsche ich meiner Nachfolgerin, Sabine KloB, und ihrem Team Ffir die Zukunft alles Gute, viel

Erfolg bei allen Vorhaben und eine gliickliche Hand bei ihren Entscheidungen.
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5.4 Bericht des Vorsitzenden der Sportjugend Thomas Libera

Relativ schnell nach dem Schock des ersten Lockdowns hat der Vorstand der Sportjugend seine
monatlichen Vorstandssitzungen digital als Videokonferenz wieder aufgenommen, so dass der
fachliche Austausch und die Handlungsfahigkeit, um wichtige Entscheidungen im Mdilheimer Kinder-
und Jugendsport zu treffen, gegeben waren. Leider miindeten diese Entscheidungen viel zu haufig in
eine frihzeitige Absage der Veranstaltungen, sofern eine digitale Form nicht mdglich war. Der
fachliche Austausch zwischen Haupt- und Ehrenamt wurde durch Telefon- und Videokonferenz
dominiert. Nach mehr als einem Jahr Pandemie hat man sich inzwischen der gednderten
Ausgangssituation angepasst. Man hat sich mit den Corona-bedingten Auflagen intensiv
auseinandergesetzt und die Projekte und Angebote, soweit es u.a. die jeweiligen Forderrichtlinien
ermoglichten, in abgewandelter Form umgesetzt. AuBerdem wurden neue Projekte ins Leben gerufen,
die ganz im Zeichen #trotzdemsport stehen und zumindest hier etwas Kompensation schaffen. Ein
weiteres dominantes Thema in der Sportjugend kann unter ,Covid19 und seine Auswirkungen auf den
Kinder- und Jugendsport zusammengefasst werden. Dazu hat die Sportjugend Ende 2020 eine
Umfrage durchgefiihrt, welche Auflagen und Organisationsform im Training zum damaligen Zeitpunkt
fiir angemessen gehalten werden. AuBerdem fand zu dem Thema Mitte Mai ein digitaler runder Tisch

statt.

GroRveranstaltungen:

Zu den zahlreichen Absagen an Veranstaltungen im Jahr 2020 gehérten das gemeinsame Sportfest der
»Sportjugenden im Ruhrgebiet” und die Teilnahme an ,Voll die Ruhr®.

Nachdem die Veranstaltung mit der Turnerschaft Saarn 1812 erst einem Hockey-Turnier weichen
musste, ist es dann dem Lockdown zum Opfer gefallen. Das zweite Spiel- und Sportfest mit der TV
Einigkeit 06 DUmpten fand am 04.02.2020 statt. Ein buntes Spielprogramm Fiir Kinder von drei bis zehn
Jahren begeisterte mehr als 500 Teilnehmer*innen.

In diesem Jahr mussten leider alle Spiel- und Sportfeste ausfallen.
Gremienarbeit:

Der GroRteil der Netzwerk- und Gremienarbeit, ob im Stadtjugendring, den ,Sportjugenden im
Ruhrgebiet®, bei der Sportjugend NRW oder in hausinternen Arbeitskreisen konnte in digitaler Form
umgesetzt werden. Der inhaltliche Austausch fokussierte sich haufig um einen mdéglichen Umgang mit

den Einschréankungen im Kinder- und Jugendsport, wie in der Kinder- und Jugendhilfe.

Projekte:

Bei den eigenen Projekten im Bereich ,Integration durch Sport® fand 2020 u.a. die integrative
Ferienfreizeit im Brandenburgischen Jugendbildungszentrum Blossin trotz strenger Corona-Auflagen

erfolgreich statt. 15 Jugendliche haben Uber zehn Tage ein vielfaltiges Sportangebot im und neben

Seite | 15



. CMULHElMER
Berichtsheft SPORT

dem Wasser genieRen konnen. Die integrative FuRball-AG, die wdchentlich stattfindet, wurde
entsprechend der Auflagen und aufgrund der schnellen Turnhallen&ffnung in Mulheim, durchgefihrt
und mehr als gut angenommen. Ab Ende 2020 findet diese leider nicht mehr statt. Ebenfalls
erfolgreich, trotz der bekannten Bedingungen, ist das gemeinsame mit dem MSS durchgefihrte Projekt
,Midnight Sports“ weitergefihrt worden. Zwischen 15 und 30 Teilnehmer*innen haben das
wochentliche offene Angebot in Styrum am Freitagabend angenommen. Leider ist aktuell eine

Durchfihrung im Sinne des Infektionsschutzes nicht moglich.

Im Bereich Talentférderung konnten zwar die ,talk of talents® durch den Ausfall der
GroRveranstaltungen, an denen das Format geplant war, nicht durchgefihrt werden, aber die nachsten
»local heroes* wiederum konnten in Position gebracht werden. Wir freuen uns auf die nachsten

Milheimer Helden aus dem Sport.

Nahere Details zu den Angeboten und Projekten im Kinder- und Jugendsport enthalt der Bericht der
Geschéftsstelle. (S. 17fF)

Ein groBes Projekt 2019/2020/2021 war die Bearbeitung des Themas ,Pravention sexualisierter Gewalt
im Sport“ in Form einer Arbeitsgruppe (Vorstand des MSB: Dr. Eva Selic und Monika Heinrichsmeyer,
MSB: Karoline Kugler und Nicole Nussbicker, Sportjugend: Adam und Thomas Libera), um
entsprechende MaRnahmen kommunal zu implementieren, sich dem Qualitdtsbiindnis der Sportjugend

NRW anzuschlieRen und die Milheimer Sportvereine flr diese Aufgabe zu sensibilisieren.

Vorstand und Geschéftsstelle:

Am 27.10.2020 konnte die Vollversammlung der Sportjugend gliicklicherweise noch stattfinden, so
dass wir die ausscheidenden Vorstandsmitglieder noch persénlich verabschieden konnten. Lisa Druba,
Adam Libera und Stephan Damberger haben sich nach dem teils jahrzehntelangen
Ehrenamtsengagement nicht mehr zur Wahl gestellt. Wir freuen uns, dass Adam Libera die Wahl zum
Ehrenvorstandsmitglied der Sportjugend angenommen hat. An ihrer Stelle riicken Marcel Dronia, Laura

Libera, Darko Medic, Francis Tittgen und Jonathan Ueding in den Sportjugend-Vorstand nach.

Ein weiterer Lichtblick ist die Forderzusage der Sportjugend NRW Ffur einen Teil der mit Alina Twelker

besetzten Referentenstelle Jugendsport, so dass diese hauptamtlich weiterhin tatig sein kann.

Trotz der aktuellen Situation sind wir guter Dinge, dass wir mit den Entscheidungen und
Entwicklungen im Haupt- und Ehrenamt unserem Auftrag fir den Kinder- und Jugendsport in Milheim

gerecht werden.
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Leider hat das Jahr 2020 mit seiner Corona-Pandemie auch den MSB und seine Projekte und
Programme stark eingeschrankt. Im Marz 2020 gingen wir noch von einem kurzen veranderten
Zeitraum aus und planten fleiBig fiir das 2. Halbjahr. Doch auch hier sind wir — wie Sie alle auch - mit
weiteren Einschrankungen konfrontiert worden. Auch das Jahr 2021 konnten wir nicht wie gewohnt
starten.

Wir haben unser Hauptaugenmerk auf den Informationstransfer an unsere Mitgliedsvereine gelegt und
sie zeitnah und umfangreich CUber alle Verdnderungen, neuen Coronaschutzverordnungen,
Forderprogramme und Leitfaden informiert. Wir freuen uns besonders Uber den Ideenreichtum und
Aktionismus unserer Mitgliedsvereine, die auch in dieser schwierigen Zeit versucht haben, ihren

Mitgliedern den Sport in anndhrend gewohnter Form anzubieten.

Im Folgenden wollen wir Ihnen skizzieren, dass alle unsere Programme und Projekte auch im Jahr 2020

und zu Beginn 2021 mit starken Einschrankungen und Veranderungen durchgefiihrt wurden.

NRW bewegt seine KINDER!

I“

Im Programm ,NRW bewegt seine KINDER!* wurden die dreizehn Kitas, die mit dem ,Prima Leben
Zertifikat” und/oder dem Gutesiegel des LSB NRW ,Anerkannter Bewegungskindergarten®
ausgezeichnet sind, telefonisch und teilweise vor Ort beraten und begleitet und zu einem digitalen
Qualitatszirkel Ende 2020 eingeladen. Zudem wurde zum Kita-Jahr 2020/2021 das ,Prima Leben
Zertifikat” an sieben weitere Kitas verliehen, die die drei Schwerpunkte Ernahrung, Entspannung und
Bewegung in ihrer Einrichtung leben und vermitteln. Der 1. Badminton Verein Milheim wurde 2020 zum
»Kinderfreundlichen Sportverein® in Kooperation mit einem ,anerkannten Bewegungskindergarten®

ausgezeichnet.

Im Projekt ,Kinderleicht - vom Laufrad zum Fahrrad® war nur die Durchfiihrung der Veranstaltung
»Rollendes Kibaz“ in Kooperation mit dem RTC Mulheim und dem RC Sturmvogel mdglich. 60 Kinder

zwischen zwei und sechs Jahren haben das Kinderbewegungsabzeichen (Kibaz) abgelegt.

Am Programm ,Sport vor Ort“ nahmen im ersten Schulhalbjahr 2019/2020 elf Grundschulen teil. Uber
350 Kinder konnten sich dank der Ubungsleiter*innen aus verschiedenen Milheimer Vereinen einmal in
der Woche zusatzlich zum Sportunterricht bewegen und verschiedene Sportarten in der schuleigenen
Turnhalle kennenlernen. Im zweiten Halbjahr 2019/2020 musste das Programm fir knapp 400 Kinder
Mitte Marz unterbrochen werden. Zum Schuljahresbeginn 2020/2021 sind aber wieder vier Schulen mit
dem Angebot gestartet, weitere drei sollten nach den Herbstferien hinzugekommen. Deren Start

musste aber weiter verschoben werden.
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Check

Im Januar 2020 erhielten 1153 Zweitkldssler und 977 Viertkldssler ihre Auswertung der
sportmotorischen Testung ,Check” aus dem Jahr 2019. Auch den zustédndigen Sportlehrer*innen wurde

die Auswertung zugeschickt.

140 Zweitklassler*innen erhielten im Mai fur ihr sehr gutes Abschneiden bei der Testung Uber die
jeweilige Schule ein ,Tag der Talente“ T-Shirt, sowie eine Ubersicht der Vereine, die sich an diesem Tag

prasentiert hatten. Zusatzlich erhielt jede Schule ein Bewegungsspiel.

Nach den Herbstferien startete wieder der Sportforderunterricht an der Brider Grimm Schule. Die
Gruppe, bestehend aus elf Kindern, fahren jeden Montag zur Turnhalle Eisenstr. und haben dort die

Moglichkeit, ihre motorischen Fahigkeiten dank einer Motopadin spielerisch zu verbessern.

Die Pandemie hat auch den Sportunterricht auf den Kopf gestellt. Doch haben die Sportlehrer*innen
immer weiter versucht, Kindern die Moglichkeit zu geben, sich zu bewegen. Dies haben wir mit einem
finanziell unterstitzt. Die Grundschulen hatten die Mdglichkeit, sich digitales Material flr den
Sportunterricht bzw. den Sport im Distanzunterricht zu winschen. Sechs Schulen konnten sich Uber

Material in einer Gesamthdhe von knapp 1.800€ freuen.

Vorangebracht wurde die Zusammenarbeit mit dem Amt Referat V.1 - Stadtforschung und Statistik, um
die Auswertung der Testung in Zukunft zu vereinfachen und schneller eine Riickmeldung an die

Familien und Schulen geben zu kdnnen.

Weitere kompensatorische MaRnahmen sowie die diesjdhrigen Testungen sind in Planung, um diese

dann im Laufe des Spatsommers 2021 umzusetzen.

GS
Nachdem vor den Herbstferien viele Angebote drauBen angeboten werden konnten, durfte sich nach
den Herbstferien wieder in der Halle bewegt werden. Die Angebote fanden groBtenteils
jahrgangsbezogen statt und oftmals in einem rollierenden System. Insgesamt konnten somit bis zu

den Weihnachtferien an 13 Grundschulen und einer Férderschule 34 Sportangebote stattfinden.

Die Ubungsleitungen stehen in den Startléchern, um die Kinder schnellstméglich wieder in Bewegung

bringen zu kénnen.

Die Kooperation mit den Mulheimer Sportvereinen sowie der Einsatz von FSJler*innen haben sich
bewadhrt und sollen weiter ausgebaut werden. Darlber hinaus wurden Austauschgespréche mit den
Tragern gefihrt, um unteranderem dartber zu sprechen, wie man die Kinder noch zielgerichteter in

Bewegung bringen kann.
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Flotte Flosse

Leider ist die Fahigkeit zu schwimmen heute keine Selbstverstédndlichkeit mehr und schon gar nicht in
Zeiten geschlossener Hallenbader und ausgefallenen Schwimmunterrichtes. MWB und ,Milheim macht
Sport“ unterstutzen seit vielen Jahren mit ihrem Gemeinschaftsprojekt ,Flotte Flosse® erfolgreich den
Schwimmunterricht an allen 22 Milheimer Grundschulen. Den Schulen werden erfahrene
Ubungsleitungen an die Seite gestellt und sie unterstitzen damit die Grundschulen bei ihrem

Schwimmunterricht.

Zum Schuljahresende 2019/2020 wechselten in Milheim ca. 1.400 Kinder von der Grundschule auf eine
weiterfihrende Schule. 85 % dieser Kinder hatten - auch dank des Schwimmf&rderprojektes ,Flotte
Flosse" — zumindest das Seepferdchen-Abzeichen erlangt. 58 % konnten sogar mindestens das
Jugend-Schwimmabzeichen Bronze ablegen. Diese Zahlen weichen von den erfolgreichen Zahlen der
anderen Schuljahre ab, was auf den Schwimmunterrichtsausfall zuriickzufUhren ist. Aber das Ziel der
Verantwortlichen, dass alle Kinder beim Wechsel auf die weiterflihrende Schule sicher schwimmen

konnen haben sie nicht aus den Augen verloren.

Schwimm mit!

Dank der Birgerstiftung Milheim an der Ruhr werden seit 2018 auch die weiterfihrenden Schulen im
Schwimmunterricht von erfahrenen Ubungsleitungen aus den Schwimmsportvereinen begleitet. Die
Vertreter*innen von ,Milheim macht Sport” freuen sich sehr, auch den etwas gréReren Schiler*innen
helfen zu kénnen, sichere Schwimmer*innen zu werden.

Im ersten Schulhalbjahr 2019/2020 unterrichteten die Ubungsleitungen von rund 350 Jugendlichen 87
Nichtschwimmer*innen und davon legten im Laufe des 1. Schulhalbjahres 40 Schuler*innen das
Seepferdchen-Abzeichen ab. 22 Jugendliche erreichten das Schwimmabzeichen in Bronze, Silber oder
Gold und gelten damit als sichere Schwimmer*innen.

Dieses Engagement im Projekt ,Schwimm mit!* komplettiert perfekt die bisherigen
Nichtschwimmerprojekte in Mulheim und alle Beteiligten freuen sich sehr, wenn die Férderung im

Sinne der Schilerinnen und Schiler endlich wieder starten kann.

Integration durch Sport

Im Programm ,Integration durch Sport“ wurden 2020 im Projekt ,Sportgutscheine® 167 Gutscheine
eingelost. Von sieben geplanten Kita-Sporttagen in diesem Projekt konnten zwei stattfinden.
Insgesamt nahmen 83 Vorschulkindern aus acht Kitas teil. Acht Vereine betreuten elf Stationen. 230
Gutscheine wurden fir die bis Anfang Méarz angemeldeten Vorschulkinder ausgestellt — unabhéngig
davon, ob der jeweilige Kita-Sporttag stattgefunden hat. Mit am Projekt teilnehmenden und
interessierten Vereinen wurde zum Ende des Jahres ein digitaler Austausch durchgefiihrt, bei dem
unteranderem die Einfiihrung des digitalen Sportgutscheins beschlossen wurde. Die digitale Variante

wurde neben der Papierform im April 2021 eingefuhrt.
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2020 haben vier bestehende Stitzpunktvereine ihre Arbeit im Bereich ,Integration durch Sport“ wieder
aufgenommen. Marathon Miilheim e.V. ist seit 2020 kein Stitzpunktverein mehr. Dafiir konnte als

fUnfter Stlitzpunktverein S.V. Rot-WeiR Milheim e.V. gewonnen werden.

Gemeinsam mit dem Essener Sportbund und dem Sportbund Oberhausen wurde eine
Fortbildungsreihe im Programm ,Integration durch Sport® mit drei Fortbildungen bzw. Seminaren

geplant. Zwei Fortbildungen konnten als Prdsenzveranstaltung stattfinden.

Im Dezember 2020 wurde ein digitaler Erfahrungsaustausch im Programm ,Integration durch Sport*

durchgefihrt.

FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr)

Mit vier FSJler*innen aus Mulheimer Vereinen und 18 weiteren aus der Umgebung ging es 2020 zum

Zwischenseminar nach Hinsbeck. Das Abschlussseminar fand im Sport- und Erlebnisdorf Hachen statt.

Im letzten Jahr wurden MSB und MSS von den Milheimer FSJler*innen u.a. beim Jahresempfang, beim
Sporttalk und bei den Kita-Sporttagen, als auch bei der Planung und Umsetzung der Schnitzeljagden in

den Sommer- und Herbstferien 2020 unterstitzt.

Das neue Bildungsjahr startete am 01 August 2020. Ende September ging es dann fir die 21
Freiwilligendienstleistenden, darunter sechs FSJler*innen aus Milheimer Vereinen, zum
Einfihrungsseminar in die Landesturnschule des Westfdlischen Turnerbundes nach Hamm. Das

Zwischenseminar wurde als digitale Veranstaltung durchgefihrt.

Auch im Jahr 2021 unterstiutzen die Mulheimer FSJler*innen den MSB und MSS u.a. wieder bei der

Organisation zweier Bewegungsrallyes, als auch bei der QR-Code Schnitzeljagd.

Local Hero
Seit 2020 wird das Projekt federfihrend von der Sportjugend im MSB bearbeitet. Im letzten Jahr
wurde die Badmintonspielerin Selin Hilbsch (TSV Heimaterde), die im Jahr davor zum Talent des Jahres

ausgezeichnet wurde, als Local Hero produziert. Als Sponsor konnte die swb mbH gewonnen werden.

Sport im Park
Das 2014 gestartete Kooperationsprojekt mit dem MSS erfahrt immer gréReren Zuspruch. Uber 3.750

begeisterte Sportler*innen nahmen in diesem Jahr an den 18 verschiedenen Kursen teil. Insgesamt

wurden 213 Stunden Sport im Park mit Gber 20 Ubungsleiter*innen aus 19 Vereinen durchgefihrt.

Die beliebtesten Angebote sind dabei die Fitness- und Yogastunden. Den Teilnehmerrekord hdlt das
Yoga-Angebot sonntags morgens in der Mliga mit 122 Teilnehmern*innen. Finanziell wurde das Projekt

auch in diesem Jahr wieder durch die Firma innogy und die AOK unterstitzt. Die Verantwortlichen von
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»Sport im Park® konnten sich erstmalig in diesem Jahr Uber weitere finanzielle Unterstitzung durch die
AOK gemeinsam mit dem LSB NRW freuen. Auch die deutlich kleinere Herbstedition erfreute sich

groBem Zuspruch.,

Fir 2021 sind wieder Sportangebote im Freien geplant.

Bewegt ALTER werden in NRW!“

I“

Im Rahmen des Férderprogramms ,Bewegt ALTER werden in NRW!“ entstand 2020 eine neue
Angebotseinfihrung fur Altere (Best Ager). Zweimal im Monat fand im Quartierspunkt Milheim-
Styrum eine zweistiindige Sprechstunde fir sportinteressierte Senior*innen statt.

Hier geht es darum, gezielter und persénlicher offene Fragen und Unsicherheiten direkt vor Ort mit

den Senior*innen zu besprechen. 2021 ist die Angebotseinflhrung Kanu-Wandern geplant.

Des Weiteren gibt es online eine Infoveranstaltung und einen Workshop zum Thema: Was gibt das

Programm ,Bewegt ALTER werden in NRW!“ her?

Beweqgt GESUND bleiben in NRW!*

Der Auftakt im Programm ,Bewegt GESUND bleiben in NRW!® machte 2020 die
Informationsveranstaltung ,Uberblick verschaffen-Lebenswelten im und mit Sportvereinen.” Die
Informationsveranstaltung und der Workshop wurden von Rainer Peters, Referent des LSB NRW,
moderiert. Im Oktober folgte dazu ein Aktionstag im Gesundheitssportverein.

2021 macht den Auftakt die Informationsveranstaltung ,Mdéglichkeiten einer gesundheitsorientierten
Ausrichtung im Sport.“ Darauf aufbauend folgt der Workshop mit dem Thema ,Gesundheitsprofil

schéarfen-Aufmerksamkeit gewinnen.”

Sport bewegt Menschen mit Demenz*

Im Zeitraum vom 01.05.2021 bis 31.12.2021 setzt der MSB in Kooperation mit einem Sportverein, das vom
Bundesministerium Ffir Familie, Senioren, Frauen und Jugend gefdrderte und vom Deutschen

Olympischen Sportbund koordinierte Projekt ,Sport bewegt Menschen mit Demenz® um.

Leben mit Krebs: .Nordic Walking fur krebserkrankte Frauen“ in Kooperation mit dem evangelischen

Krankenhaus Miilheim

Immer montagsnachmittags besteht die Mdglichkeit, unter qualifizierter Anleitung anderthalb Stunden
die schonsten Nordic Walking-Strecken Miilheims zu erkunden. Corona-bedingt kann das Angebot zur
Zeit nicht stattfinden.

Zielgruppe sind alle Onkologie-Patientinnen - einerlei, von welcher Krebserkrankung sie betroffen sind.
Angeleitet werden die Teilnehmerinnen von zwei Nordic Walking-Instruktoren des Sauerlandischen

Gebirgsvereins.
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Um Krebspatient*innen zum einen fir regelmaRige Bewegung zu motivieren und ihnen zudem die
Moglichkeit zu geben, sich onkologisch und psychologisch beraten zu lassen, startet der MSB in
Kooperation mit der Krebsberatungsstelle des Paritdtischen/Parisozial Essen mit Sitz im
Gesundheitsamt der Stadt Milheim an der Ruhr und dem GesundheitsSportverein Milheim ab Mai 2021
ein zweigeteiltes Onlineangebot fir diese Zielgruppe.

Um Onkologiepatient*innen in dieser Phase zu unterstitzen, hat der MSB in Kooperation mit dem
GesundheitsSportverein Milheim einen speziellen Gesundheitskurs fiir diese Zielgruppe initiiert. Das

von der Stiftung Leben mit Krebs gefdrdertem Projekt wird online durchgefihrt.

Sportangebote Ferien 2020
In den Sommerferien haben MSS und MSB verschiedene zusatzliche Sportangebote in Milheim

durchgefihrt. Mit dem Programm wurden Kinder und deren Familien angesprochen, die ihre
Sommerferien zu Hause verbrachten und sich sportlich betdtigen bzw. neue Bewegungsformen
ausprobieren wollten. Insgesamt elf Angebote konnten wahrgenommen werden. Durch die
Unterstltzung der Milheimer Birgerstiftung fanden alle Angebote kostenlos statt. Auftakt war eine
sportliche Schnitzeljagd durch den Witthausbusch fir die ganze Familie. Ebenfalls im Witthausbusch
konnten zundchst Kinder Yoga ausprobieren, in der Woche danach sogar Familien. Auf dem Schulhof
der Martin-von-Tours Schule konnten Kinder das Inlinerfahren lernen, ihre Fahrkiinste weiter ausbauen
oder mal Inliner-Streethockey ausprobieren. Auf der groRen Flache auf dem Sportplatz am Kahlenberg
hatten sich die Ubungsleiter*innen einige Bewegungsspiele rund um das Thema Wasser (iberlegt.
Ebenfalls auf dem Sportplatz Kahlenberg hatten Familien zweimal die Chance die neue Qutdoor-
Familien-Trendsportart ,Discgolf“ auszuprobieren. Gemeinsam mit Ubungsleiter*innen vom RC
Sturmvogel e.V. fuhren Kinder mit dem Rad vom Wasserbahnhof an der Ruhr entlang nach Essen-
Kettwig. Durch die groRe Resonanz, gerade bei den Familienangeboten, fand in den Herbstferien eine
weitere Schnitzeljagd in der Miiga statt. Eine geplante Schnitzeljagd in Styrum musste auf Grund einer

zu geringen Teilnehmer*innenanzahl abgesagt werden.

Bewegungsrallye Ostern 2021

Fur die Osterferien hat der MSB eine Bewegungsrallye fiir Familien geplant. Im Broich-Speldorfer Wald
konnten die Familien auf Entdeckungstour gehen, Aufgaben l6sen und sich dazu natirlich auch
bewegen. Zur Auswahl standen Spaziergdnge Uber drei und finf Kilometer sowie Radtouren von drei,
fiinf und zehn Kilometern Lénge. Knapp 100 Kinder nahmen an den zwei Terminen teil und konnten

sich am Ende Uber ein Flummi-Osterei freuen.

Konzept . Kinder und Jugendliche machen Sport”

Die Arbeit des MSB und seiner Sportjugend im Bereich des Kinder- und Jugendsports wurden im

Konzept ,Kinder und Jugendliche machen Sport* festgeschrieben. Neben der Darstellung der Akteure
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in diesem System, wissenschaftlicher Studien und Daten aus Milheim an der Ruhr werden alle
Projekte und Programme in einem Modell dargestellt und in den drei Handlungsfeldern ,Kitas machen
Sport®, ,Grundschulen machen Sport“ und ,Jugendliche machen Sport* kurz skizziert. Danach werden
ein Ausblick in den drei Bereichen gegeben und die jeweilige Finanzierung erldutert. Das Konzept ist

auf der Internetseite des MSB verdffentlicht.

Themenschwerpunkt . Digitalisierung” in der Sportentwicklung

Am 9.3.2020 starteten wir mit der Auftaktveranstaltung, dem jdhrlichen Sporttalk, in den
Themenschwerpunkt Leistungssport. Hierbei stellten wir schon die ersten Einschréankungen fest, und
gemeinsam mit dem MSS wurde Ende Mdrz entschieden, den gewahlten Themenschwerpunkt 2020
sLeistungssport® in den Schwerpunkt ,Digitalisierung“ zu andern - passender zur aktuellen Situation.
Im April wurde dann ein Férderprogramm zum Thema ,Digitalisierung im Sport“ vorgestellt, wodurch
22 Vereine innerhalb kirzester Zeit geférdert werden konnten. Durch zwei Onlinebefragungen von
Mulheimer Sportler*innen und Sportanbietern haben MSS und MSB mehr Uber die Digitalisierung im
Sport in Milheim an der Ruhr herausgefunden. Darauf aufbauend sollen zukiinftig Sportvereinen die
geforderten Hilfestellungen und Unterstitzungsleistungen zur Verfigung gestellt werden.,

AuRerdem wurde die Website des MSB komplett Uberarbeitet, auf den aktuellen Stand gebracht und
eine Vorlesefunktion integriert. Weiterhin ist die Entwicklung eines digitalen Milheimer Vereinsportals
geplant.

In diesem Jahr beschdftigt sich die gemeinsame Sportentwicklung mit dem Schwerpunktthema

LLeistungssport®.

Alle aktuellen Informationen kdnnen unserem monatlichen Newsletter oder unserer Homepage

enthnommen werden.

Wir freuen und bedanken uns, dass so viele Vereine in den vielfaltigen Programmen und Projekten

mitwirken und den Teilnehmer*innen jede Menge Mdglichkeiten bieten, Bewegung zu erleben.
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7 Bilanz 2019 und 2020 sowie Haushaltsplane 2020 und 2021

71 Bilanz 2019

Biatt 1
BILANZ
Mlheimer Sportbund e.V. Verein, Milheim an der Ruhr
zum
AKTIVA 31. Dezember 2019 PASSIVA
" j it Vorjahr
Geschaftsjahr Vorjahr Geschafisjahr
EUR EUR EUR EUR EUR EUR
A. ANLAGEVERMOGEN A. VEREINSVERMOGEN
Sachanlagen 1. GewinnrOcklagen
) 1. Geb e Gewi ! 35.000.00 125.000,00
" gleiche Rechte und Bauten 175.348,36 277.084.36
einschiieBlich der Bauten
auf fremden Grundsticken
Gebaude 1.017.612,00 1.106.678,00 1.230.168,96 1.227.525,68
? . o 3.305,53 264328
Vereinsausstattung 10.313,00 12.625,00
Sonstige Anlagen und
Ausstattung 23982350 —21.727.50
1.051.907,50 1.141.030,50 69.020,07 52.302,53
B. UMLAUFVERMOGEN
97.500,00 105.000,00
|. Forderungen, sonstige
Vermdgensgegenstande
1. F gen aus Lieferung
und Leistungen 55.568,05 78.145,49
Il. Kasse, Bank 487.867,37 445.379,86

1.575.342,92 1.664.555,85 1.575.342,92 1.664 555,85
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Blatt 2
GEWINN- UND VERLUSTRECHNUNG vom 01.01.2019 bis 31.12.2019

Milheimer Sportbund e.V. Verein, Milheim an der Ruhr

Geschéftsjahr Vorjahr
EUR EUR EUR
A. IDEELLER BEREICH
I. Nicht steuerbare Einnahmen
1. Mitgliedsbeitrige
Mitgliedsbeitrage 16.008,21 15.813,80
Spenden 6.000,00 4.576,00
Zuschisse 35.268.60 3415412
57.276,81 54.543,92
Il. Nicht anzusetzende Ausgaben
1. Personalkosten
Anteilige Personalkosten 55.000,00- 56.000,00-
Lshne und Gehalter 30.101,83 31.604,35
Lohn- u. Kirchensteuer 9.335,58 9.089,21
Sozialversicherung 20.617,90 20.340,88
Personalkosten, Sonstige —137.00 -1.28620
5.792,31 7.320,64
2. Ubrige Ausgaben
Mitgliederversammiung 272267 2.320,65
Jahresempfang 5.432,20 5.497,59
Klausuren, Tagungen 0,00 2.703,70
Jubildum 100 Jahre 52.759,60 624,75
Beitrag LSB 3.623,90 3.687,00
Geschaftsleitung / Vorstand 3.154,92 2.201,58
Beitrage 477,00 397,00
Sportwart 739,75 1.011,35
Offentlichkeits- u. Pressearbeit 7.710,84 11.482,17
Sportabzeichen 647,65 1.325,156
Frauenbeauftragte 1.657,48 1.463,45
Sportehrentag 10.500,00 10.134,70
Betriebssport 1.530,00- 1.035,00-
Geschenke, Jubiléden, Ehrungen 980,50 1.250,60
Aligemeine Kosten 465,08 1.124,98
Abschreibungen 8.44293 8.182,89
Bankgebiihren, Zinsen 1.371,55 1.227,49
Anteilige Kosten 17.84411 18.622.21
117.000,18 72.222,26
Gewinn/Verlust
ideeller Bereich 65.515,68- 24.998.98-
B. ERTRAGSTEUERNEUTRALE POSTEN
I. Vermgensverwaltung
(ertragsteuerneutral)
1. Steuerneutrale Einnahmen
Integration im Sport 24.826,48 25.837,58
Zuschuss MSS 5.000,00 2.500,00
Sportgutscheine 17.820,00- 12.535,00-
Sontige Kosten 8.213,50- 17.018,30-
1.215,72-
Obertrag 3.792,98 65.515,68- 26.214,70-
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Blatt 3
GEWINN- UND VERLUSTRECHNUNG vom 01.01.2019 bis 31.12.2019
Milheimer Sportbund e.V. Verein, Mllheim an der Ruhr
Geschaftsjahr Vorjahr
EUR EUR EUR
Obertrag 3.792,98 65.515,68- 26.214,70-
1.215,72-
1. Steuerneutrale Einnahmen
Personalkosten 9.494,35- — 000
5.701,37- 1.215,72-
Gewinn/Veriust
ertragsteuerneutrale Posten 5.701,37- 121622-
C. VERMOGENSVERWALTUNG
I. Einnahmen
1. Ertragsteuerfreie Einnahmen
Miet- und Pachtertriige
Mieten 7% 11.754,85 12.278,22
Mieten steuerfrei 91.479,75 95.186,10
Mieten Badmintoninternat 63.900.00 -63.900.00
167.134,60 171.364,32
Zins- und Kursertriige
Zinsertrige 0,03 0,07
Ertrage aus Wertpapieren 0% USt 0.00 0,02-
0,03 0,05
Il. Ausgaben
1. Ausgaben/Werbungskosten
Abschreibungen
Abschreibungen 55.752,90 55.733,18
Aufidsung Zuschuss -5.580.00- _5.580.00-
50.172,90 50.153,18
Sonstige Ausgaben
Verwaltungskosten 8.508,50 8.508,50
Grundstucksreparaturen 18.208,57 15.959,29
Vorsteuerberichtigung 1.751,52 1.751,52
Anteilige Kosten 29.314,42 30.298,33
Racklagen £0.000,00- 0.00
32.126,99- 56.517,64
Gewinn/Veriust
Vermdgensverwaltung 149.088,72 64.693,55
Ubertrag 77.871,67 38.478,85
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Blatt 4
GEWINN- UND VERLUSTRECHNUNG vom 01.01.2019 bis 31.12.2019

Milheimer Sportbund e.V. Verein, Milheim an der Ruhr

Geschaftsjahr Vorjahr
EUR EUR EUR
Ubertrag 71.871,67 38.478,85
D. ZWECKBETRIEBE SPORT
1. Zweckbetriebe Sport 2
(Umsatzsteuerfrel)
1. Umsatzeridse
aus Sportunterricht
(§4/22a UStG)
Projekt FSJ 43.300,45 46.370,10
Projekt IDS 55.825,00 30.504,19
Projekt OGS 41.619,39 34.565,15
Projekt NRW Kinder 6.000,00 20.750,00
Projekt NRW Alter 12.400,00 14.050,00
Projekt Schach 0,00 600,00
Projekt LSB Freiwillige 0,00 1.300,00
Projekt Leben mit Krebs 3.525,00 2.820,00
Projekt Check 17.990,00 7.613,34
Projekt NRW Gesund 8.200,00 8.600,00
Projekt Sonstige 317263 _11.395.53
192.032,47 187.568,31
2. Materialaufwand
Aufwendungen fir bezogene
Leistungen
Fremdleistungen 66.138,63 65.718,07
Fahrtkostenerstattungen 0,00 979,99
Kosten FSJ 9.671,31 15.125,77
Defis 21066 — 000
76.020,60 81.823,83
3. Personalaufwand
L&hne und Gehiliter
Personalkosten 77.169,96 59.378,40
Lohnsteuer 19.122,19 15.031,68
Lohne und Gehélter 9.903,59 8.617,37
Kostenzuschuss Stadt 21.400.00- 15.237.31-
84.795,74 67.690,14
Soziale Abgaben
Sozialversicherung §8.205,83 49.652,71
4. Sonstige betriebliche
Aufwendungen
Sonstige Kosten
Aligemeine Kosten 5.745,71 1.648,48
Anteilige Kosten 20.345,69 20.814,67
Anteilige Abschreibung 153150 _1.150.40
33.628,99 20.622,55
Ubertrag 17.252,98 2.742,07-
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Blatt 5
GEWINN- UND VERLUSTRECHNUNG vom 01.01.2019 bis 31.12.2019

Milheimer Sportbund e.V. Verein, Mllheim an der Ruhr

Geschaftsjahr Vorjahr
EUR EUR EUR
Obertrag 17.252,98 2.742,07-
Gewinn/Verlust
Zweckbetriebe Sport 2 60.618,69- 41.220,92-
Gewinn/Verlust
Zweckbetriebe Sport £0.618,69- 41.220.92-
E. SONSTIGE ZWECKBETRIEBE
I. Sonstige Zweckbetriebe 1
(Umsatzsteuerpflichtig)
1. Umsatzeridse
Jugendbeihilfe 7.023,70 12.816,40
Sporthelferkurs 3.993,27 2.150,00
Zuschuss FSJ 650,00 1.526,51-
LSB Kinder u. Jugend 0,00 3.884,30
Erstattungen Vorjahr 0,00 825,00
Spenden 750,00 0,00
Jugendfreizeit 5.778.00 000
18.194,97 18.149,19
2. Sonstige betriebliche
Ertriige
Obungsleiter / Fremdieistungen 3.756,00- 3.614,50-
Beitrage 417,00- 287,00-
Sportehrentag 381,00- 116,00-
Offentlichkeitsarbeit 107,00- 0,00
Jugendfreizeit 6.023,00- 2.000,00-
Kosten Kurse 4.268,88- 929,32-
Kosten Vorstand 1.249,20- 1.347,09-
Aligemeine Kosten 325,28- 490,50-
Bankgeblhren 173,60- 162,90-
Personalkosten 1.400.00- 0.00
18.100,96- 8.947,31-
Gewinn/Verlust
Sonstige Zweckbetriebe 1 94,01 _9201.88
Gewinn/Veriust
Sonstige Zweckbetriebe 94,01 920188
F. GESCHAFTSBETRIEBE SPORT
l. Geschiiftsbetriebe Sport 1
(Umsatzsteuerpflichtig)
1. Umsatzeridse
aus Sonstigem
Projekt Prima Leben 17.600,00 25.577,91
OGS Verpflegung 12.600,00 156,75
25.734,66
Ubertrag 30.200,00 17.346,99 32.194 47
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Blatt 6
GEWINN- UND VERLUSTRECHNUNG vom 01.01.2019 bis 31.12.2019

Milheimer Sportbund e.V. Verein, Milheim an der Ruhr

Geschéftsjahr Vorjahr
EUR EUR EUR
Ubertrag 30.200,00 17.346,99 32.194,47
25.734,66
aus Sonstigem
Projekt FSJ 0,00 12.000,00
Projekt Club Support 11.500,00 9.492,37
Projekt Check 12.959,87 10.680,59
Sportgutscheine 000 -4.502.20
54.659,87 62.409,82
2. Materialaufwand
Aufwendungen fiir bezogene
Leistungen
Aufwendungen fir bezogene Leistungen 16.712,70 17.597,00
3. Personalaufwand
L8hne und Gehditer
Loéhne und Gehaiter 23.937,69 26.162,43
Kosten FSJ 17.467,74 9.997,04
Lohnsteuer 3.101,80 0,00
Sozialversicherung 10.325,32 2.834,34
Zuschuss Stadt 22.400,00- 22.401.82-
32.432,55 16.591,99
Soziale Abgaben
Gesetzliche Sozialaufwendungen 972,58 8.587,94
4. Sonstige betriebliche
Aufwendungen
Sonstige Kosten
Aligemeine Kosten Sportentwicklung 10.068,87 15.746,60
Anteilige Kosten 5.788,00 6.926,53
Abschreibungen 20.750,31 20.988,45
Aulésung Zuschuss 2.880,00- 2.880,00-
Kostenzuschuss MSS 12.478.27- 1218515
21.248,91 28.596,43
Gewinn/Verlust
Geschiiftsbetriebe Sport 1 16.706.87- _8.963.54-
Gewinn/Veriust
Geschiftsbetriebe Sport 16.706,87- -8.963.54-
G. SONSTIGE GESCHAFTSBETRIEBE
I. Sonstige Geschiiftsbetriebe 1
1. Umsatzeridse
Erldse, Sonstige 19% 0,00 445,39
Raummieten18% 2.961.41 4.701.62
2.961,41 5.147,01
Obertrag 3.601,53 2.643,28
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Blatt 7
GEWINN- UND VERLUSTRECHNUNG vom 01.01.2019 bis 31.12.2019

Milheimer Sportbund e.V. Verein, Milheim an der Ruhr

Geschéftsjahr Vorjahr
EUR EUR EUR
Obertrag 3.601,53 2.643,28
2. Sonstige betriebliche
Aufwendungen
Grundbesitzabgaben 14.415,12 15.288,40
Erbpacht 1.094,12 1.094,12
Strom 8.023,71 9.101,00
Wasser 2.299,24 2.393,33
Gas, Heizung 27.911,64 23.256,64
Reinigungskosten 0,00 333,20
Betriebskostenzuschuss 27.000,00- 27.000,00-
Borobedarf 6.571,07 9.013,65
Porto 1.275,78 1.032,90
Telefon 2.090,26 1.687,24
Zinsen, Bankspesen 0,00 542,91
Fachbicher, Zeitschriften 466,80 379,72
Versicherungen, Beitrage 5.610,54 5.900,85
Kraftfahrzeugkosten 4.000,64 5.136,45
Aligemeine Kosten 2.521,44 3.835,59
Rechts- und Beratungskosten 5.826,24 6.455,75
Aufzuteilende Kosten 54.810.60- 58.451.75-
296,00 0,00
Gewinn/Verlust
Sonstige Geschiiftsbetriebe 1 2.665.41 5.147.01
Gewinn/Veriust
Sonstige Geschiiftsbetriebe 266541 514701
H. JAHRESERGEBNIS
Jahresergebnis 3.305,53 2.643,28
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