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Kontakt: 

Norbert Wilczok  Helmut Luft 

Tel: 0208 / 46 17 33  Tel.: 0201 / 420786 

Mobil: 0178 / 51 06 110 

 

Mail: sportabzeichen@djk-vfr-saarn.de  
 
 

 

 

DJK VfR Saarn e.V. 

Sportanlage 

Mintarder Str. 45 

45481 Mülheim an der Ruhr 

 

Zeitraum 

Von Anfang Juni bis Mitte September, jeden Donnerstag in der 

Zeit von 18:15 Uhr bis 19:30 Uhr. 

(Abnahme nach Absprache - bitte vorher kontaktieren!) 

 

Die Abnahme des Schwimmnachweise ist ebenso an gesonderten 

Terminen im Schwimmbad über den Verein möglich. 

 

Gebühren: 
0,00€ 
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Kontakt: 

Birgit Lübke 

Tel.: 0208 / 48 10 80 

Mail: info@turnerschaft-saarn.de 

 

 

Turnerschaft Mülheim-Saarn 1912 e.V. 

Sportanlage 

Mintarder Str. 82 

45481 Mülheim an der Ruhr 

 

Zeitraum 

Beginn: 13.04.2026 

Ende: 26.10.2026 

Montag 19:00 - 20:00 Uhr 

(Abnahme nach Absprache - bitte vorher kontaktieren!) 

 

Gebühren: 
0,00€ 
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Kontakt: 

DTV Geschäftsstelle 

Tel.: 0208 / 75 105 60 

Mail: duemptener.tv.la@gmail.com 
 

 

Dümptener Turnverein 1885 e.V. 

Sportanlage 

Wenderfeld 90 

45475 Mülheim an der Ruhr 

 

Zeitraum 

Donnerstag ab 17:00 Uhr (außer in den Ferien) 

(Abnahme nach Absprache - bitte vorher kontaktieren!) 

 

 

Gebühren: 
0,00€ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:duemptener.tv.la@gmail.com


 

  

Kontakt: 

TV Einigkeit Geschäftsstelle 

Tel.: 0208 /758946 

leichtathletik@tv-einigkeit-06.de 

 

 

 

Turnverein Einigkeit Mülheim-Ruhr-Dümpten 06 e.V. 

Sportanlage 

Wenderfeld 90 

45475 Mülheim an der Ruhr 

 

Zeitraum 
Mo 18:00 - 19:30 Uhr 

(Abnahme nach Absprache - bitte vorher kontaktieren!) 

 

Beginn: nach den Osterferien 

Ende: vor den Herbstferien 
 

Gebühren: 
0,00€ 
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Kontakt: 

Frau Corinna Engel 

Mail: corinna-engel@t-online.de 
 

 

TSV Viktoria Mülheim an der Ruhr e.V. 1898 

Sportanlage 

Jahnstr. 6 

45470 Mülheim an der Ruhr  

 

Zeitraum 

Jeden ersten Dienstag im Monat 17:30 - 19:00 Uhr 

(Abnahme nach Absprache - bitte vorher kontaktieren!) 

 

 

 

 

 

Gebühren: 
0,00€ 
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Kontakt: 

MTG 1856 e.V. Geschäftsstelle 

Montag und Dienstag 8:30h-13:30 Uhr 

Tel.: 0208 / 390853 

Mail: info@muelheimer-turngemeinde.de 

 

Mülheimer Turngemeinde 1856 e.V. 

Sportanlage 

Südstr. 1 

45470 Mülheim an der Ruhr 

 

Zeitraum 

Mittwoch ab 18:00 Uhr 

Freitag ab 18:00 Uhr 

Beginn: 13.04.2026 / Ende: 16.10.2026 

(Abnahme nach Absprache - bitte vorher kontaktieren!) 

 

Gebühren: 
0,00€ 
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RC Sturmvogel e.V. 

 

 

 

 

 

Schwimmen 

 

Halllenbad Süd 

An den Sportstätten 2 

45468 Mülheim an der Ruhr 

 

Zeitraum 

Freitag 16:00-18:00 Uhr 

Samstag 8:00-13:00 Uhr 

 

Tel.: 0208 / 455 52 70 

Gebühren: 
Eintrittspreis Schwimmbad 
 

 

 

 

 

Friedrich-Wennmann-Bad 

Yorkstr. 2 

45472 Mülheim an der Ruhr 

 

(gerne nach Absprache) 

Tel.: 0208 / 99 33 512 

 

Gebühren: 
Eintrittspreis Schwimmbad 
 



 

 

Wichtige Information 

zu Polizei-Bewerbungen 

Personen, die das Deutsche Sportabzeichen ablegen 

wollen, um sich bei der Polizei zu bewerben, können sich 

bezüglich eines Abnahme-Termins auch direkt mit der 

Einstellungsberatung des Polizeipräsidiums Essen  

in Verbindung setzen. 

Tel.: 0201 / 829-1234 

Mail: personalbewerbung@polizei.nrw.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mülheimer Sportbund e.V.  

                

         Henning Schulze 

         (Sachbearbeiter) 

            Südstraße 25 

45470 Mülheim an der Ruhr 

0208 / 308 50 36 

sportabzeichen@msb-mh.de 
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