
holt Euch zur Überprüfung eurer Ergebnisse
die Lösungsvorschläge gerne vorne ab.

LÖSUNG

GRUPPE ORANGE
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Work 
Guide

4 Gerade habt Ihr Euch grob mit dem Begriff Fairness 
 auseinandergesetzt. Nun schaut Ihr Euch einen
Bestandteil von Fairness genauer an. Es geht um das
Streben nach Gewinnen.

5REGENBOGEN
GRUPPEN

IDEEN SAMMELN &
AUFSCHREIBEN

LESEN &
VERSTEHEN1
Lest Euch den Text auf dem
Arbeitsblatt "Einführung" in
Ruhe durch.

Sammelt in Einzelarbeit Ideen
zur vorgegebenen
Fragestellung.
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Fertig? Dann macht Euch bereit!
 In den neuen Gruppen werdet Ihr
die Ergebnisse der anderen hören
und Euer Ergebnis alleine als
Expertein vortragen.
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F4IR
Gewinnt

Fairness im Sport

1) Setzt man sich genauer mit dem Begriff Fairness auseinander, trifft man auf drei Begriffe, die
Faires Verhalten ausmachen. Einer davon ist Gewinnstreben. Lest den Text und füllt die beiden
Lücken aus.

Gewinnstreben im Sport bedeutet, dass man bestrebt ist, in einem Wettkampf oder Spiel
zu ______________________. Wenn du zum Beispiel Fußball spielst, bedeutet Gewinnstreben,
dass du hart _________________, um das Spiel zu gewinnen und mehr Tore als dein Gegner zu
erzielen.
Gewinnstreben im Sport kann bedeuten, dass man seine Fähigkeiten verbessern möchte,
um bessere Chancen auf den Sieg zu haben. Man könnte auch mit einem Team
zusammenarbeiten, um gemeinsam den Erfolg zu erreichen.

Gewinnstreben 

2) Überlegt warum es wichtig ist, dass sich alle beteiligten  anstrengen zu gewinnen. Was wäre,
wenn die Motivation Eures Gegenteams verschwindet, weil Ihr in Führung geht.  Schreibt Eure
Gedanken dazu in die Denkblase.
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F4IR
Gewinnt

Fairness im Sport

3) Diskutiert in Eurer Gruppe. Was steckt hinter dem Satz „Gewinnen wollen, verlieren
können“? Schreibt Verhaltensweisen auf, die Euch dabei in den Sinn kommen.  

„Gewinnen wollen, verlieren
können“ bedeutet…
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F4IR
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Fairness im Sport

4) Der Umgang mit Niederlagen im Sport kann schwierig sein, aber es gibt verschiedene
Möglichkeiten, damit umzugehen und daraus zu lernen. Die Niederlage zu akzeptieren und darüber
nachzudenken, wie man sich verbessern kann ist dabei wichtig. Weitermachen und trainieren kann
einem jedoch schwer fallen, wenn man kein Erfolgserlebnis hat.
Überlegt, welche Motivationssprüche Ihr kennt.

„Der Weg ist das Ziel“

Eure Sprüche


