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Unser Herz schligt fiir griine Energie.
Gemeinsam gestalten wir die Energiezukunft
in Miilheim an der Ruhr nachhaltig und
innovativ: mit lokal erzeugtem Griinstrom,
Sonnenstrom, eMobilitat und machen

die Region #gigaverliebt mit unserem
Glasfaserausbau.

Mehr Infos unter 0208 4501 333 oder medl.de

mehr entdecken
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INTERVIEW

SPORTDEZERNENT DER STADT MULHEIM AN DER RUHR

1 Miilheim ist bei den Populdrsportarten nur unterklas-

sportlichen Stadt sprechen, obwohl Sportarten mit Popular-

sig vertreten. Kann man unter diesem Aspekt von einer

faktor fehlen? Milheim an der Ruhr ist aus meiner Sicht in je-
dem Fall eine sportliche Stadt. Bezogen auf den Leistungssport
haben wir mit Badminton und Hockey zwei Bundesstiitzpunkte
und auBBerdem Landesleistungsstitzpunkte im Gerat-Turnen
(mannlich), Rudern und Fin-Swimming. Wir sind sehr stolz auf
unsere beiden Hockey-Weltmeister vom HTC Uhlenhorst, Mo-
ritz Ludwig und Lukas Windfeder, und wir freuen uns schon auf
die FISU Rhine-Ruhr 2025 World University Games, bei denen
wir Austragungsort flir die Badminton-Wettbewerbe sind.

2

Die Bedeutung von urbanen Sportraumen nimmt immer mehr

Sie sind seit liber einem Jahr Sportdezernent in unserer
Stadt. Worauf legen Sie das Hauptaugenmerk?

zu. Vor diesem Hintergrund war mein erstes Jahr als Sportde-
zernent gepragt von zahlreichen Sportinfrastruktur-Manah-
men. Der 2022 komplett er6ffnete Sportpark Styrum erfreut
sich groRBer Beliebtheit und gilt bundesweit als Vorzeigeprojekt
fiir moderne Sport- und Bewegungsraume. Die Sportstatten-

&

hat gezeigt, dass wir noch weitere Turnhallen-Einheiten fir

bedarfsplanung fir die Schulen

unsere NRW-Sportschule, in HeiBen und Broich, bendtigen.
Natiirlich mochte ich auch die Harbecke-Sporthalle so schnell
wie moglich wieder dem Sport libergeben. Mit dem geplanten
Neubau des Heil3ener Hallenbades gibt es auch fiir die Miilhei-
mer Baderlandschaft endlich eine vielversprechende Aussicht.
Die seit vielen Jahren diskutierte Badestelle am Ruhrstrand
wollen wir in diesem Jahr endlich an den Start bringen. Und fiir
den Rollsport haben wir die Mountainbike-Strecke im Broicher
Wald, die neue Skate- und Pumptrackanlage auf der Sportanla-
ge Mintarder StraBe sowie den Radmotorikpark auf der Sport-
anlage Higelstral3e auf dem Programm.

3

sonders Schwimmen habe ich einige Jahre gerne im Verein trai-

Sind Sie sportlich ambitioniert? Als Kind und Jugendli-
cher habe ich in der Freizeit immer Sport gemacht. Be-

niert. Wettkampfe haben mich aber nicht so interessiert. Heute
versuche ich, Sport in meinen Arbeitsalltag zu integrieren, als
Ausgleich und zur Starkung von Fitness und Gesundheit. Das
ist bei einem vollen Terminkalender leider nicht immer so leicht.

Die
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MEDL - NACHT DER SIEGER

Gute Mischung: Weltklasse-Show
gepaart mit Lokalkolorit

War es eigentlich wie frither? So unterhaltsam - so spektakular

- so bunt - so rasant. Diese Frage muss uneingeschrankt mit ,Ja“
beantwortet werden. Die medI-Nacht der Sieger 2023 kniipfte da
an, wo sie vor vier Jahren - coronabedingt - aufgehdort hatte - mit
actiongeladenen Nummern, mit rhythmischem Tanz, Trapez Act,
Licht-Jonglage - Performance auf Weltklasse-Niveau und Akro-
batik-Show. Das war rundum Kilasse.

i .\h.

Iralloria Mario

Original italienische Kiiche - Excellent in Fleisch & Fisch

Mo. - Sa. 17:30 - 23:00 Uhr
Sa. 12:00 - 15:00 Uhr - So. 12:00 - 22:00 Uhr
Dienstag ist Ruhetag

Dusseldorfer StraBe 269 - 45481 Mulheim an der Ruhr
0208 48838966 - info@trattoria-mario.de
www.trattoria-mario.de

Ein gllickliches Handchen hatten die Veranstalter auch dieses Jahr
wieder, als sie den sportlichen Lokalkolorit mit in das Programm
einbauten. Ganz besonders die ,ProfilLeague Formation der Tanz-
schule dance it!“ aus Milheim-Saarn wusste bei ihrem Hip-Hop-
Auftritt zu gefallen. Sie erntete den starksten Beifall des Abends.

Auch die spielerische Art des Kunstradfahrens, demonstriert vom
Rad-Club Sturmvogel, kam bei den zahlreichen Zuschauern gut
an. Frei von Bewertungen zeigten sie ihr Kénnen.

Internationalen Anstrich bekam die Show durch die Verpflichtung
der schwedischen Gruppe ,Malméflickorna®, die mit natdrlichen
und harmonischen Bewegungen im Einklang mit der Musik Wohl-
fihlatmosphare verbreiteten.

Man muss sie nicht unbedingt kennen - aber seit Ende Marz weil3
man, was die Akrobatik- & Showgruppe Novus der Turnerschaft
Mider aus Ostereich bietet: kraftvoller Tanz mit spektakuldren
und atemberaubenden akrobatischen Elementen in schwindeler-

regenden Hohen.

Zahnarztpraxis

auf der Saarner Kuppe
Marc Sabbagh
Luxemburger Allee 35
45481 Mulheim an der Ruhr
Telefon 0208 486865
info@mein-zahnarzt.ruhr

Tatigkeitsschwerpunkte

- TSP Implantologie
- TSP Parodontologie
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Es ist muRig, die Hohepunkte miteinander mit Noten zu verglei-
chen. Weltklasse am laufenden Band - da waren sich alle Besu-
cher einig. Milena & Christopher zeigten bei ihrem Trapez-Act,
wie Milena von Christopher losgelassen wird, durch die Luft fliegt,
damit er sie auch wieder fangen kann. Die Beschreibung ist un-
spektakular, die Wirklichkeit ist atemberaubend.

Das Jonglieren mit elf Keulen auf der Biihne, dazu noch stehend
auf Wiirfeln - das beherrschten die Canaval Twins in einzigartiger
Weise.

Rundum: Auch diese Show kam bei den Besuchern bestens
an. Das bestétigten auch die befragten Zuschauer bei der von
Moderator Claus Lufen souveran geleiteten Sport - Musik - Show.

Garten- und Landschaftsbau

ty/®/ Igelbusch

Beratung - Planung - Ausfiihrung

Karlsruher StralSe 38 - 45478 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208 - 761737 - Telefax 0208 - 431273
e-mail: thomas.igelbusch@t-online.de

Jetzt schon vormerken: am 16. Marz 2024 findet die kommende
med| - Nacht der Sieger in der Westenergie Sporthalle statt!

Q& = A

L =V
Die Sportlerwahlen brachten folgende Ergebnisse:

Sportler des Jahres: Samuel Bellscheidt (Ringen/KSK Neuss,
Miulheimer Blirger)

Sportlerin des Jahres: Verena Meisl (Leichtathletik,
SG Wattenscheid, Milheimer Biirgerin)

Mannschaft des Jahres: Julia Meyer/Jarne Schlevoigt
(Badminton, 1. BV Milheim)

Talent des Jahres: Phil Jason Bieler (Finswimming,
VfR Saarn)

Trainer des Jahres: Kevin Buckermann (Floorball,
Dumptener Flichse)

Fiir seine besonderen Dienste um den Miilheimer Sport -
sowohl im beruflichen als auch im ehrenamtlichen Bereich
- wurde Wilfried Cleven geehrt.

BRILLEN-OASE

o
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E »  Unhser
4
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fiinf Sterne %
Service

in Miilheim

N o
£

Brillen-Oase GmbH
Friedhofstr. 4-6
45478 Milheim - Speldorf

0208 - 56 007
mail@brillen-oase.de
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HOCKEY: ZWEI UHLENHORSTER NENNEN SICH NUN WELTMEISTER

Mehr Wahnsinn geht nicht

~ Die Miitter Tanja Ludwig (links) und Corinna Windfeder
standen Rede und Antwort beim Empfang. Rechts Moderator Ivo
Breitenbruch.

Das war eine Hockey-Weltmeisterschaft, wie man sie nicht alle
Tage erlebt - zumindest aus deutscher Sicht. ,Absoluter Wahn-
sinn. Solche Spiele gibt es nicht haufig®, so der Uhlenhorster
Lukas Windfeder nach dem Thriller im Viertelfinalspiel im indi-
schen Bhabaneswar gegen England, als die Deutschen bis zur 58.
Minute mit 0:2 in Rlickstand lagen, und dann doch noch den Aus-

gleich schafften und das SiebenmeterschieBen mit 4:3 gewannen.

Lukas Windfeder behielt Unrecht, denn danach gab es noch zwei
Spiele, bei denen sich der Wahnsinn fortsetzte. Im Halbfinale
gegen Australien lagen die Deutschen wiederum 0:2 im Hinter-
treffen. Hier schafften sie allerdings in der regularen Spielzeit den
Sieg. Aber wie? Genau sieben Sekunden vor Spielende: 4:3.

Im Finale ahnte schon jeder, dass es zwischenzeitlich 0:2 gegen
den amtierenden Weltmeister Belgien stehen wiirde. So war es

snackbar

RISTORANTE E PIZZERIA AL PONTE GMBH
Mendener Strafie 68 - Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208/46715909

WIR SIND FUR SIE DA:
Mo. - Sa. 12.00 - 15.00 Uhr & 17.30 - 22.30 Uhr
So. & an Feiertagen: 12.00 - 22.00 Uhr
Di. Ruhetag!

WWW.ALPONTE-MARIO.DE
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dann auch. Die Dramatik nahm aber ab der 59. Minute wieder
ihren Lauf. 3:2 fir Deutschland nach 59 Minuten, dann doch
noch das 3:3. Wieder Siebenmeterschieen. Und dann, man ahnt
es schon: 5:4 fir die Deutschen. Zum dritten Mal in Folge wurde
ein 0:2-Riickstand gedreht. Somit wurde Deutschland zum dritten
Mal Weltmeister - mit den Uhlenhorstern Lukas Windfeder und
Moritz Ludwig.

Deutschland zum
dritten Mal Weltmeister

Dass die beiden Mitter der Spieler - Tanja Ludwig und
Corinna Windfeder - in die Glliickwunschzeremonie einbezogen
wurden, spricht flr die familidZre Atmosphare am Uhlenhorst.
~Wegen meines Berufes konnte ich die K.o.-Spiele leider nicht
verfolgen®, so Tanja Ludwig. ,Wir haben die Spiele mit der Familie
im heimischen Wohnzimmer verfolgt", erganzt Corinna Windfe-

der. ,Das haben wir beibehalten®. Mit sehr gutem Ende.

""~=-|-.-_-
~ Der Moment nach der Ubergabe des WM-Pokals im indischen
Bhubaneswar.

Gostrono die T?I]ZSChLI‘E

Kindertanz
) Zentrum
¢

Lodies TSR Donc Locotion

Donce & Fitness  Event-
Center. Location

Tanzschule Ritter im Tanzhaus Molheim, Léhberg 22, 45468 Mulheim an der Ruhr, Telefon: 0208 38 34 12

DAS TANZHAUS

Mulheim on der Ruhr



YONEX GERMAN OPEN

Wie immer: wieder hochklassiges
Badminton in Mulheim

A Die Japanerin Akane Yamaguchi gewann zum vierten Mal in Miilheim das Dameneinzel

bei den YONEX German Open.

Am Sonntag, dem 12. Marz 2023, hatten
die Organisatoren am frithen Abend genug
zu tun, um die YONEX German Open sta-
tistisch zu beenden. 155 Matches fanden
statt, 495 Spieler aus 43 Nationen waren
angereist und sage und schreibe 2.641
Balle wurden verbraucht. Die Fragen nach
den Siegern erlbrigten sich, denn man
kann es mit dem englischen Fuball-Natio-
nalspieler Gary Linneker halten, der einmal
feststellte: 22 Spieler sind auf dem Rasen,
und wer gewinnt immer: Deutschland.
Deutschland war es bei dieser Veranstal-
tung allerdings noch nie. Europa so gut wie
auch nicht. Die Antwort im Badminton-
sport hei3t seit mehreren Jahrzehnten: Im-

mer Asien, nicht mehr ganz so haufig wie
friher China alleine, sondern auch Hong-
kong, Korea, Japan und Malaysia mischen
immer mehr mit. Und das wird wohl auch
in Zukunft so bleiben.

Die Wiinsche von Bundestrainer Detlef
Poste und Turnierdirektor Jonathan Rathke
klangen schon vor der Veranstaltung wie
einsames Rufen im Walde. ,\Wir hoffen,
dass auch mal deutsche Spieler/innen das
Halbfinale erreichen. Auch dieses Jahr war
wieder im Viertelfinale Schluf3 - und was
eigentlich noch schlimmer ist: Auch Europa
meldete Fehlanzeige. Dennoch muss fest-
gestellt werden: Weltklasse-Badminton,

PRIVATPRAXIS

DR. MED. ECKHARD GRUTZEDIEK

Facharzt fir DERMATOLOGIE

Kélner StraBBe 57 - 45481 Milheim an der Ruhr
Telefon 0208 48839740 - Telefax 0208 48839739
praxis@derma-gruetzediek.de
www.derma-gruetzediek.de

_ GefaBchirurgie
Asthetische Medizin
Schonheitschirurgie

und das wurde in allen Disziplinen gebo-
ten, hat auch in Europa, sprich Milheim
an der Ruhr, seinen festen Platz. Und das
muss auch so bleiben. Bis 2026 ist dieses
Event festgezurrt.

Hier die Sieger/innen: Herreneinzel: Angus
Ng Ka Long (Hongkong) - Dameneinzel:
Akane Yamaguchi (Japan), Herrendoppel:
Choi Sol Gyu/Kang Min (Korea), Damen-
doppel: Baek Ha Na/Lee So He (Korea) -
Mixed: Feng Yan Zhe/Huang Dong Ping
(China).

-
r

0 R
nY o

4

~ Fiir die deutschen Doppel-Europameis-
ter Marwin Seidel (links) und Mark Lams-
fud kam das ,Aus” bei den YONEX German
Open schon friihzeitig.

www.aesthetik-und-chirurgie.de

IN DER PRIVATPRAXIS DR. MED. GERRIT M. REPPENHAGEN
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e HOME PROTECTION

Gesichartar
Objekiberaich
)"

Wir schutzen Ihr Eigentum
individuell und konsequent.

Wihlen Sie aus drei

HOME PROTECTION PAKETEN
das Passende fiir Sie aus

und lehnen Sie sich zuriick.

A Weitere Informationen
VOIImergruppe als PDF-Download oder auf
security unserer Website.

0208 588 577 | info@vollmergruppe.de | www.vollmergruppe.de

Wer sagt, Gliick kann man nicht anfassen,

AN DER RUH

Renntage 2023
02. April

08. Juni

16. Juli

19. August

30. September

19. November

26. Dezember
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JUGENDHANDBALL BEI STYRUM 06

Da entwickelt
sich was

Milheim war mal eine Handball-Hochburg, zumindest im west-
deutschen Raum. Lang, lang ist das her. In den 50er- und 60er
Jahren bestimmte der RSV Miilheim das Geschehen, in einer klei-
neren Dimension spater der TV Mellinghofen, und noch etwas
spater Unitas Speldorf und Tura Diimpten, ohne allerdings an die
Leistungsstarke der Rasensportler heranzukommen.

Seit Gber zwei Jahrzehnten fristet der Handballsport in Milheim
sein Dasein in der Sechst- und Siebenklassigkeit. Die fiihrenden
Miulheimer Handballvereine HSV Diumpten, VfR Saarn und HSG
Milheim spielen untergeordnete Rollen in der Verbandsliga, also
sechstklassig.

'|-_

~ Grofien Anklang bei den ,Kleinsten“ findet zum Abschluss des
Trainings das sogenannte Lowenrennen. Als ,Lowenbdndiger”

fungieren Marcel Mickan (links) und Uwe Klusmann.

Noch schlimmer sieht es im Kinder- und Jugendbereich aus.
Wenngleich der SV HeiBen echten Leistungssport betreibt, sieht
es in den anderen Clubs mehr als diister aus. Es gibt nur noch ganz
wenige Mannschaften, die tiberhaupt noch Handball im Kinder-
und Jugendbereich anbieten. Traditionsvereine wie Unitas Spel-
dorf, Turngemeinde 1856 oder DJK 09 Miilheim sind géanzlich von
der Bildflache verschwunden.

Eine riihmlich Ausnahme bildet die DJK Styrum 06, die seit eini-
gen Jahren begonnen hat, Kleinstkinder ab zwei Jahren an den
Handballsport heranzufiihren. Zunachst natirlich nicht im Leis-
tungsbereich, sondern bewegungstechnisch spielerisch. ,Dass
wir dabei auch nach Talenten Ausschau halten, ist selbstverstand-
lich®, so das Styrumer Urgestein Stephan Schmidt, der sich auch
als Trainer in der Vergangenheit einen Namen gemacht hat und
jetzt Jugendspielerinnen animiert, den Trainerjob zu Gbernehmen.



Zwei davon sind Lotte Niehammer und Nele Poger, die beide auch
selbst noch bei Tura Dimpten - Spielgemeinschaft mit Phonix
Essen - Handball spielen.

LVor funf Jahren standen wir da mit vier Trainern und einem Kind
beim Training. Das hat sich gewaltig gedndert, jetzt haben wir 75
Kinder bei Uber 250 Mitgliedern im Gesamtverein®, so Stephan
Schmidt, der inshesondere die Fiinf- bis Achtjahrigen an den Sport
heranfiihrt. Er wird dabei unterstiitzt von Marcel Mickan als Ju-
gendwart sowie Jirgen Bing, Bernd Schaffers (beide Vorstand
Handball) und vor allem Uwe Klusmann, der schon seit ewigen
Zeiten dem Verein nicht nur angehért, sondern auch als Spieler ak-

tivwar und jetzt die Rolle des Geschaftsfiihrers ibernommen hat.

A Stephan Schmidt widmet sich mehr denn je der Ausbildung von
Handballtrainern/-innen, so auch bei Lotte Niehammer und Nele Poger
(von links).

Die 1. Herrenmannschaft der Oéer ist seit mehreren Jahren in der
HSG Milheim/Styrum ,eingegangen®. Lediglich vier Teams tragen
noch den Namen Styrum 06: die 1. Damenmannschaft, die B-Ju-
gend und zwei F-Jugendmannschaften.

Ihr Partner fiir Wasserdesinfektion
und Wasseraufbereitung

Beierlorzer...

Desinfektion, Dosiertechnik und Anlagenbau
Planung ¢ Verkauf « Montage ¢ Kundendienst

Kooperationspartner

-
AR JESCE. +GF+ =rrer ProMinent’

www.beierlorzer-gmbh.de

Fachbetrieh nach §19 WHG 24 Stunden erreichbar

Langekamp 20 - 22 « 45475 Miilheim an der Ruhr
Telefon: 0208 / 99 40 90

Dr. Sebastian Hahn, Tonia Wessel-Schneider, Klaus Wisotzky und Thomas Michael Wessel

Thre kompetente Kanzlei in allen Rechtsfragen

= Allgemeines Zivil- und = Verkehrsrecht
Vertragsrecht = Familienrecht

= Miet- und WEG-Recht - Arbeitsrecht

= Erbrecht = Handels- und

= Arzthaftungsrecht Gesellschaftsrecht

Diisseldorfer Strafle 67 = 45481 Miilheim an der Ruhr
Telefon: 0208 - 480061 = Fax: 0208 - 480063
www.rechtsanwaelte-saarn.de = lex@rechtsanwaelte-saarn.de
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Biotrue® ONEday
Ein-Tages-Kontaktlinsen

Nicht nur Frosche lieben Feuchtigkeit. Auch Ihre Augen.

Sel keln Frosch!
Probler mal
Kontaktlinsen.

o~ _
Inspiriert von der Matur Ihrer Augen™
2 hiahe Fouchtigheit 80r % homdortablen

Sshen - San gansen Teg.
+ Glicher Masserpehatt wis die Hoamhasst

+ Einpigartigtr Aumnscifnngi-Sohull dor Fonbait ingtn
gern Worbitd der Tranerlilss gt - gk im gigitalen
- S qube Saversiothersorgung

Jetzt Biotrue® ONEday ausprobieren - bei Ihren Emﬂmiﬂrﬂ;ﬁm
©/
OPTIK

in HeilBen

Eonfaktlingen sind kdeal bei allen Sportarten 11
Wer gut siehit, sieht gut aus 11
Dptik in Heilen GmbH
Honigsherger Strafie B0, 45472 Milheim an der Ruhe
Termine waber 0208 416434 oder nuteen S under Kontaktformulas unter

wearw.opsikein:heissen. de
e s B B g AR bt bl 414

Erste Hilfe im Sport

Der Rotkreuzkurs

Du bist Sportler, Betreuer, Ubungsleiter oder Trainer
und willst Sportunfélle richtig behandeln kénnen?

Dann melde dich jetzt an! N E u

Infos, Termine und Anmeldung:

Nur ein Tag.
Deutsches Weniger Theorie.
Rotes Viel Proxis.
Kreuz

Kreisverband

Mulheim an der Ruhr e. V.
Telefon: 0208 45006-0
www.drk-muelheim.de

P.S.: Schulungen sind auf Anfrage
auch bei Ihnen mdglich.

Sei eine
-

ﬂroBe H‘I\Pe.
Mach Erste Hilfe o
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FRANK WAGNER

Von der FIFA
lizensiert

Frank Wagner (47), seit Uber acht Jahren Geschaftsfihrer
der Milheimer Dr. Kraft + Wagner Sportmanagement GmbH
(zu den betreuten Spielern gehért u. a. Tim Oberdorf von
Fortuna Dusseldorf), wurde am 1. Marz 2023 offiziell von der
FIFA als Spielerberater lizenziert, nachdem er den umfangrei-
chen Autorisierungsprozess erfolgreich abschlieZen konnte.

A Frank Wagner

Dieses erneute Prozedere - Wagner war vorher bereits beim
DFB registriert und zugelassen - war notwendig geworden,
weil die FIFA am 9. Januar 2023 ein neues, strengeres Regle-
ment flir FuBballagenten und damit einen weiteren Schritt zu
einem faireren und transparenteren Ful3balltransfersystem ver-
pflichtend festlegte.

Professionelle Berater besitzen
Insiderwissen und Erfahrungen in
umfangreichen Vertragsverhandlungen.

Dieses beinhaltet u.a. eine deutliche Begrenzung der Ver-
mittlerhonorare, ein Verbot von Mehrfachvertretungen so-
wie die Verpflichtung des Beraters zur Belegung von Kursen
zur kontinuierlichen Weiterbildung. Damit soll dieser verant-
wortungsvollen Dienstleistung - professionelle Berater wie
Wagner besitzen die Expertise fiir Karrierewege, Kontakte zu
den Clubs, Insiderwissen und Erfahrungen in umfangreichen
Vertragsverhandlungen - auch in der breiten Offentlichkeit
eine groBere und seriésere Akzeptanz verschafft werden.



HTC UHLENHORST MULHEIM

Tennis-Talent-
schmiede

~ Carsten Lemke leitet seit Jahren das Tennis Team am Uhlenhorst.

Vor acht Jahren lernten sie sich bei einem Kleinfeld-Turnier
kennen. Seit diesem Zeitpunkt kdmpfen Nick Lemke und Jannik
Stockmann bei zahlreichen Turnieren um Ranglistenpunkte,
Titel und Pokale. Gemeinsam vertraten sie den Tennisverband
Niederrhein beim DTB-Talent-Cup und traten bei deutschen
Meisterschaften an. lhre Titelsammlung: Zahlreiche Verbands-
und Bezirksmeistertitel.

Im vergangenen Jahr spielten sie gemeinsam in der Junio-
ren-U18-Mannschaft der Uhlenhorster. Vollig unerwartet er-
reichten sie mit ihren Mannschaftskameraden Nils Séller, Maxi-
milian Jacob und Carl Klugewitz Platz 1 in der Verbandsliga und
schafften den Aufstieg in die Niederrheinliga.

Nun geht es am 27. April endlich los gegen die Junioren von
GW Oberkassel. Unterstiitzt wird das Team von den drei Neu-
zugangen Justus Schmidt aus Dusseldorf (Position 4) und von
Justus Brembt und Mika Moraing vom Nachbarverein TC
Diampten. Sie werden an den Positionen 3 und 5 aufschlagen.

Das Team um Lynn Lemke, Lena Goldammer, Mili DrieRBen,
Charlotte Rosemeyer und Ela Cakar tritt erstmals in der Ver-
bandsliga an. Zum Saisonbeginn spielen die Milheimerinnen
am 27. April bei der Kettwiger TG. Das erste Heimspiel findet
am 11. Mai gegen die Juniorinnen von Treudeutsch Lank statt.

EIFFAGE

=] ELOMECH-GRUPPE

. !
DEINE AUSBILDUNG |

BEI DER ELOMECH GRUPPE

SO SPANNEND
WIE DU

Bei uns findest Du e Aufgaben, die Dir Spj

machen werden. It iiberdurchschnittliche
Zusatzleistungen ce auf einen sicheren und
langfristigen Arb ilden aus: Elektroniker/-
innen fiir Energi etechnik, Kaufleute fiir
Biiromanagement}# ch@® Systemplaner/-innen im

Bereich Elektrot"_ ik.

BEWERBUNGEN UBER UNSER

WWW.ELOMECH-GRUPPE.DE/KARRIEREPORTAL
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SV HEISSEN: GROSSER ZULAUF

,Bei den Madchen boomt es*

A Das Team der Heifsener C-Mdidchen: Obere Reihe von links: Trainer Maik Paulus, Sora Kokas,

Emily Gnyp, Marlene Welzel, Louisa Steffen, Emilya Lischka, Viktoria Hansen, Hanna Scheele,

Co-Trainerin Birgit Kolb, sitzend von links: Frida Wagener, Sophia Falkowski, Myla Celliers,

Annika Paulus, Lotta Ney, Neela Schepermann, Nelia Siniscalci, Fiona Alefs, Michele Teisch.

Eigentlich hatte ich gedacht, ich kénnte ei-
nen ruhigen Nachmittag bei einem niveau-
vollen Handballspiel von jungen Madchen
in Heil3en erleben. Aber weit gefehlt. Als ich
schon auf dem Parkplatz des Gymnasiums
an der KleiststraRe mein Auto verlieR, kam
mir ungewohnter Larm entgegen. Zunachst
dachte ich, ein Bewohner eines Wohnhau-
ses hatte sein Fenster weit getffnet, so dass
die schrille Musik nach auf3en drang. Auch
nicht. Es war tatsachlich der Larm, den Gber
200 Zuschauer beim C-Jugendspiel der
Médchen des SV HeiBBen gegen die Turner-
schaft St. Ténis verbreiteten.

Mit dem niveauvollen Spiel war dann auch
nichts, denn die Gastespielerinen gewan-
nen mit 25:14 Toren mehr als deutlich.
Aber das tat der Stimmung keinen Ab-
bruch, denn die jungen HeiRenerinnen
konnten zumindest in der ersten Halbzeit

gut mithalten. Da stand es nur 8:10 bei
zeitweiser Fiihrung. Uberhaupt kénnen die
Verantwortlichen dieser Mannschaft gut
mit Niederlagen umgehen. ,Unsere Mann-
schaft ist noch sehr jung. Es ist auch der
jingere Teil der zwei zusammengefalsten
Jahrgange 2009 und 2010° so Hauptcoach
Maik Paulus. Bisher haben sie in der 9er-
Gruppe lediglich dreimal gewonnen, bei
zwei Unentschieden und zehn Niederlagen.
Einen Abstieg im eigentlichen Sinne gibt es
nicht. Die letzten vier Teams der Tabelle,
und dazu gehoren die HeiRenerinnen, mis-
sen sich ab April 2023 fiir die Regionalliga
neu qualifizieren.

Dass dieses Team ohnehin in der fir
diese Altersklasse hochsten Spielklasse
in Deutschland an den Start geht, grenzt
schon an ein Wunder, denn die Aufbau-
arbeit begann erst im Jahre 2013, als der

Traditionsclub RSV Milheim in den SV
HeiBen ,einging”. ,Wir verstehen uns als
Ausbildungsverein®, so Co-Trainerin Birgit
Kolb, ,denn die padagogisch und fachlich
geschulten Trainer kiimmern sich intensiv
um unsere Madchen und Jungen.”

Selbst zu dem Zeitpunkt, als ein Sieg nicht
mehr moglich war - ein Aufgeben gab es
fir das Team um die Leistungstragerinnen
Neela Schepermann, Viktoria Hansen und
Annika Paulus nicht. Immerhin erzielte man
in der zweiten Halfte einige sehenswerte

Tore.

A Grof3e Zuschauerresonanz bei den Heim-
spielen der C-Mddchen vom SV Heif3en in
der Sporthalle an der Kleiststraf3e.

Dass dies auch in den weiteren Spielen
der Fall sein wird - dafiir sorgen schon die
begeistert mitgehenden Zuschauer. ,Bei
jedem Heimspiel kommen (iber 200 Besu-
cher. Die Halle ist immer voll‘, so Maik Pau-
lus, der auch Uberrascht ist, dass derzeit ein
wahrhaftiger Handball-Boom bei den Mad-
chen in Heil3en zu verzeichnen ist.

Alten-

und Krankenpflege daheim

... fir ein Leben zuhause

Fiir Fragen stehen wir Thnen gerne unter den Rufnummern
(0208) 7409888 und (0208) 37739957 zur Verfiigung.

Betreuung mit Herz
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Mein Zuhause

Milheim gewinnt durch seine Sportvereine!




SABINE TSCHAGE

Jetzt ist sie ,,Chefin“ des Deutschland-

Achters

"

~ Sabine Tschdge darf sich wieder freuen. Sie betreut jetzt das Flagschiff des Deutschen Ruderverbandes, den Deutschland-Achter. Bei

den Olympischen Spielen vor knapp zwei Jahren betreute sie Jonathan Rommelmann (Foto) , der zusammen mit Jason Osborne die Silber-

medaille gewann.

Sie wurde vor rund zwei Jahren zur
,DOSB-Trainerin des Jahres 2021 gekdrt
und zdhlt zum Trainerteam des ,Flag-
schiffs“ des Deutschen Ruderverbandes,
dem Achter. Seit inzwischen mehr als 20
Jahren ist die Milheimerin Sabine Tschage
hauptberuflich als Trainerin tatig. Sie war
auch Heimtrainerin von Jonathan Rommel-
mann, mit dem sie bereits seit 2014 zu-
sammenarbeitete und der sich mit ihr 2015

SICHHEUTE!

zum Weltmeister (im Leichtgewichts-Dop-
pelzweier) sowie 2016 zum Vizeweltmeis-
ter (im Leichtgewichts-Einer), jeweils in der
U23, gekiirt hatte. Der Lohn der Arbeit
ist bekannt. Nachdem Rommelmann und
Jason Osborne bereits 2019 WM-Bronze
und EM-Gold gewonnen hatten, durften
sie zwei Jahre spater Olympia-Silber in To-

kio bei den Olympischen Spielen bejubeln.
Die anschlieBende Ehrung als ,DOSB-Trai-

nerin des Jahres 2021“ war fur Sabine
Tschige eine schéne Uberraschung. ,Ich
hatte damit gar nicht gerechnet", so Tscha-
ge seinerzeit.

Jetzt hat sie den nachsten Schritt in ih-
rer Trainerkarriere gemacht. Anfang Marz
2023 wurde Sabine Tschage nach der Ent-
lassung von Uwe Bender, dem hauptamtli-
chen Trainer fiir den Deutschland-Achter,
mit der Betreuung des Bootes beauftragt.

Kinderrechte kénnen nicht

auf morgen warten.
Gibst Du uns recht?

rechtgeben.de

medie
Jtrend

Schule fiir Gesundheit & Sport

Das CELLflow® Concept
ist ein ganzheitliches Konzept,
welches Menschen ursachenbezogen
schmerzfreier und wieder bewegungs-
und funktionsfahiger machen kann.

Sprechen Sie uns einfach
fir einen Probetermin an!

meditrend GmbH - WiesenstrafBle 8-10 - 45473 Miilheim an der Ruhr

Telefon 0208 4449000 - www.meditrend.de
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MWB-CUP - 48. STADTMEISTERSCHAFT IM HALLENFUSSBALL

Oldies pragten das Turnier

pel ie il s

~ Es war schon eine Uberraschung, dass zwei A-Kreisligisten das Finale bestritten. Der

1. FC Miilheim (Foto) setzte sich dort gegen Fatihspor Miilheim durch.

Das hat es schon lange nicht mehr ge-

geben. Kein hochrangiger Miilheimer
FuBballverein war im Endspiel um den
MWB-Cup Anfang Januar 2023 vertre-
ten. Zwar erreichten die beiden Landesli-
gisten Blau-WeiB Mintard, der Miilheimer
FC 97 und auch die Bezirksligisten VfB
Speldorf, MSV 07 und Rot-WeiRR Milheim
die Endrunde - aber alle versagten in den
entscheidenden Spielen. So blieb es den
A-Kreisligisten 1. FC Milheim und Fa-
tihspor Miilheim vorbehalten, den Sieger
der 48. Milheimer Stadtmeisterschaft im
HallenfuBball zu ermitteln. Die Styrumer
von der MoritzstraBe gewannen zum

vierten Mal die begehrte Meisterschaft.

Und es war wahrhaftig kein schlechtes
Finale - und zudem noch sehr span-
nend. 3:2 fuhrte Fatihspor kurz vor Ende
der Begegnung. Doch Blerim Hysenlekaj
machte flir den Spitzenreiter der Kreisli-
ga A alle Hoffnungen zunichte. Endstand:
4:3 fur die Styrumer vom 1. FC Miilheim.
Zwei Oldies pragten wahrend des Drei-Ta-
ge-Turniers das Geschehen. Zum einen

war dies Styrums Keeper Patrick Renning
(41) und Fatihspor’s Feldspieler Suat Ca-
kim (44), der noch so lange spielen will,
bis er zusammen mit seinem Sohn, der
derzeit noch fiir die SG Essen-Schone-
beck kickt, auflauft.

Fiir Patrick Renning war es bereits der
zweite Titelgewinn. 2010, also vor 13
Jahren hieB8 der Sieger ebenfalls 1. FC

Miulheim, mit Patrick Renning. Die Miil-
heimer feiern Gbrigens in diesem Jahr ihr
100-jahriges Bestehen. Ein willkomme-
nes Geschenk.

Den dritten Platz belegte der MSV 07
nach einem 4:3 im PenaltyschieBen ge-
gen Blau-Wei Mintard. Die weiteren
Platzierungen: 5. VfB Speldorf, 6. SC Cro-
atia Milheim, 7. Miilheimer FC 97, 8. Rot-
Weiss Milheim.

Die Torjagerkanone sicherte sich Michael
Siminenko vom Turniersieger 1. FC Miil-
heim mit 13 Treffern.

Erstmals trugen auch Milheims Frauen
ihre Stadtmeisterschaft in der Westener-
gie Sporthalle aus. Sechs Teams traten zur
4. Auflage an. Dreimal stellte der SV Hei-
Ben in den Vorjahren den Sieger. Diesmal
sprang lediglich der zweite Platz heraus.
Im sogenannten Finale - es spielte Jeder
gegen Jeden - unterlagen die héherklas-
sigen HeiRenerinnen dem Landesligisten
Blau-Weil3 Mintard mit 0:2. Die Blau-Wei-
Ben gewannen alle ihre Spiele souveran.

A Im vierten Anlauf hat es endlich geklappt. Die Frauen von Blau-Weif3 Mintard gewannen

erstmalig die Stadtmeisterschaft der Frauen im Hallenfuf3ball.

~-% GOLF - SCHNUPPERANGEBOT
Haben Sie diesen faszinierenden Sport schon einmal ausprobiert? ... + 3 Monate Schnuppern fiir monatlich 50 Euro pro Person
Jetzt bekommen Sie im GC Miilheim an der Ruhre.v. [\ | ™ # 3 volle Stunden Einzelunterricht je 60 Minuten
DIE giinstige Gelegenheit und kénnen noch dazu eine | |\ = % inkl. Benutzung des Ubungsgelandes wahrend der 3 Monate

Jahresmitgliedschaft gewinnen.
P w KONTAKT Golfclub Miilheim an der Ruhr

----- %+ inkl. Ballen und Ausriistung wahrend der Unterrichtsstunden

Am Golfplatz 1| 45481 Miilheim | T 0208 483607 | info@gcmuehlheim.com

Frihjahr 2023 1 15



Q) GO

lhr automobiler
Partner in Mulheim. DleN:‘

B Volkswagen, Audi, SEAT und CUPRA
Neu- und Gebrauchtwagen

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

B Attraktive Finanzierungs- und Leasing Angebote

B Starker Service fur Volkswagen, Audi, SEAT und CUPRA

s v

SEAT cuFPrRA

GOTTFRIED SCHULTZ

Gottfried Schultz Automobilhandels SE

Ruhrorter Str. 13-15,

45478 Miilheim an der Ruhr
Tel. 0208/599 00-0, Fax -759
gottfried-schultz.de

Wir haben ein

Herz for Milheim

Gemeinschaftspraxis fiir
Herz- und Kreislauferkrankungen
Dres. Alexander Krapivsky £ Paschalis Kekes

Friedrich-Ebert-Strafle 57
45468 Milheim an der Ruhr

Telefon 0208 - 36 00 05 und 36 00 06
Telefax 0208 - 3 26 83
info@herzquartierde  www.herzquartier.de

HERZQUARTIER

MULHEM

lhre Apotheke mit freundlicher
und kompetenter Beratung

Apotheker Peter Lamberti
Oberhausener StraBe 176
45476 Miilheim an der Ruhr
Telefon (0208) 401808
Offnungszeiten:

Mo-Fr 7.30 - 18.30 Uhr

Sa 8.00 - 13.00 Uhr

PHONIX APOTHEKE

® 5
M\ Gesu ndheits
Sportverein
Miilheim an der Ruhr e.V.

Reha- und Gesundheitssport

Wiesenstrafle 8-10 - 45473 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208 4449000 - www.gsv-mh.de

Fentem

KANAL-, TIEF -

GeitlingstraRe 95

45472 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 02 08 / 43 71 862
www.FENTENGMBH.de
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UND STRASSENBAU

Auto Parc
France GmbH

Auto Parc Autovertrieb = Autohaus Am
France GmbH GECA GmbH Ruhrdeich GmbH
Fritz-Thyssen-Str. 6-8

45475 Milheim an der Ruhr

Telefon 0208 996640

info@ruhrdeichgruppe.de

AMDREAS WURZEL
PHYSIOTHERAPIE UND MASSAGE

T 0208/24737330

W

Bollerts bedle 1
[Emgang Saamer Sor)
A5ATS MUiheim an der Bub

KRANKENGYMNASTIK (KG, KG-ZNS) - MASSAGEN (KMT)
ROTLICHTTHERAPIE/HEISSLUFT - FANGO
TRAKTIONSBEHANDLUNG

HAUSBESUCHE (HB) -
MANUELLE LYMPHDRAINAGEN (MLD)




RENNCLUB MULHEIM

Neuer Vize-Prasident mit viel
Engagement und Pferdeverstand

Q-

~ Sein Engagement ist grof3: Rennclub-

Vizeprdsident Marc Hiibner.

Er ist wahrlich der richtige Mann am rich-
tigen Ort. Der, der das fiir sich behaupten
kann, ist seit einem Jahr Vizeprasident beim
Rennclub Miilheim. Er wurde auf dem Ge-
in Disseldorf-Hub-
belrath groB, er ist Diplom-Kaufmann,

stit Mydlinghoven

selbstandiger Unternehmer, Ex-Verleger,
ausgestattet mit ganz viel Pferdeverstand
und Eigentlimer von Pferden bzw. Reitbe-
teiligungen. Die Rede ist von Marc Hibner
(58), Essener Burger, dessen sieben Pferde
sowohl in Mlheim als auch in KéIn im Stall
stehen.

,Die Arbeit macht mir viel Spal3, denn hier
kann man noch etwas bewegen®, gibt er sich
selbstbewuf3t. Und auch schon bald wird er
einiges bewegen, das heit ,in Angriff neh-
men". ,Wir missen hier Umstrukturierungen
vornehmen. Sie sind notwendig’, so Hibner,

der als Vizeprasident fiir Marketing, Kom-

.a) HEM

MERLE

1 3x IN MULHEIM

254 L

munikation und Offentlichkeitsarbeit zu-
standig ist. ,Unser Ziel ist es nicht nur, die
Altschulden abzubauen, sondern auch den
Menschen weiterhin das Gefiihl zu geben,
dass sie, wenn sie hier in Miilheim zur Renn-
bahn kommen, einen Urlaubstag erleben.
Hier ist kein Autoldrm, hier kann man noch
Tieren begegnen, hier fiihlen sich Familien
mit Kindern wohl, hier gibt es eine gute Gas-
tronomie - ganz einfach ausgedrtickt: hier
stimmt das Umfeld‘, Marc Hlbner schwarmt
geradezu, wenn er diese Botschaft Uber-
bringt.

Wovon er noch schwarmt - und das gera-
dezu euphorisch: von seinem Pferd ,Woo-
dy-Wood",
,Sie werden es nicht glauben, wenn wir ihn

einem flinfjahrigen Wallach.

auf der Zielgeraden mit seinem Namen an-
feuern, gewinnt er das Rennen. Das habe
ich schon ein paarmal mit meinen Freun-
den ausprobiert. Die Schlachtrufe Woddy

Wood', spornen ihn so an, dass er im Schluf3-
spurt einen unheimlichen Speed entwickelt.
Dabei ist er eigentlich ein ganz normales
Rennpferd®, so Hubner, der schon dreimal
in 2022 mit Woody Wood jubeln konnte.
Man darf gespannt sein, wie sein nachstes
Auftreten auf der Galopprennbahn am Raf-
felberg verlauft.

Der Auftakt der Saison 2023 ist am 2. April,
weiter geht es am 8. Juni. In der zweiten Jah-
reshalfte folgen die Hohepunkte in diesem
Turfjahr - beginnend mit dem BBAG-Dia-
na-Trial am 16. Juli. Nach dem Renntag am
19. August dirfen sich die Galoppfreunde
auf das traditionelle Rennen um das ,Silber-
ne Band der Ruhr* am 30. September freu-
en. Am 19. November geht es in erster Linie
um das hoch dotierte BBAG-Auktionsren-
nen. Die Saison wird abgerundet durch den
Traditionsrenntag am 2. Weihnachtstag.

A Volle Rédnge und spannende Rennen wiinschen sich nicht nur die Verantwortlichen des
Rennclub Miilheim.

gebauprofi

gebauprofi

BROT & BROTCHEN
DANK POSIDONIA!

@ @ G

gebaumarkt

HARBECKE

FLIESENH+MARMOR

www.harbecke.hagebau.de

Miilheim+Ratingen
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Aktuelles vom Mdlheimer Sportbund, Milheimer SportService und dem Mcilheimer Sport Férderkreis

AN

Miilheim macht Sport

g -
@ MULHEIMER A MULHEIMER
SPORT

Interview

SPORTSERVICE

MULHEIMER
SPORT
FORDERKREIS

Mulheim an der Ruhr auf dem Weg
ZU einer sportgerechten Stadt

In diesem Jahr wird die gemeinsame Sportentwicklungsplanung von MSB und MSS umfassend evaluiert. Im Interview
erldutern MSB-Geschéftsfihrerin Nicole Nussbicker, MSS-Leiterin Martina Ellerwald und Johannes Michels, Koordinierungs-

stelle Sportentwicklungsplanung beim MSS, welche Vorteile die intensive Zusammenarbeit zwischen der Sportselbstver-
waltung (MSB) und der 6ffentlichen Sportverwaltung (MSS) hat und was seit 2013 gemeinsam umgesetzt werden konnte.

Ausgangspunkt der gemeinsamen Sportentwicklungs-
planung ist das Leitbild der Stadt Miilheim an der Ruhr.
Was beinhaltet dieses in Bezug auf den Sport?

Das Leitbild wurde im Dezember 2004 vom Rat der Stadt
beschlossen. Das damit verbundene Ziel besteht darin,
eine sportgerechte Stadt zu schaffen. Dieser Leitgedanke
hat sich in den vergangenen zehn Jahren auch nicht ver-
andert - es haben sich allerdings die Inhalte stetig ver-
bessert. Im Fokus stand immer schon die Frage, wie es
gelingen kann, gute Bedingungen fur die Birgerinnen und
Burger im Bereich des Sports zu schaffen — und das in der
gesamten Bandbreite. Die Sportentwicklungsplanung ori-
entiert sich an der Frage: Was brauchen wir, um aus Mil-
heim an der Ruhr eine sportgerechte Stadt zu machen? Um
dies zu erreichen, sind Leitziele fir Teilaspekte entstan-
den, die in konkreten Projekten umgesetzt werden.

U. a. in den Jahresberichten der Sportentwicklungsplanung finden

sich Details zu den zahlreichen Projekten, die in Mdilheim an der Ruhr

im Sportbereich umgesetzt wurden bzw. werden.

Wesentlich in dem gesamten Prozess ist ja, dass jedes
Jahr ein bestimmtes Schwerpunktthema hatte. Welche
waren das?

Begonnen haben wir im Jahr 2013 mit dem Thema ,0f-
fentlichkeitsarbeit®. Ziel war es, gemeinsam eine bessere,
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transparentere Kommunikation zu gewdhrleisten, um best-
moglich zu informieren und fiir Projekte zu werben. In dem
Zuge ist auch die Dachmarke ,Milheim macht Sport“ ent-
standen. Diese gemeinsame Corporate Identity tragt seit-
dem dazu bei, die Kommunikation zu unseren Themen zu
vereinheitlichen und leichter verstandlich zu machen. Sie
soll zugleich nach auBen zeigen, wie sportlich, vielfaltig und
interessant Milheim an der Ruhr ist. Aus unserer Sicht hat
sich die Marke etabliert! Darauf folgten die Schwerpunkte
~Netzwerkarbeit®, ,Kinder- und Jugendsport®, ,Sportrau-
me*, ,Ehrenamt®, ,Chancengleichheit®, ,Sportveranstaltun-
gen‘, ,Digitalisierung®, ,Leistungssport” und ,Breitensport®.
Uns war es wichtig, mit unseren Schwerpunktthemen die
Vielfalt, die der Sport bietet, so gut es geht abzudecken.

Wie wurden die Schwerpunktthemen bearbeitet?

Wie erwahnt wurde in jedem Jahr ein Thema genauer in
den Blick genommen. Dazu haben wir jeweils Arbeitskrei-
se, bestehend aus zahlreichen Fachleuten zu dem betref-
fenden Thema, gebildet. Ergebnis dieser Uberlegungen
sind die einzelnen Projekte, die in den vergangenen Jahren
entstanden sind. Mit diesen soll zielgerichtet darauf hin-
gearbeitet werden, die Leitziele mit Leben zu fillen. Im
Rahmen unserer Evaluation Uberprifen wir jedes Leitziel
und jedes Projekt dahingehend, ob das jeweilige Ziel er-
reicht wurde.

Endeten auch die Projekte, wenn ein Schwerpunktthema
am Ende eines Jahres auslief?

Nein, die in den einzelnen Jahren angestoRenen Projekte
liefen weiter, auch wenn das Jahr mit dem entsprechenden
Schwerpunktthema zu Ende war.

Welche Projekte sind von herausragender Bedeutung?
Eines der gréBeren Projekte fir die Offentlichkeit, das im
Zuge der gemeinsamen Sportentwicklungsplanung ent-
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Eines der gréBeren Projekte fiir die Offentlichkeit, das im Zuge der gemeinsamen Sportentwicklungsplanung entstanden ist, ist ,Sport im Park*

standenist, ist ,Sportim Park". Bei diesem Breitensport-Pro-
jekt kénnen alle Burgerinnen und Burger mitmachen. Ohne
die gemeinsame Sportentwicklungsplanung von MSB und
MSS wadre aber wohl auch das Trendsportprogramm nicht
entstanden. Einen hohen Stellenwert haben seit jeher zu-
dem u. a. die Schwimmfoérderprojekte an Grundschulen,
die sportmotorische Testung ,Check® und das Programm
»Sport vor Ort® Nur die gute Zusammenarbeit von MSB und
MSS macht es maoglich, so vieles anzubieten. Dabei ist es
immer unser Ziel, die Vereine in die Projekte einzubinden.
Ganz allgemein besteht unser Anspruch darin, die Projekte,
die wir machen, gut zu machen! Insofern erscheint es uns
sinnvoller, uns auf ausgewadhlte Projekte zu konzentrieren,
statt weitaus mehr Projekte zu initiieren, diese dann aber
nur mit magiger Qualitat durchzufihren.

AuBerdem kommen immer wieder Projekte hinzu, d. h., wer-
den an die Sportentwicklungsplanung herangetragen, an
die wir vor zehn Jahren noch gar nicht gedacht haben. Das
betrifft etwa alles, was mit der Corona-Pandemie und der
Energiekrise zu tun hat, auch genauso z. B. das Baden in der
Ruhr, den Mountainbike-Park und die Schwimm-Container.
Einen guten Uberblick tber die jeweils laufenden sowie die
angedachten Projekte liefert Gbrigens der jeweilige Jahres-
bericht der Sportentwicklungsplanung. Alle Jahresberichte
stehen auf der MSB-Website und auf der Website der Stadt
Milheim an der Ruhr zum Download zur Verflgung.

Wie wird entschieden, fiir welches Projekt wer - MSB
oder MSS - die Federfiihrung hat?

Grundsatzlich bearbeiten wir alle Projekte gemeinsam. Wir
docken sie aber dort an, wo es sinnvoll ist, d. h., eine speziel-
le Steuerungsrunde bespricht, wer sie am besten umsetzen

kann. So kann z. B. manche Forderprogramme nur der MSB in
Anspruch nehmen, nicht jedoch die 6ffentliche Sportverwal-
tung. Bestimmte Forderungen hingegen sind ausschlieBlich
fur die Kommunen gedacht. Insofern haben wir durch die Zu-
sammenarbeit insgesamt mehr Méglichkeiten.

Die gute Zusammenarbeit zwischen der &ffentlichen Sport-
verwaltungundderSportselbstverwaltungistzweifelsohne
eine Besonderheit Milheims. Dass die Zusammenarbeit
so hervorragend funktioniert, ist nicht selbstverstandlich,
schlieBlich haben beide durchaus unterschiedliche Inter-
essen bzw. Aufgaben. So verwaltet der MSS die Sport-In-
frastruktur, wahrend der MSB die Interessen der Vereine
vertritt und zwischen den Vereinen, der Stadt und dem
Landessportbund NRW vermittelt. Allen Beteiligten war
aber von vorneherein klar: Wenn wir den Sport verbes-
sern wollen, ergibt eine Zusammenarbeit unbedingt Sinn!
Denn es ware nicht leistbar, dass die Stadt die Sportent-
wicklungsplanung alleine vornimmt. Umgekehrt hat der
MSB enorm von der Zusammenarbeit profitiert: Seine Un-
terstiitzungsleistungen fir die Vereine konnten dadurch in
den vergangenen zehn Jahren extrem ausgebaut werden.
Wie der MSB damals aufgestellt war und heute aufgestellt
ist, auch personell — dazwischen liegen Welten.

Die Zusammenarbeit ist kiirzlich auch fortgeschrieben
worden ...

Genau! Vor wenigen Wochen wurde der ,Pakt fir den
Sport*“ (siehe separater Artikel) bis 2028 fortgeschrieben.
Er orientiert sich inhaltlich an der gemeinsamen Sport-
entwicklungsplanung von MSB und MSS und wir sind sehr
dankbar dafur, dass wir diese nun wie gewohnt fortsetzen
kénnen.
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»Pakt Fur den Sport*

Kommunale Sportforderung bis 2028 geregelt

Besiegelten die weitere Zusammenarbeit: Vorne, v.l.. Frank Esser (Vorsitzender MSB), Marc
Buchholz (Oberbiirgermeister Stadt Mdlheim an der Ruhr). Hinten, v..: Ralf Wind (stellvertre-
tender Leiter MSS), Nicole Nussbicker (Geschéftsfihrerin MSB), David Lingen (Sportdezernent

Stadt Mcilheim an der Ruhr).

2. Marz 2023 die Neufassung des ,Pakt
fur den Sport in Mdlheim an der Ruhr”
und beauftragte zugleich den MSS mit
der Umsetzung desselben in enger
Kooperation mit dem MSB.

Beim ,Pakt fur den Sport“ handelt es
sich um die ,politische Grundlage® fiir
die kommunale Sportférderung - und
das Resultat der Analysen, die im Rah-
men der Sportentwicklungsplanung er-
stellt wurden. Im ,Pakt fir den Sport*
verpflichtet sich die Kommune, gemein-
sam mit dem MSB, Miilheim an der Ruhr
als Sportstadt
Erstmalig wurde dieser im Jahr 2005

weiterzuentwickeln.

aufgelegt. Somit setzen sich MSS und
MSB nun schon seit 18 Jahren part-
nerschaftlich fur die Realisierung von
Bewegungsangeboten fur alle Milhei-

Seit vielen Jahren arbeiten der MSB - als
die Sportselbstverwaltung — und der
MSS - als 6ffentliche Sportverwaltung -
ebenso eng wie vertrauensvoll zusam-
men und konnten so bereits vieles fir

die Burgerinnen und Birger im Bereich
Sport bewegen. Damit dieses Erfolgs-
modell langfristig eine Fortsetzung
findet, beschloss der Rat der Stadt Mil-
heim an der Ruhr in seiner Sitzung am

merinnen und Milheimer ein.

Die jungste Version des ,Pakt fur den
Sport“ sah eine Laufzeit bis zum 30. Juni
2023 vor. Durch die Neufassung wurde
diese bis zum 30. Juni 2028 verlangert.

Forderprogramm zur Digitalisierung von Sportorganisationen

Antragsfrist endet am 16. April 2023

Eine schéne Uberraschung wurde dem MSB im Januar sei-

tens des Landes NRW zuteil: Der Dachorganisation der Mil-
heimer Sportvereine stehen — Uber EFRE-Fordermittel der
EU und der Bezirksregierung Disseldorf - fiir das Jahr 2023
insgesamt 400.000 Euro zur Verfligung, um damit die Di-
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gitalisierung der Milheimer Sportvereine zu unterstitzen.
Konkret soll mit der MaRnahme der Breitensport digitali-
siert werden (Ausbau der Infrastruktur, Stérkung der ehren-
amtlichen Strukturen sowie Forderung der Aus-, Fort- und
Weiterbildung). Antragsberechtigt sind alle Sportvereine,
die dem MSB als Mitglieder angehdren. Welche Vereine
und Vorhaben letztlich geférdert werden, entscheidet der
MSB-Vorstand.

Um in diesem Auswahlprozess berlcksichtigt werden zu
konnen, missen interessierte Vereine den entsprechenden
Antrag bis zum 16. April 2023 beim MSB einreichen.

Ausfuhrliche Informationen Uber das Férderprogramm (er-
klarende Prasentation, Forderrichtlinien, Antragsvordruck,
Formular fur die Vorhabenbeschreibung etc) sind auf
der MSB-Website unter www.muelheimer-sportbund.de
erhaltlich.



Schutz vor Gewalt im Sport

Partner ermdglichen vielfaltige Unterstutzung

Schweigen schiitzt die Falschen

insam gegen sexualisi

QUALITATSBUNDNIS
SPORT NRW

Die Mulheimer Sportvereine kdnnen auch in Bezug auf das
sensible Thema ,Prdvention sexualisierter und interper-
soneller Gewalt im Sport® auf vielfaltige Unterstiitzung
zahlen. Im Rahmen einer Informationsveranstaltung er-
lduterten die Vertreterinnen und Vertreter des Miulheimer
Sportbundes und der Sportjugend im MSB sowie von de-
ren Kooperationspartnern AWO und Kommunaler Sozialer
Dienst (KSD) der Stadt Mulheim an der Ruhr ausfuhrlich
ihre entsprechenden Angebote.

Ob z. B. bei der Erstellung von Schutzkonzepten, durch
die Schulung von Ubungsleitungen, bei der Organisation
von Zuschussen, durch eine kostenlose Rufnummer, an
die sich Hilfesuchende sieben Tage pro Woche 24 Stunden
am Tag wenden kdnnen, oder bei der Weitervermittlung
an Fachberatungsstellen: Wer im Zusammenhang mit der
Pravention und Intervention sexualisierter und interper-
soneller Gewalt im Sport einen Rat bendtigt, kann sich
jederzeit vertrauensvoll bei den Kooperationspartnern
melden. Sowohl der MSB als auch die AWO und der KSD
verfugen Uber speziell geschulte Ansprechpersonen, die
wissen, welche MaBnahmen in welchem Fall zu ergreifen
sind. Beim MSB etwa ist dies Karoline Kigler (Tel.: 30 850~
37, E-Mail: psg@msb-mh.de).

Als wichtige ,Werkzeuge® im Hinblick auf den Schutz von
Kindern und Jugendlichen hatten sich in den vergange-
nen Jahren u. a. das erweiterte Fiihrungszeugnis und der
Ehrenkodex erwiesen, meinte Thomas Libera. Diese Do-
kumente mussten alle Personen, die im Sport mit Heran-
wachsenden arbeiten, vorlegen bzw. unterzeichnen, so

der Vorsitzende der Sportjugend im MSB. MSB-Geschafts-
fGhrerin Nicole Nussbicker hob hervor, dass das erweiter-
te Fihrungszeugnis fur ehrenamtlich Tatige kostenfrei ist.
AuBerdem hdtten Vereine die Mdéglichkeit, beim Burger-
amt eine ,Sammelbestellung” vorzunehmen, sodass der
mit der Beantragung verbundene Aufwand relativ gering
sei.

Wie die stellvertretende MSB-Vorsitzende Dr. Eva Selic, die
im MSB-Vorstand federfiihrend fur das Thema ,Pravention
sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport“ ver-
antwortlich ist, betonte, ware es optimal, wenn sich die
Mulheimer Sportvereine ebenfalls auf den Weg machen
wirden, um sich mit dem Thema auseinanderzusetzen
und ein Handlungskonzept zur Pravention sexualisierter
Gewalt abzuleiten. Das Durchlaufen des entsprechenden
Prozesses trage zum einen zur weiteren Sensibilisierung
fir das Thema bei und sorge gleichzeitig dafur, dass der
betreffende Verein seine ,Risikozonen® so weit wie mog-
lich reduziere. Ideal ware am Ende eine Aufnahme ins
»Qualitdtsblndnis Sport NRW*.

Mit der AWO und dem KSD an ihrer Seite haben sich der
MSB und seine Sportjugend vor zwei Jahren auf den Weg
ins Qualitatsbindnis gemacht. ,Wir sind stolz darauf, dass
der MSB seinen Vereinen bei diesem Prozess nicht nur
Unterstitzung anbietet, sondern diesen selbst durchlau-
fen hat, sodass er aus eigener Erfahrung berichten kann®,
sagte der Sportjugend-Vorsitzende Thomas Libera und
erganzte: ,Der Weg ins Qualitatsbindnis ist ein aufwendi-
ges Verfahren - aber er lohnt sich!“
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Schulsport

Souverane Luisenschule sichert sich
Tickets FUr das Badminton-Bundesfinale

Die beiden Badminton-Aufgebote der
Luisenschule, Wettkampfklasse Il (Jahr-
génge 2006 - 2009) und Ill (Jahrgange
2008 - 2011) gewannen die Landes-
meisterschaften JUGEND TRAINIERT
FUR OLYMPIA, die am 21. Médrz 2023 in
der Westenergie Sporthalle in Mulheim
an der Ruhr stattfanden.

Beide Teams setzten sich dabei be-
eindruckend durch: Das WK II-Team
gewann souveran alle vier Partien.
Im Landesentscheid der WK-IlI-Mann-
schaften gewannen die Milheimer
drei der vier Partien. Mit den beiden
Landesmeistertiteln ist das erste Zwi-
schenziel erreicht. Beide Altersgrup-
pen fahren nun wie im Vorjahr nach
Berlin. Dort wird vom 02. - 06. Mai 2023
das Bundesfinale ausgetragen.

Spendenlauf aus Anlass des Erdbebens in der Turkei und in Syrien

U. a. nahmen insgesamt rund 400 Grundschdlerinnen und Grundschdiler an dem Spendenlauf teil.

Von der Erdbebenkatastrophe in der Tirkei und in Syrien
sind auch viele Verwandte bzw. Bekannte von Milheimer
Familien betroffen. Um einen Beitrag zur Unterstitzung
der Menschen in den Erdbebengebieten zu leisten, initi-
ierten der MSS und der MSB kurzfristig gemeinsam einen
Spendenlauf: Am 22. Februar konnten im Sportpark Styrum
Kinder, Jugendliche und Erwachsene fir den guten Zweck
an den Start gehen. Insgesamt kamen so rund 10.000 Euro
zusammen. Einen groen Anteil daran hatten die Gemein-
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schaftsgrundschule Styrum, die Bruder Grimm Schule und
die - ebenfalls ortsansdssige — Stadtische Kindertagesein-
richtung ,Karlchen®. Die Einnahmen gingen zu 100 Prozent
an das Bindnis ,,Aktion Deutschland Hilft*.

»Wir danken sowohl der Kita ,Karlchen‘ und den beiden Sty-
rumer Grundschulen dafiir, dass sie sich bereiterklart haben,
unser Vorhaben zu unterstitzen, als auch allen Blrgerinnen
und Burgern, die fir den guten Zweck gelaufen sind, fur ihr
Engagement®, so das Organisationsteam von MSS und MSB.



Pumptrack und Skateanlage Saarn

Der Planungsprozess fir die neue Rollsportanlage, beste-
hend aus einem Asphalt-Pumptrack und einer Skateanla-
ge, lauft weiterhin auf Hochtouren. Nachdem im Dezember
letzten Jahres die &ffentliche Auftaktbeteiligung im Haus
des Sports stattgefunden hat, wurden die zukinftigen Nut-
zenden am 7. Marz zu einem weiteren Beteiligungs-Work-
shop eingeladen. Wahrend es beim Auftakt im Dezember
noch um die grundlegende Ausrichtung, Rahmenbedingun-
gen der neuen Anlage und die Gestaltungswuinsche ging,
wurde im zweiten 6ffentlichen Beteiligungs-Workshop mit
30 Interessierten bereits Uber einen konkreten Vorentwurf
diskutiert. Dieser wurde zuvor durch das Planungsbiro
Landskate GmbH aus Koln in Abstimmung mit dem Milhei-
mer SportService erarbeitet. Die Héhen der einzelnen Obst-
acles und ihre Ausgestaltung im Skatepark wurden im Detail
betrachtet und je nach Wunsch der Nutzenden festgelegt.
Durch die fachliche Expertise des Planungsburos wurden
die umfangreichen Diskussionen in strukturierte und rea-
listische Bahnen gelenkt. Vertreter*innen des MTB-Vereins
Trailriders Ruhr e. V. brachten sich in die Ausgestaltung des
Pumptracks ein. Der entsprechende Vorentwurf traf auf
groBe Zustimmung. Im Ergebnis wird die Skateanlage ei-
nem sogenannten ,Street-Plaza Konzept“ nachkommen und
niedrigere Obstacles mit bis zu einem Meter Hohe enthal-
ten. Beim Pumptrack wurde auf den Kompromiss zwischen
sportlicher Herausforderung und Einsteigertauglichkeit
Wert gelegt. Der Pumptrack soll von verschiedenen Nutzer-
und Altersgruppen gleichermaRen genutzt werden kénnen

SPORT INTERN
:KONTAKT

Dr. Claudia Pauli

David Lohmann

Haus des Sports
SldstraRe 23
45470 Mulheim an der Ruhr

Planungen laufen auf Hochtouren

Telefon 0208 / 69866296
claudia.pauli@cp-presse.de

Telefon 0208 / 455 -5213
david.lohmann@muelheim-ruhr.de

und durch die verschiedenen Bumps, Tables, Springe und
Flyouts kreative Fahrmoglichkeiten bieten.

Hintergrund

Die neue Rollsportanlage soll auf einer ungenutzten Rand-
flache der Sportanlage Mintarder StraBe entstehen. So-
wohl fir den Pumptrack als auch die Skateanlage steht
jeweils eine Flache von ca. 850 m? zur Verfiigung. Die Leon-
hard-Stinnes-Stiftung finanziert den Bau mit einer Summe
von 900.000 Euro. Der Bau der neuen Anlage soll im Frihjahr
2024 starten und moglichst im Sommer 2024 abgeschlossen
sein. Bisher gibt es in Milheim keinen Asphalt-Pumptrack.
Durch den Wegfall der alten Skateanlage an der Gesamt-
schule Saarn gibt es aktuell in den Stadtteilen links der Ruhr
keine Skatemdoglichkeit mehr. Die Bezirksvertretung 3 hat die
Verwaltung in ihrer Sitzung am 09. Juni 2022 mit der Planung
des Neubaus einer Skateanlage und eines Pumptracks auf
dem Geldnde der Sportanlage Mintarder StraBe beauftragt.

lhr direkter Draht zum
Milheimer Sport:

sport.muelheim-ruhr.de



DEINEM SPIELER-
BERATER?

www.kraft-wagner.de -
kw_playeragents

Dr. Kraft

Sportmanagement GmbH

Wagner

Zwei Standorte — zwei Marken — e|n Z|eI

IHRE MOBILITAT

Wir sind Ihr kompetenter Partner fir
Volkswagen und Audi in Milheim an der Ruhr.

AUTO

WOLF

AUTOHAUS

@ WOLF

R8 Partner

Auto Wolf GmbH & Co. KG
Kolner StraRe 8

45481 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 0208 48407-0
www.vw-wolf.de

Autohaus Wolf GmbH & Co. KG
Dusseldorfer StraRe 261
45481 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 0208 48488-0
www.audi-wolf.de

24 | Fri

njahr 2023

GEWINNSPIEL!

TESTE DEIN SPORTWISSEN!

In der letzten Ausgabe gab es drei Fragen zu beantworten,
die sich mit dem Boxsport in Miilheim befassten. Der Gegner
von Peter Hussing war selbstverstandlich der Kubaner Teofi-
lo Stevenson, der Hussing in der 2. Runde durch K.o. besieg-
te. Unvergesslich der Milheimer Boxer Harald Rodewies, der
einmal einen Ringrichter unabsichtlich K.o. schlug. Die erste
deutsche Mannschaftsmeisterschaft im Boxen gewann Ring-
frei Milheim im Jahre 1976.

HEUTE GILT ES WIEDER,
DREI KNIFFLIGE FRAGEN
AUS DEM MULHEIMER
HOCKEY-GESCHEHEN
ZU BEANTWORTEN:

Frage 1: (3 Punkte)

Wer hat den Hockeyclub Uhlenhorst
Miilheim im Jahre 1920 gegriindet?

[ 1A: Ferdinand Mohr

[]B: Jirgen Mohr

[ 1 C: Friedrich Mohr

Frage 2: (1 Punkt)
Wie oft gewann der HTC Uhlenhorst Miilheim die Deut-
sche Feldhockey-Mannschaftsmeisterschaft?
[ TA: 16 mal
[1B:17 mal
[ 1C: 18 mal

Frage 3: (2 Punkte)
Wieviel Spielzeiten spielte der Kahlenberger
HTC in der Hallen-Bundesliga?

[ TA: 3 mal
[ 1B:4 mal
[1C:5mal




DAS KONNEN SIE
GEWINNEN:

BUCHPREISE

»365 Players’ Birthdays“
(Verkaufspreis 365.- Euro, Zuzahlung als Wunsch-

gewinn 65.- Euro)

Ein einmaliges Buch - nutzbar wie ein Kalender:
Alle FuBballspieler, die jemals in der Bundesliga gespielt haben,
sind hier mit Ihren Geburtsdaten verewigt!

DAS SPIEL IST AUS
Die groBten Kriminalfalle der FuBballgeschichte

JAMAL MUSIALA
Das groBe Fachbuch

SCHACH
Die groBten Meister und wichtigsten Partien im
Spiel der Konige

EINE WM, DIE GESCHICHTE SCHREIBT
FuBball-WM 2022

Bitte schreiben Sie Ihre Antworten inkl. Ihrer Telefonnummer auf eine

Postkarte und schicken diese an: sprenger medien service GmbH,
Stichwort: Sportmagazin, WiesenstraRe 8-10, 45473 Miilheim an der Ruhr

oder per E-Mail an: as@sprenger-medien.de

Wir verlosen unter allen Einsendern die aufgefiihrten Preise. Es gewinnen
die Teilnehmer mit den meisten Punkten. Bei Punktgleichheit entscheidet

das Los. Bitte geben Sie fur den Gewinnfall lhre Wunschgewinne in

Reihenfolge an. Wir versuchen, dies zu beriicksichtigen. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.
Einsendeschluss ist der 31. Mai 2023.

PR-Anzeige

Kay-Uwe Fasse ist Geschafts-
fuhrer der sbu Sterzenbach &
Kollegen Steuerberatungsgesell-
schaft mbH & Co. KG. Das auch
Uberregional tatige Unternehmen
berat Privatmandate und Unter-
nehmen aller Sparten und GréRen-
ordnungen in steuerrechtlichen
und wirtschaftlichen Fragen.

Mittagstisch mit dem Chef -
was gilt steuerlich?

Die Bewirtung von Arbeitnehmern durch den Arbeitgeber
fuhrt zu Arbeitslohn, wenn die Bewirtung im weitesten
Sinne als Gegenleistung fiur die Zurverfligungstellung
der individuellen Arbeitskraft des Arbeitnehmers anzu-
sehen ist. Der Vorteil stellt damit grundsatzlich immer
Arbeitslohn dar.

Kein steuer- und beitragspflichtiger Arbeitslohn liegt nur
dann vor, wenn es sich bei der Bewirtung um eine Mahl-
zeit im ganz Uberwiegend betrieblichen Interesse des
Arbeitgebers handelt.

Regelmafig wird der Mittagstisch nicht im ganz Gberwie-
gend betrieblichen Interesse des Arbeitgebers sein. Dann
handelt es sich um Arbeitslohn. Gibt es Uiberzeugende
betriebliche Griinde dafiir, dass das Treffen innerhalb
des Restaurants stattfinden muss, ist der Mittagstisch
steuer- und beitragsfrei.

Beispiel 1: Der Leiter Rechnungswesen und Controlling
trifft sich einmal monatlich am Mittwoch im Restaurant mit
seinem Arbeitgeber, um die aktuellen Zahlen zu bespre-
chen. Der Arbeitgeber tragt die Kosten dieses Essens.

Ergebnis: Es handelt sich um Arbeitslohn. Denn das
Gesprach kénnte auch im Buro des Arbeitgebers gefiihrt
werden.

Beispiel 2: Ein Mitarbeiter trifft sich an einem Mittwoch mit
seinem Arbeitgeber im Restaurant, um ein streng vertrau-
liches Gesprach zu fuhren. Ein anderer trifft sich, weil die
Besprechungsraume im Betrieb gerade umgebaut werden.

Ergebnis: Es handelt sich nicht um Arbeitslohn. Denn das
Gesprach koénnte nicht im Biro des Arbeitgebers gefihrt
werden. Wichtig: Aus Sicht des Arbeitgebers handelt
es sich hier um eine allgemein betrieblich veranlasste
Bewirtung. Daher kann er die Bewirtungskosten voll als
Betriebsausgabe absetzen.

Sterzenbach & Kollegen

Steuerberatungsgesellschaft mbH & Co. KG

shu

Denkhauser Hofe 162 | 45475 Mulheim an der Ruhr
Telefon 0208/99677-0 | www.sbu-steuer.de

Frihjahr 2023 | 25



DER KLEINE URLAVB VoR IHRER HAUSTIR .
o . .,.L i :__- ~’ ; ak Bk, i : _'L&;‘;.

il
> Tagliche Linienfahrten m’;’:’L/E/V-
von Ostern bis Oktober TTew

> Charterangebote fiir viele Anlasse

-> Mehr als 70 Tageskreuzfahrten
zu Zielen an Rhein, Ruhr und Kanalen

HIER ERHALTEN SIE TI(KETS
FUR ALLE SONDERFAHRTEN:

Touristinfo | SchollenstraBe 1
45468 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208 / 960 960

E-Mail: touristinfo@mst-mh.de
mo. bis fr. 9-18 Uhr, sa. 10-14 Uhr

weisse-flotte-muelheim.de

Qﬂ\aﬁbnf/ (4
7 "rwelBe
flotte

weisse-flotte-muelheim.de
Betriebe der Stadt Miilheim an der Ruhr
Alte Schleuse 1

45468 Miilheim an der Ruhr

E-Mail: weisseflottef@btmh.de
Schifffahrtsbiiro:

0208 / 455 8130

Mit freundlicher Unterstiitzung:

west m = G mbH

lilheimer Entsorgungsgesellschaft

<€

KESSLER DER PARTNER FUR IHR HAUS

Die Malerwerkstatt | Das Tapetenhau)s_
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Farben | Lacke | Lasuren | Dispersionen | Misch-
maschine | Fassadenfarben | Vinyltapeten
Papiertapeten | Kindertapeten | Vliestapeten
Glasfaser | Rauhfaser | Fototapeten | Natur-

tapeten | Flachenvorhénge | Gardinen | Plissees
Rollos | Dekos | Vertikal-Lamellen | Markisen
Sicht-Sonnenschutz | Holzjalousie | Raffrollos
Stoffe | Stuckleisten | Lichtleisten | Gewebte
Teppiche | Teppichboden | Naturfasern | Schur-
wolle | Kokos | Sisal | Design-Vinyl | Linoleum
Badteppiche | Teppicheinfassungen | Maler-
arbeiten | Innenraumgestaltung | Tapezieren
Lackieren | Spachteltechniken | Schimmel-
sanierung | AuBenanstriche | Fassaden | Warme-
dammung | Holzschutz | Kleinmabel

<

Disseldorfer Strale 101
45481 Milheim an der Ruhr

Telefon 0208 - 48 05 02
www.kessler-team.de




BUCHERTIPPS

DAS SPIEL IST AUS
DIE GROSSTEN KRIMINALFALLE DER o
FUSSBALLGESCHICHTE

FuBballer sind auch nur Menschen? Sie be-

triigen oder werden Uber den Tisch gezo-

gen. Sie fahren betrunken Auto oder wer-

den beim Drogenschmuggel erwischt. Sie
werden entflihrt, um Losegeld zu erpressen
oder werden gar selbst zu Mérdern. Grof3e
Haie und kleine Fische. Sie sind Opfer oder
Tater, manchmal beides. Der 11FREUNDE-Redakteur Andreas Bock
versammelt in diesem Band die mal unterhaltsamen, mal tragischen
Geschichten der FuBballspieler und Funktionare, die nicht immer
aufgrund ihrer Profession Bekanntheit erlangten. Ein kurzweiliges
Buch fir Fuball- und Krimi-Fans - ein absolutes Muss fiir jeden,
der kuriose Kriminalfalle mag.

288 Seiten, Paperback, Preis: 22,00 Euro, Verlag Die Werkstatt,
Gottingen

JAMAL MUSIALA
DAS GROSSE FACHBUCH
Allein die Zahlen sprechen eine deutliche Sprache: Marktwert von
80 Mio Euro, Tendenz steigend. In der Saison 2022/23 bislang
sieben Tore und acht Assists in 14 Spie-
len, Platz drei bei der Wahl zum besten
U21-Spieler der Welt und gerade mal 19
Jahre jung. Jamal Musiala ist der aufstre-
bende Star des FC Bayern und schon
jetzt der beliebteste deutsche Spieler
und groBte Hoffnungstrager fir die
kommenden Turniere. Und er wird si-
cherlich, wenn er verletzungsfrei bleibt,

einer der besten Spieler des FC Bayern |

und der Welt werden. Mit einem Exklu-

siv-Interview mit Musiala.
64 Seiten, Hardcover, Preis: 19,90 Euro, Verlag Die Werkstatt,
Gottingen

MEG - Miilheimer Entsorgungsgeselischaft mbH -
PilgerstraBe 25 L l \
45473 Miilheinfah der Runr )" 3.) \
Fax: 02 08 - 99 66 0-666 \

www.mheg.de

© 02 08-99 66 00

SCHACH

DIE GROSSTEN MEISTER UND WICHTIGSTEN PARTIEN IM
SPIEL DER KONIGE

Das reprasentative, mit Fotos, Diagrammen und Infografiken he-
rausragend illustrierte Buch stellt alle 16 Schachweltmeister vor
und portrétiert die berihmstesten Schachspieler*innen. Auerdem
prasentiert Autor Ben Graff die groBten Partien der Geschichte,
etwa das legendare Duell zwischen dem
US-Amerikaner Bobby Fischer und dem
Sowijet Boris Spassky von 1972. Dazu
wird auch der Einfluss kiinstlicher Intel-
ligenz auf das aktuelle Schachgeschehen
erortert. Das erste Coffeetable-Buch

Schaceh?

ARG N e mcenan e

zum Schach hat allerbeste Aussichten,

T A s zum Standardwerk fiir die Freunde des
koniglichen Spiels zu werden.

208 Seiten, Hardcover, Preis: 34,90 Euro, Verlag Die Werkstatt,

Gottingen

EINE WM, DIE GESCHICHTE SCHREIBT
FUSSBALL-WM 2022
Spannend, fachlich, komplett: Dieses
Buch kommentiert die denkwirdigeste
FuBball-Weltmeisterschaft aller Zeiten.
Die Reporter von SPORT BILD haben jedes
der 64 Spiele in Katar begleitet und dazu

ihre Geschichte aus personlicher Sicht ge-

SSBALL-WM
FU 2“22 r? N

22 I‘_]'.;;-!

schrieben. Das erste Mal im Winter, das
erste Mal im arabischen Raum in einem aus

vielerlei Griinden umstrittenen Land: Wohl
nie zuvor stand eine FuBball-Weltmeisterschaft schon vor dem Er-
offnungsspiel derart massiv in der Kritik. Am Ende wurde es eine
in jeder Hinsicht bemerkenswerte, wenn nicht gar historische WM.
Dieses Buch bildet auf 224 Seiten eine Weltmeisterschaft ab, die es
so noch nie gegeben hat.

SPORT BILD/Matthias Briigelmann, 246 Fotos und Abbildungen,
gebunden, Delius-Klasing Verlag, Bielefeld

hr Abfall.

Unser Container.

mbH

Miilheimer Entsorgungsgesellschaft
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Kompetente Dienstleister -
Nicht nur fir den Sportler!

WIr sinain Threr
Nachbarschaft!

Sie mochten eine Immobilie kaufen oder verkaufen???
Ihr kompetenter Partner seit iiber 60 Jahren:

gare

Flockenweg 18 - 45478 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 0208/580583
Fax: 0208/598 082 e m

www.immobilien-orts.de

Omnibus-Reisedienst
Club-Stadtereisen - Wochenend- und Ausflugsfahrten
Urlaubsreisen - Ausarbeitung von Gruppenreisen
Eigenes Reiseprogramm
Telefon: 0208 / 60 60 02 + 960 11 33
www.krein.de - info@krein.de

SBS GmbH

Mainstrafle 15
45478 Miilheim

www.sbs-spezial.de

info@sbs-spezial.de
Tel. 0208 999230

Fax 0208 9923-23

/- Andreas Zint
4 Sachverstandiger fur das
‘ , Maler- und Lackiererhandwerk
( ) Sachverstandiger fir
Feuchte- und Schimmelschéden
Saarner Strafle 481 - 45478 Milheim an der Ruhr

Tel. 0208 /2998865 - Fax 0208 /5942810
E-Mail: andreaszint@web.de

Mdulheimer Schuh- &
Schlusseldienst

24 Std.-Schliisselnotdienst

oL 60 — 90 €

LeineweberstraBe 45 - 45468 Milheim an der Ruhr
Tel.0208-3018117-Mobil0157-82254058

@ N\ Gesundheits
Sportverein

Milheim an der Ruhr e.V.

Reha- und Gesundheitssport

Wiesenstrafe 8-10 - 45473 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208 4449000 - www.gsv-mh.de

EHRICH MOBELTRANSPORTE GmbH & Co.kG

Qualitatsumziige seit 1927 F HEH
NeckarstraBe 12-16 TH 113
45478 Miilheim an der Ruhr e Y
Telefon: 0208/474010 - =
E-Mail: info@ehrich-umzuege.de

www.ehrich-umzuege.de

DER EXPERTE FUR BURO- UND
KOMMUNIKATIONSTECHNIK IN IHRER REGION

~unten

Blro- & Kormirm

onstechnik

H. aus der Fiinten GmbH
Webhrstr. 54 - 46047 Oberhausen - E-Mail: info@fuenten.de %
Tel. +49(0)208,/94176-0 - Fax +49(0)208/94176-29 ==

m

Gaststdtte
,Lindenhof"

Inhaber: Harald Stober

&% &
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SPORTSPLITTER

Mit fiinf Mannschaften ist der SV Siemens Miilheim im Ressort
Pétanque in der Liga-Saison 2023 vertreten: Bundesliga, zweimal
in der Regionalliga Nord, in der Bezirksklasse und Kreisliga Ruhr-
gebiet. Am 23. April startet die Pétanque Freiluft-Saison mit dem
ersten Liga-Spieltag.

Erst kiirzlich feierten die Spieler-/innen des SV Siemens bedeuten-
de Turniere. Kerstin Lisner und Jérg Alshut gewannen in der For-
mation Doublette Mixte in Dusseldorf die NRW-Meisterschaft.
Sie gewannen alle fiinf Begegnungen. Uber 200 gemischte Teams
nahmen an dem Wettbewerb teil. - Die drei Bundesliga-Spieler
Michael Schéttler, Peter Scholten-Maghs und dessen Sohn Jasper
Schliipen (Foto) siegten bei der NRW-Hallenmeisterschaft in der
Formation Triplette (3 gegen 3) in Dusseldorf mit 11:10 gegen
eine Kombination aus Dusseldorf/Ibbenbiiren/Aachen. Sie wur-
den mit Pokalen und Gutscheinen ausgezeichnet.

Eine ganz besondere Idee hatte die Privatbrauerei Stauder. Sie hat
der RWE-Sozialinitiative ,Essener Chancen“ 5.000 Euro gespen-
det. Zusammengekommen ist die Summe bei einer Weihnachtsak-
tion, dem Verkauf von ,Rahns Bierchen“. Pro verkaufter Ge-
schenk-Box stiftete sie 2,50 Euro an die ,Essener Chancen, RWE’s
Sozialinitiative, die alle karikativen Projekte rund um den Verein
biindelt. Benannt ist das Set nach Rot-Weiss-Legende und Welt-
meistermacher Helmut Rahn, dessen Sohn Uwe Helmut zu den

Grindungsmit-
gliedern der Initi-
ative gehort. Auf
Foto
Gberreicht  Dr.

unserem

Thomas Stauder
(rechts) Marcus
Uhlig, Vorstands-
vorsitzender von
Rot-Weiss Essen
und 1. Vorsitzen-
der der ,Essener

Chancen®, einen

symbolischen Scheck tiber 5.000 Euro.
Zwei dritte Platze belegten die Doppelspieler*innen vom
1. BV Miilheim, Jarne Schlevogt/Julia Meyer (Foto), bei den Deut-
schen Badminton-Meisterschaften, die in Bielefeld ausgetragen
wurden. Sie unterlagen im Mixed-Wettbewerb erst im Halbfina-
le den spateren Deutschen Meistern Patrick Scheiel/Franziska
Volkmann (Blau-Wei8 Wittorf) mit 15:21, 20:22. Dieselbe Plat-
zierung erreichte das Damendoppel Katharina Altenbeck/Julia
Meyer, die im Halbfinale denkbar knapp mit 21:19, 20:22, 17:21
gegen Annika Horbach/Brid Stepper (TSV Trittau/1. FC Beuel)
verloren.
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TENNIS TEAM

(02 08) 469 19 70

info@tennis-team.de

wwwi\tennis-team.de
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SPORTSPLITTER

Seit langem fand
wieder einmal eine
Hockey-Endrunde
zur Deutschen Ju-
gendmeisterschaft
in Mulheim, und
zwar in Sporthalle
an der Lehnerstra-
e in Saarn, statt.
Die Uhlenhorster
selbst
ernannter Mitfavorit, enttduschte auf der ganzen Linie. Keine

A-Jugend,

Vorrunden-Begegnung wurde gewonnen. Lediglich im Spiel um
den 7. Platz gegen den Gladbacher HTC blieb man mit 6:5-Toren
siegreich. Deutscher Meister wurde das Jugendteam des Mann-
heimer HTC (Foto, in blauen Trikots) durch einen 4:0-Erfolg gegen
den Miinchner SC.

,Der Aufstieg war unser Ziel.
Das ist uns jetzt gelungen®, so
der Kahlenberger Tennis-Ka-
pitin Marwin Geppert (Foto,
rechts), der mit seiner Mann-
schaft nach dem vorjahrigen
Abstieg den Aufstieg in die 1.
Verbandsliga sofort wieder ge-
schafft hat. Fiinf Spiele - fiinf
Siege, das war die Bilanz. Die Mannschaft spielte mit Marwin Ge-

ppert, Johannes Schmidt, Torben Geppert (Foto, links), Hendrik
Heym, Robert Puchegger und Tomas Hons. In der Verbandsliga
spielten drei Milheimer Damenteams in der Hallensaison auf Ver-
bandsebene. Der KHTC Milheim ist abgestiegen. Den Abstieg
aus der 2. Verbandsliga verhindern konnten die Damen des MTV
Kahlenberg und des HTC Uhlenhorst Miilheim.

Zum ersten Mal in ihrer Vereinsgeschichte hat das Floorball Da-
menteam der Diimptener Fiichse den Deutschen Pokal gewon-
nen. In der Berliner Max-Schmeling-Halle besiegten sie Anfang

Marz 2023 den ETV Piranhas Hamburg in der Verlangerung (vor-
her: 2:2) nach Sudden Death. Gliickliche Schiitzin war die erst
16-jahrige Nuria Guerbouj. Torhiiterin Lena Baccus und Kapitanin
Lena Best wurden ins All-Star-Team gewahlt. Im vergangen Jahr
hatten die Dimptenerinnen den Deutschen Meistertitel errungen
(Foto).

Am 9.
September

und 10.
2023
heiBt es zwischen
SchloB- und Ei-
senbahnbriicke in
der Ruhrarena zum
27ten Mal
Miilheimer

beim
Dra-
chenbootfestival

(Foto) wieder ,Are
you ready - Attention - go“. Neben den Siegerpokalen werden
auch wieder die Tagesbestzeit sowie das beste Outfit an bei-
den Tagen ausgezeichnet. Veranstaltet wird das Festival von der
DJK Ruhrwacht, der Milheimer Stadtmarketing und Tourismus
GmbH, dem Miilheimer Sportbund und dem Miilheimer Sport-
Service. Alle acht Minuten findet ein Rennen statt. Je nach Start-
klasse treten dabei vier bis fiinf Mannschaften gegeneinander an.
Jede Mannschaft absolviert vier Rennen. Anmeldeschluf? ist der
1. August 2023 unter www.djk-ruhrwacht.de.
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DIE
MAKLER

FUR MULHEIM

Wir verkauten lhre Immobilie.

Einfach, kompetent, zuverlassig.
Mit dem MWB-Heimvortell.

flo
www.makler-mwb.de
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Anrufen
ist einfach.

0208 3005-0

Die ganze Sparkasse unter
einer Nummer.

Uberweisungen, Karten-Service, Fragen zum
Online-Banking u.v.m.

In unserem KundenServiceCenter erreichen
Sie kompetente Mitarbeiter die Antworten

Spark
auf lhre Fragen haben. parkasse

Milheim an der Ruhr

Unter www.spkmh.de oder liber unsere von
der Stiftung Warentest ausgezeichneten
Sparkassen-App sind wir rund um die Uhr
fir Sie da.

Weil’s um mehr als Geld geht.




