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mein Stadtwerk
Grinstrom & Erdgas
Hier, wo die Grofdstadt auf Grin trifft
und die Menschen heimatverbunden
sind, hat der Wandel lange Tradition.
Fiir ein lebenswertes und klimafreund-

liches Ruhrgebiet geben wir alles. E E
Wir sind Miilheims griine Energie. bt

Fiir iiberall. E 3
0208 4501 333 oder medl.de

Jetzt wechseln!
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INTERVIEW

GESCHAFTSFUHRUNG WESTDEUTSCHER WACHDIENST GMBH & CO. KG

1 Kann man Milheim das Pradikat einer sportlichen
Stadt geben, obwohl Sportarten mit Populirfaktor
fehlen?

Als ,Essener Jung®, der seit vielen Jahren in Milheim lebt,
genieBe ich die vielfadltigen Sport- und Freizeitangebote
der Stadt. Ob gezielte Jugendforderung oder Breitensport,
unsere Stadt am Fluss bietet den Sportinteressierten viel-
faltige Moglichkeiten, die von den Birgern auch intensiv
genutzt werden.

Die Teilnahme von insgesamt neun Miilheimer Sportlern an
den Olympischen Spielen 2021 in Tokio zeigt zudem doch
deutlich, dass Milheim und seine Biirger sehr sportlich sind.
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in der Zukunft - bei sinkenden Finanzen - weiterhin so

Die Vollmergruppe Dienstleistung fordert auch das
Sportsponsoring in Miilheim. Wird sie sich auch

engagieren?
Als in Milheim und der Region verwurzeltes Familienun-
ternehmen nimmt die Vollmergruppe seit tiber 75 Jahren,

in wirtschaftlich guten, als auch
schwiécheren Jahren, ihre gesell-
schaftliche Verantwortung sehr
ernst. Dazu zahlt neben der
Unterstlitzung von
Kultur-
gen unter anderem auch das
Engagement im Sportsponsoring.

Selbstverstandlich wird die Vollmergruppe dies auch in Zei-

ten ,sinkender Finanzen“ im Rahmen ihrer jeweiligen Mog-

Bildungs-,
und Sozialeinrichtun-

lichkeiten weiterfiihren.

3

dem FuBballspielen aufzuhoren. Seitdem halte ich mich
mit Laufsport, Radfahren, weiteren Ausdauersportarten

Sind Sie personlich sportlich ambitioniert?
Als EnddreiBiger zwang mich ein Kreuzbandriss mit

und Bodyweight Training fit. Mein Trainingsziel liegt bei
3-4 Stunden Sport pro Woche, was leider nicht immer
funktioniert.

RECHTSANWALTE in Biirogemeinschaft
Dusseldorfer StraRe 98 - 45481 Mulheim (Saarn)

ANDREA THUL STEFAN BELOW
Fachanwaltin fur Familienrecht Fachanwalt fir Familienrecht
Notarin mit Amtssitz in Oberhausen Mediator ’j,,

N

Schwerpunkte

Trennung, Scheidung, Unterhalt, Kindesunterhalt, Sorgerecht, Umgangsrecht

Weitere Tatigkeitsbereiche
Zivilrecht, Verkehrsrecht, Erbrecht, Mietrecht, Arbeitsrecht

Kontakt Rechtsanwaltin Thul
Telefon: 0208/582994-35
Telefax: 0208/582994-36
E-Mail: kanzlei@ra-thul.de
www.ra-thul.de

Kontakt Rechtsanwalt Below

Telefon: 0208/96947-52
Telefax: 0208/96947-53
E-Mail: office@anwalt-below.de
www.anwalt-below.de
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1. VORSITZENDER BERND FELSENHEIM - ROT-WEISS MULHEIM

Mit neuen Strukturen zu neuen Ufern

~ Da kam Freude auf, als die Miilheimer Wohnungsbau eG (MWB) dem Stadion an der
Bruchstrafie einen neuen Namen gab. Seit April 2022 wird im MWB-Stadion gespielt. Von

links: Hakan Katircioglu (derzeit Trainer), Frank Esser (Vorstandsvorsitzender MWB), Carolin
Partsch (MWB), Bernd Felsenheim (Vorsitzender) und Thorsten Ketzer (2. Geschdiftsfiihrer).

Er spriht voller Ideen - und er wird sie
umsetzen, denn das hat er in der Vergan-
genheit schon bewiesen. Bernd Felsen-
heim, jung gebliebener 63-Jahriger, Vor-
sitzender des Eppinghofer FuBballclubs
Rot-Weiss Miilheim, weil3, wovon er re-
det. Denn er ist mit dem FuRball, speziell
mit dem bei Rot-Weiss Miilheim, ,verhei-

ratet”. Seine Liebe und Leidenschaft ge-

hort diesem Club, bei dem er die meiste
Zeit seines FuRballerlebens verbracht hat.
LSeitdem ich im geschaftsfiihrenden Vor-
stand bei Rot-Weiss tétig bin, mussten wir
uns zwei Jahre mit der Corona-Bekamp-
fung beschéftigen. Jetzt kehrt so langsam
wieder der normale FuRballalltag ein®, so
Felsenheim, der drei Dinge sofort in An-
griff genommen hat:

e Vermarktung des Stadions an der Bruch-
straRe zum MWB-Stadion. ,Wir sind der
erste Milheimer Verein, der sein Stadi-
on vermarktet hat*.

e Schaffung von neuen Vereinsstrukturen
durch ein Organigramm, bei dem jetzt
jedes Vorstandsmitglied weil3, flr wel-
chen Bereich er zustandig ist. ,Das gab
es vorher nicht".

e Fortfiihrung des MWB-Cups bis zum
Jahre 2024

Er spriiht voller Ideen!

Dabei kommen ihm selbst die strategi-
sche Gesamtverantwortung des Vereins
zu, Finanzen und Budgets und die Ver-
tretung nach auBen. Hakan Katircioglu (2.
Vorsitzender), ehemals Trainer beim Muil-
heimer FC 97, verantwortet die strategi-
sche sportliche Ausrichtung, Jens Staude
(Geschaftsfihrer) tragt die Verantwortung
fur die Platzanlage, das Vereinsheim, fiir
Veranstaltungen und betreut den Forder-
kreis. Patrick Ebert hat die Aufgaben fiir
den Zahlungsverkehr, das Rechnungswe-
sen und das Beitragswesen (ibernommen.
Thomas Ketzer als 2. Geschéftsfihrer ist
kompetent fir die Unterstlitzung des ge-
schéaftsfiihrenden Vorstands. ,Nicht uner-
wahnt darf Glinter Mensack bleiben. Er ist
die gute Seele des Vereins und kiimmert
sich tatkraftig um die Platzanlage”, so Fel-

senheim.

Tonz & Fitnessangebote
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Falloria Mavio

Original italienische Kiiche - Excellent in Fleisch & Fisch

TSR Donce Acodemy e.V. ve. Gastronomie
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@Ritter,

Gostronomie die Tanzschule

Kindertonz &=

Lodies TSRD
Donce & Fitness  Event-

) Zentrum
E Center Location

Mo. - Sa. 17:30 - 23:00 Uhr
Sa. 12:00 - 15:00 Uhr - So. 12:00 - 22:00 Uhr
Dienstag ist Ruhetag

Tanzschule Ritter im Tanzhaus Molheim, Lehberg 22, 45468 Mulheim an der Ruhr, Telefon: 0208 38 34 12

DAS TANZHAUS

Mulheim on der Ruhr

Dusseldorfer StraBe 269 - 45481 Mulheim an der Ruhr
0208 48838966 - info@trattoria-mario.de
www.trattoria-mario.de
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Dass es sportlich in den letzten drei Jah-
ren nicht besonders erfolgreich verlief, ist
Felsenheim selbstverstandlich nicht ver-
borgen geblieben. In dieser Spielzeit ha-
ben die Rot-Weissen noch soeben einmal
den Abstieg vermeiden konnen.

,Das ist fur uns die Plattform,
um optimistisch in die
Zukunft zu blicken.”

Das war und ist Voraussetzung fiir die Vi-
sionen, die er zusammen mit seinen Vor-
standskollegen entwickelt hat. ,Wir sagen
nicht, dass wir in der kommenden Sai-
son aufsteigen wollen, aber wir méchten
schon unter die ersten Drei kommen. Das
kdnnen wir erreichen, denn die Mann-
schaft hat das Potential®, so Felsenheim,
der aber auch betont, dass das Team ful3-
ballerisch verstarkt werden muss. ,Wir
haben flnf neue leistungsstarke Spieler
verpflichtet. Mit Thomas Cvetkovic haben
wir auBerdem einen engagierten Trainer
ab 1. Juli 2022 verpflichtet, der die Bun-
desliga-Junioren von Schwarz-WeiR3 Essen
in der Vergangenheit trainiert hat”.

,Das ist fiir uns die Plattform, um opti-
mistisch in die Zukunft zu blicken®. Zur
Zukunft gehort aber auch, dass an der
schmucken Platzanlage weitere Verbes-
serungen vorgenommen werden. ,Unser
Ziel ist es, die Triblinenanlage noch zu
erweitern. Auch in den Umkleiderdumen
sollen sich Veranderungen ergeben®, so
Felsenheim, der inzwischen 550 Mitglie-
dern mit steigender Tendenz vorsteht.

A Bernd Felsenheim (knieend, 3. v. I.) wére mit der Mannschaft des TSV Heimaterde Ende

der 80er Jahre beinahe in die Landesliga aufgestiegen. Ebenfalls auf dem Foto seine ehe-

maligen Sparkassen-Kollegen (obere Reihe) Helge Kipping (2. v. I.) und Olaf Josten (1. v. r.)

sowie (untere Reihe) Frank Fingerhut (3. v. r.).

A~ Er entwickelte Visionen fiir die Rot-
Weissen: Bernd Felsenheim, 1. Vorsitzender.

Telefon 0208 - 761737 - Telefax 0208 - 431273
e-mail: thomas.igelbusch@t-online.de

Garten- und Landschaftsbau

ty/®/ Igelbusch

Beratung - Planung - Ausfiihrung

Nachbarsweq 124 - 45481 Miilheim an der Ruhr

die optiker.
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Seine FulBballkarriere begann in der
Broich 85, war dann
Klosterhardt, Rot-Weiss

Miilheim, vor allem bei der TSV Heimat-

Jugendzeit bei
bei Arminia

erde - Uber zehn Jahre - um dann wieder
den Weg zu den Rot-Weissen zu finden.
Heute spielt er noch aktiv, bei den Alten
Herren ,seines Clubs".

SWir mochten schon unter
die ersten Drei kommen.
Das kénnen wir erreichen,
denn die Mannschaft hat
das Potential.”

Beruflich war er mehrere Jahrzehnte bei
der Sparkasse Miilheim beschaftigt. Jetzt
ist er als Bereichsleiter bei einer Immobi-
liengesellschaft fir Nordrhein-Westfalen
verantwortlich.

Disseldorfer StraBe 83
45481 Miilheim - Saarn

Fon  0208.8992940
Web  www.dieoptiker-jess-jess.de
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SAISONFAZIT - FUSSBALL/HANDBALL

Mulheimer Handballer stechen

FuBballer aus

Das Fazit gibt keinen Anlass zu Triibsal, allerdings auch nicht zur
Euphorie. Die Miilheimer FuBballmannschaften schnitten im
Vergleich zu den einheimischen Handballern eher schlecht ab.
Mit flinf Absteigern und keinem Aufsteiger hinkt man weit hin-
ter den Erwartungen zuriick. Ob der Landesligist VfB Speldorf
gerade noch einmal die ,Kurve kriegt®, wird in zwei Relegations-
spielen entschieden. Die Ergebnisse standen bei Redaktions-
schluss noch nicht fest. Der Milheimer FC 97 und Blau-Weif3
Mintard waren nahe am Aufsteiger Hamborn 07 dran, versagten
aber in entscheidenden Spielen.

Schon friih war in der Bezirksliga der Abstieg von TuSpo Saarn
abzusehen. Rot-Weiss Miilheim rettete sich in den letzten Be-
gegnungen. Lediglich der MSV 07 erfiillte mit Rang vier die Er-
wartungen.

Von den sieben Miilheimer A-Kreisligisten stiegen gleich zwei
Milheimer Teams ab: SV Hei3en und Dimptener TV. Alle ande-

ren Mannschaften platzierten sich im Mittelfeld.

A Fiinf Jahre nach dem Aufstieg in die Verbandsliga schafften die
Handballer des VfR Saarn wieder den Aufstieg. Nach dem entschei-
denden Spiel gegen die Spielvereinigung Velbert/Heiligenhaus war
die Freunde riesengrof3.
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RISTORANTE E PIZZERIA AL PONTE GMBH
Mendener Straf3e 68 - Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208/46 715909

WIR SIND FUR SIE DA:
Mo. - Sa. 12.00 - 15.00 Uhr & 17.30 - 22.30 Uhr
So. & an Feiertagen: 12.00 - 22.00 Uhr
Di. Ruhetag!

WWW.ALPONTE-MARIO.DE
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~ Die Begegnungen zwischen dem Miilheimer FC 97 und dem VfB
Speldorf sind meistens von Kampf geprdgt. Hier eine Szene aus
dem Saisonspiel im Ruhrstadion, das 2:1 fiir den Miilheimer FC 97
endete.

Die Geschichte der B-Kreisligisten ist schnell erzahlt. Lediglich
der TSV Heimaterde und der SV Raadt 2 steigen auf, absteigen
mussen die zweiten Mannschaften des SV HeiRen und TSV Hei-
materde. Die Frauen-FuBballerinnen des SV Heien konnten in
der Niederrheinliga im letzten Moment den Abstieg vermeiden.
Die Aufsteigerinnenen von Blau-Weil3 aus Mintard waren mit
Rang zwei in der Landesliga zufrieden.

Ganz anders die Situtation bei den Milheimer Handballern.
Schon vier Spieltage vor Saisonende hatte Landesligist VfR
Saarn den Aufstieg in die Verbandsliga geschafft. Und zwar
ganz souveran: 26 Spiele - 26 Siege. Mehr geht nicht. Der HSV

Zahnarztpraxis

auf der Saarner Kuppe
Marc Sabbagh
Luxemburger Allee 35
45481 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208 486865
info@mein-zahnarzt.ruhr

Tatigkeitsschwerpunkte

- TSP Implantologie
- TSP Parodontologie
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A~ Mit diesem Team gelang den Frauen des HSV Diimpten ebenfalls der Aufstieg in die Verbandsliga: hintere Reihe von links: Danielle
Beckord, Dana Hoppner, Alina Lutz, Maren Buschhausen, Trainer Oliver Scholz, Julia Kleeberg, Lena Gérgens, Monja Krohne, Lara Liebern,
vordere Reihe von links: Leonie Homberg, Jenna Schmitt, Jana Hagemann, Katharina Dronia, Caroline Thiel, Denis Buhren, Hannah Wellner.

Dimpten als gestandener Verbandsligist belegte einen vorde-
ren Mittelfeldplatz. Eigentlich stand schon friihzeitig der sport-

A Nicht zu halten: Saarns Torjédiger Benedikt Linssen.
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www.harbecke.hagebau.de

liche Abstieg der HSG Miilheim/Styrum fest. Nur finf Siege in
28 Spielen sind einfach zu wenig. Eine Woche nach der Saison
kam dann aber die positive Botschaft: Kein Abstieg, weiterhin
Zugehorigkeit zur Verbandsliga.

Die Griinde waren vielféltig, gehoren aber in die Rubrik ,Rlck-
zug von mehreren Mannschaften®. Die zweite Mannschaft der
HSG belegte in der Landesliga einen beachtlichen Platz im obe-
ren Mittelfeld.

Ebenfalls in die Verbandsliga aufgestiegen sind die Hand-
ball-Damen des HSV Diimpten. Das bedeutete: Dritter Aufstieg
in vier Jahren. Als Zweitplatzierte mussten sie lediglich der SG
Langenfeld den Vortritt Gberlassen. Sie treffen in der kommen-
den Saison auf den SV Hei3en, der sich mit Rang zehn von 13
Teams den Abstieg ersparte.

-
0 HEMMERLE
._ : 13XINMULHEIM
-251WENIGER
M :
W

BROT & BROTCHEN
o AN

DANK POSIDONIA!
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HOCKEY AM UHLENHORST

Damen: Abstieg
vermieden

Herren: Finalspiele
verpasst

Es war wahrlich das Wochenende der Wahrheit, Samstag, der 28.
und Sonntag, der 29. Mai 2022, als die beiden Uhlenhorster Bun-
desliga-Teams einmal um den Abstieg (Damen) und zum anderen um
die Teilnahme am Final Four (Herren) spielten. Die Wahrheit ist, dass
die Damen souveran den Abstieg in die Zweitklassigkeit vermeiden

konnten, die Herren allerdings das Final Four verpassten.

~ Ende gut, alles gut. Uhlenhorsts Damentrainer Phil Neuheuser
atmete nach den Relegationssspielen gegen den Club Raffelberg
sichtlich auf.

Endstation war bei den Herren der Hamburger Polo Club mit dem
ehemaligen Miilheimer Mathias Witthaus als Trainer. 1:0, 2:5 und
0:1 lauteten die Ergebnisse der Uhlenhorster, die allerdings durch
zahlreiche Verletzungen - Ferdinand Weinke, Timm Herzbruch, Lu-
kas Windfeder, Jan Schiffer, Alec von Schwerin - gehandicapt waren.
Die Damen mussten als Tabellenfiinfter in der Bundesligarunde Rele-
gationsspiele absolvieren - gegen den Nachbarn Club Raffelberg, die
sogenannten ,Best of five", es mussten drei Spiele gewonnen wer-
den. Nach Spiel vier hatte man dieses Vorhaben - letztendlich sou-
veran - geschafft: 2:3 nach Penaltyschie3en, 2:1 nach Penaltyschie-
Ben, 3:1 und 6:1. ,Alle Spielerinnen haben in den vier Begegnungen
Moral bewiesen’, jubelte Uhlen-Coach Phil Neuheuser.

Allerdings gab es in diesem Jahr bisher noch nicht viel am Uhlenhorst
zu feiern. Die hochgesteckten Ziele wurden deutlich verpasst, auch
in der Halle. Die Herren scheiterten im Viertelfinale am Berliner HC,
die Damen erreichten in der Gruppenphase lediglich Rang drei.

Das Abschneiden der Jugendmannschaften bei der deutschen End-
runde ist als historisch nahezu katastrophal zu bezeichnen. Lediglich
die weiblichen Juniorinnen retteten mit dem Erreichen des Finales
die Ehre. Ansonsten spielten die tibrigen Jugendteams keine bedeut-
same Rolle.



SPARKASSEN-CUP

Preisgeld geht an
Marwin Geppert

~ Nach ,getaner Arbeit“ haben sie ihre Ruhe verdient: die beiden
Finalisten beim Sparkassen-Cup. Henri Schubert (links) und Marwin
Geppert.

An den letzten beiden Turniertagen schien dann auch endlich die
Sonne. Sie lachte Marwin Geppert vom Kahlenberger HTC an, der
das Tennis-Preisgeld-Turnier um den Sparkassen-Cup by PMTR
souverdan gewann. Sein Gegner Henri Schubert (TC Bad Grund)
hatte beim 6:2, 6:2-Sieg des 30-jahrigen Miilheimers keine Chan-
ce. Ohne Satzverlust ,ging er durch das Turnier®, obwohl er vorher
unter einem grippalen Infekt litt.

Bei den Damen wurde Franziska Sziedat ihrer Favoritenrolle ge-
recht. Die 21-Jdhrige vom Potsdamer TC Rot-Weil3 - Tochter
des ehemaligen Ex-FuBballprofis Michael Sziedat (Hertha BSC
Berlin) - gab in vier Matches nur vier Spiele ab. Dritte wurde die
KHTC-Spielerin Sarah Krohnen-Dauser.

Chef-Organisator Uwe Schumann war dann auch mit dem Ab-
schneiden der Milheimer Teilnehmer zufrieden: ,Ich freue mich,
dass Sarah und Marwin auf unserer Anlage jeweils einen Podest-
platz belegt haben.”

e In den kommenden Sommerferien bietet die PMTR fir alle
Turnierspieler das sogenannte Sommer-Base an. Das bedeutet,
dass Turnierspieler, die wahrend der Ferien Turniere spielen,
tageweise bis 15 Uhr am Vortag 1,5 Stunden Tennis und eine
Stunde Athletik buchen kénnen: Infos unter 0208/959 77 00
bei Danni Wimper.

e In den Zeiten vom 1. bis 9. August finden noch zahlreiche
Action-, Talent-, After-Work und Ballschul-Camps in nahezu
allen Altersklassen statt.

EIFFAGE

=] ELOMECH-GRUPPE

DEINE AUSBILDUNG

ALS ELEKTRONIKER/-IN ‘

SO SPANNEND
WIE DU

Das Berufsbild des _Elektronikers/der Elektronike
ist vielseitig, modern und zukunftsorientiert. Bei de
ELOMECH-Gruppe findest Du spannende Aufgaben, die
Dir SpaBB machen werden. Du erhéltst liberdurchschnitt=
liche Zusatzleistungen und die Chance auf einen sicheren
und langfristigen Arbeitsplatz.

SCHREIBE UNS UBER WHATSAPP
0173 58 88 467

SCHREIBE UNS EINE E-MAIL
BEWERBUNG@ELOMECH.DE

RUFE UNS AN
0208 58 87 276

WWW.ELOMECH-GRUPPE.DE/KARRIEREPORTAL®
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JULIA UND MAYA HEMMERLE

Hockey und Musik im Gleichklang

~ ,Ein Herz und eine Seele“: die Schwestern Julia (links) und Maya Hemmerle.

Sie sind Trager eines bekannten Namens,
zumindest in Milheim. Allerdings bilden
sie sich darauf Uberhaupt nichts ein. Sie
sind nicht abgehoben und ,ganz normal®:
zwei frische Teenager, die viele gemein-
same Interessen haben. Julia und Maya
Hemmerle spielen seit ihrem dritten Le-
bensjahr Hockey, immer beim HTC Uhlen-
horst Miilheim. Und das bisher sehr er-
folgreich. ,Eine Kindergartenfreundin hat
mich dazu animiert®, so die jetzt 19-jahrige
Julia, die im vergangenen Jahr ihr Abitur
an der Luisenschule ,gebaut” hat. Densel-
ben Weg scheint ihre um drei Jahre jlinge-
re Schwester Maya zu gehen, die derzeit
die 10. Klasse, auch an der Luisenschule,
besucht. ,Meine Schwester hat mich zum
Hockey gebracht, so Maya.

Beide hatten bisher nicht die Moglich-
keit, gemeinsam in einer Uhlenhorster
Jugendmannschaft Hockey zu spielen,
denn die Hockeyklassen sind in einen
Zweijahres-Rhythmus eingeteilt. ,Einmal
allerdings spielten wir doch zusammen®, so
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Julia, ,und zwar in der Mannschaft der Lu-
isenschule, als wir im Jahre 2018 an dem
Wettbewerb ,Jugend trainiert fiir Olympia*
in Berlin teilnahmen. Dort haben wir den
7. Platz belegt”.

Der Hohepunkt in der Hockey-Karriere
von Julia war zweifelsohne der 2. Platz

A Energisch stiirmt Julia Hemmerle in die

gegnerische Hdlfte. Szene aus dem Bundes-
ligaspiel gegen den UHC Hamburg im April
2022.

bei der Juniorinnen-Weltmeisterschaft im
Marz 2022 in Sudafrika, bei der die Nati-
onalmannschaft lediglich das Finale gegen
die Niederlande mit 1:3 verlor. ,Sie waren
etwas besser als wir", so die Mittelfeld-
spielerin, die allerdings auch in der Vertei-
digung eingesetzt wird. Nicht zu vergessen
auch der Gewinn der Europameisterschaft
im Jahre 2021 in Valencia.

Allerdings konnte es nicht mehr allzulan-
ge dauern, bis beide auf internationalem
Parkett zusammen spielen, denn Julia ge-
hort der U21-Nationalmannschaft an und
Maya der U16. Julia bestritt neben den 39
Jugend-Landerspielen auch schon zwei
Begegnungen mit der A-Nationalmann-
schaft im Marz 2022 in Indien. Ende Juli
2022 steht die Europameisterschaft der
U21 mit Julia Hemmerle an.

Noch nicht ganz so viele Landerspiele hat
Maya absolviert. ,Durch die Corona-Er-
krankung konnte ich an einigen Spielen
nicht teilnehmen. Allerdings stehen in
Kiirze wieder Sichtungslehrgénge an“. Die
Erfolgsstatistik von Maya ist aus verstand-
lichen Griinden noch nicht so lange. Der
Gewinn der Deutschen Meisterschaft bei
den A-Méadchen im Jahre 2019 und die Vi-
zemeisterschaft mit der B-Jugend in 2021
stehen bisher zu Buche.

Dass die Berufsabsichten bei beiden
Schwestern noch nicht ganz ausgepragt
sind, ist verstandlich. ,Ich wei8 im Augen-
blick Gberhaupt noch nicht, wohin mein
Weg geht", so Maya. Etwas klarer driickt
sich da schon Julia aus: ,Ich beabsichtige,
ab Herbst Medizin zu studieren. Einige
Praktika habe ich schon hinter mir. Nach
dem Abitur habe ich erst mal eine einjahri-
ge Auszeit genommen®.

In die FuBstapfen ihres Vaters wollen sie
zunachst nicht treten. ,Zwei Uhr in der
Nacht aufzustehen ist nicht mein Ding",
so Julia, ,das ist ganz schon freudlos”. Zum
Abschluss verraten sie uns noch eine Ge-
meinsamkeit. Beide spielen Klavier. Golf
und Tennis gehoren auch zu ihren Hobbys.
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Milheim gewinnt durch seine Sportvereine!
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DER KLEINE URLAUB VoR IHRER HAVSTUR ... HIER ERHALTEN SIE TI(KETS
IR CE FUR ALLE SONDERFAHRTEN:

Touristinfo | Schollenstrafe 1
45468 Miilheim an der Ruhr

Telefon 0208 / 960 960
E-Mail: touristinfo@mst-mh.de
mo. bis fr. 9-18 Uhr, sa. 10-14 Uhr

weisse-flotte-muelheim.de

= — ' \Gsbnf/ [
£ AT FaweiBe
> Tagliche Linienfahrten m’;"”L/E/V- flotte
A77zw/

i s R £ DL weisse-flotte-muelheim.de

.. . .. Betriebe der Stadt Miilheim an der Ruhr
> Charterangebote fur viele Anlasse Alte Schleuse 1
45468 Miilheim an der Ruhr

E-Mail: weisseflottef@btmh.de
> Mehr als 70 Tageskreuzfahrten cehittiahrtenirod
zu Zielen an Rhein, Ruhr und Kanalen 0208 / 455 8130
Mit freundlicher Unterstiitzung:
west =GP

Farben | Lacke | Lasuren | Dispersionen | Misch-
maschine | Fassadenfarben | Vinyltapeten
= Papiertapeten | Kindertapeten | Vliestapeten
KESSLER DER PARTNER FUR IHR HAUS

Die Malerwerk Bt [Das Tapetenhauf Glasfaser | Rauhfaser | Fototapeten | Natur-

tapeten | Flachenvorhénge | Gardinen | Plissees
Rollos | Dekos | Vertikal-Lamellen | Markisen
Sicht-Sonnenschutz | Holzjalousie | Raffrollos
Stoffe | Stuckleisten | Lichtleisten | Gewebte
Teppiche | Teppichboden | Naturfasern | Schur-
wolle | Kokos | Sisal | Design-Vinyl | Linoleum
Badteppiche | Teppicheinfassungen | Maler-
arbeiten | Innenraumgestaltung | Tapezieren
Lackieren | Spachteltechniken | Schimmel-

2 sanierung | AuBenanstriche | Fassaden | Warme-
L .

DER GERADE IST NICHT IMMER

DER SCHONSTE WEG <€

__ERLEBEN SIE DIE VIELFALTIGEN MOGLICHKEITEN
DER TRETFORD TEPPICHE IN UNSERER AUSSTELLUNG Dusseldorfer Strale 101

dammung | Holzschutz | Kleinmabel

45481 Milheim an der Ruhr

Telefon 0208 - 48 05 02
www.kessler-team.de
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RENNCLUB MULHEIM

Gelungener Saisonauftakt mit

vollen Rangen

~ Siegte im ,Preis der WAZ": Danelo mit Jockey Eduardo Pedroza.

Zu alter Herrlichkeit sind nach zweijahriger Corona-Pandemie die
Pferderennen auf der Galopprennbahn am Raffelberg zurlickge-
kehrt. Innerhalb von drei Wochen besuchten tiber 10.000 Besucher
die beiden Renntage im April und Mai. Strahlender Sonnenschein
und tolle Stimmung kennzeichneten die beiden Renntage. ,Die
Leute haben unsere Anlage in der Natur genossen. Das waren Tage
ohne Stress‘, so Marc Hiibner vom Vorstand. ,Die neue Turf-Terras-
se in unmittelbarer Zielndhe wurde bereits bestens angenommen.
Die Rennbahn hat einen frischen Anstrich bekommen, und das mit
viel Liebe zum Detail. Wir hatten heute auffallig viele Familien auf
der Bahn, fir die unsere Veranstaltungen immer auch ein Ausflug
aus dem Alltag heraus sind‘, so das Fazit von Marc Hiibner Gber den
Renntag am 21. Mai.

Im Hauptrennen, dem ,Preis der KEMKES Bautechnik GmbH*, hatte
am Ende Honore Daumier den besten Lauf und gewann diese Uber
1.500 Meter flihrende Priifung unter Reiter Leon Wolff fiir Trainerin
Romy van der Meulen. Im Ziel hatte Honore Daumier einen knap-
pen Vorteil vor Miilheimer Perle, der Favoritin des Rennens aus dem
Stall des Miilheimer Trainers Axel Kleinkorres.

- - .

UNSER MORGEN ENTSCHEIDET
SICHHEUTE!

Kinderrechte kénnen nicht
auf morgen warten. r
Gibst Du uns recht? -

St

rechtgeben.de

Foto: Jak@b

Das Hauptrennen am 30. April, ,Preis der WAZ", gewann souveran
Danelo mit Jockey Eduardo Pedroza vom Besitzer und Zlichter Man-
fred Ostermann (Witten). Zudem gab es noch drei Siege fiir Pferde
aus den Niederlanden. Viel zu gewinnen gab es auch, wenn man
richtig getippt hatte. In einem Rennen wurde fir die Viererwette
22.458:1 Euro ausgezahlt. Wohl dem, der sie getroffen hatte.

Eine gute Idee hatte der Vorstand des Rennclubs an diesem Renn-
tag. In jedem der acht Rennen wettete er fiir 100 Euro auf Platz. Am
Ende kamen 1.500 Euro Gewinn zur Auszahlung. Das Geld wurde
dem Zentrum fir burgerschaftliches Engagement gespendet, an
eine Mulheimer Organisation, die damit aktuelle ukrainische Fami-
lien unterstitzt, die sich schutzbedrftig in unserer Stadt aufhalten.

Die nachste Galoppveranstaltung in Miilheim findet am Sonntag,
17. Juli 2022 statt. Dann steht mit dem BBAG Diana-Trial auch das
erste Black Type-Rennen der Milheimer Saison an.

pansrraeasasnanan

Tl et | T [ T e e "J'

s T

~ Kennzeichnend fiir die ersten beiden Renntage in 2022: Guter Besuch.

Die restlichen Renntage in 2022
20. August: Sommer-Renntag

1. Oktober: Silbernes Band der Ruhr
27. November: Auktionsrennen

26. Dezember: Winter-Renntag

BRILLEN-OASE
¢ 4

F 14-. ‘Eq" '
Y9 Unser i
fiinf Sterne £ %

Service
in Miilheim

5
-
Fy

Brillen-Oase GmbH
Friedhofstr. 4-6
45478 Milheim - Speldorf

0208 - 56 007
mail@brillen-oase.de

Sommer 2022 | 13



PMTR Mintarder Str. 21
45481 Milheim an der Ruhr
Tel.:0208/969 77 00 | www.pmtr.de
f www.facebook.de/pmitr.sit.tennisakademie
[=] pmtr_tennis_akademie

Erste Hilfe im Sport

Der Rotkreuzkurs

Du bist Sportler, Betreuer, Ubungsleiter oder Trainer
und willst Sportunfélle richtig behandeln kénnen?

Dann melde dich jetzt an! N E u

Infos, Termine und Anmeldung:

Nur ein Tag.
Deutsches Weniger Theorie.
Rotes Viel Praxis.
Kreuz

Kreisverband

Mulheim an der Ruhr e. V.
Telefon: 0208 45006-0
www.drk-muelheim.de

P.S.: Schulungen sind auf Anfrage
auch bei Ihnen mdglich.

Sei eine

6\"0‘%8 Hl\‘(: e.
Mach Erste HilFe.
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GEWINNSPIEL!

TESTE DEIN SPORTWISSEN!

In der letzten Ausgabe gab es drei Fragen zu beantworten,
die sich mit dem Rennclub Milheim, bzw. mit der Raffel-
berger Galopprennbahn befassten. Wer die Ausgabe auf-
merksam gelesen hat, weil3 natiirlich, das Torquator Tasso
mit ,r“ geschrieben wird. Acht Rennen fanden in 2021
statt. Der erste Weihnachtsrenntag - nicht nur in Mlheim,
sondern in Deutschland - fand am 26. Dezember 1934
statt. Heute gilt es drei Fragen zu beantworten, die sdmtlich
mit aktuellen Volkslaufen in Milheim zu tun haben.

DAS GEWINNSPIEL

HEUTE GILT ES WIEDER,
DREI KNIFFLIGE FRAGEN
ZU BEANTWORTEN:

Frage 1: (1 Punkt)
In Stadtteil Saarn fand im Mai 2022 zum fiinften Mal der

L1A: Lauf der Liebe
[ IB: Lauf fiir das Herz
[ 1C: Lauf der Sinne

Frage 2: (3 Punkte)
Der traditionsreichste Lauf in Miilheim ist der ...........
[]A: Speldorfer Raffelberglauf

[ 1B: Kahlenberg-Lauf

L] C: Styrumer StraRenlauf

Frage 3: (2 Punkte)

Im August 2022 findet zum
6. Mal der ........... statt:

[T A: Ruhrbania-Lauf

[ ]B: Miilheimer Firmenlauf
[]C: Tengelmann Lauf




DAS KONNEN SIE
GEWINNEN:

BUCHPREISE

»365 Players’ Birthdays“
(Verkaufspreis 365.- Euro, Zuzahlung als Wunsch-
gewinn 65.- Euro)

Ein einmaliges Buch - nutzbar wie ein Kalender:
Alle FuBballspieler, die jemals in der Bundesliga gespielt haben,
sind hier mit lhren Geburtsdaten verewigt!

EIKE IMMEL
Die Biografie

JORG DAHLMANN
Immer geradeheraus

BEWEGUNG
Das Lebenselixier fir unsere Gesundheit

DENKFABRIK NACHWUCHSFUSSBALL
Wie konnen wir es besser machen?

Bitte schreiben Sie Ihre Antworten inkl. Ihrer Telefonnummer auf eine

Postkarte und schicken diese an: sprenger medien service GmbH,
Stichwort: Sportmagazin, WiesenstraBe 8-10, 45473 Miilheim an der Ruhr

oder per E-Mail an: as@sprenger-medien.de

Wir verlosen unter allen Einsendern die aufgefiihrten Preise. Es gewinnen
die Teilnehmer mit den meisten Punkten. Bei Punktgleichheit entscheidet

das Los. Bitte geben Sie fiur den Gewinnfall |hre Wunschgewinne in

Reihenfolge an. Wir versuchen, dies zu beriicksichtigen. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.
Einsendeschluss ist der 15. August 2022.

Ihr Partner fiir Wasserdesinfektion
und Wasseraufbereitung

Beierlorzer...

Desinfektion, Dosiertechnik und Anlagenbau
Planung ¢ Verkauf « Montage ¢ Kundendienst

Kooperationspartner

-
LR JESCE. +GF+ =rrer ProMinent’

www.beierlorzer-gmbh.de

24 Stunden erreichbar

Fachbetrieh nach §19 WHG

Langekamp 20 - 22 « 45475 Miilheim an der Ruhr
Telefon: 0208 / 99 40 90

WESSEL [Q/] PARTNER

NOTAR L‘A > RECHTSANWALTE

7

Dr. Sebastian Hahn, Tonia Wessel-Schnieider, Klaus Wisotzky und Thomas Michael Wessel

Thre kompetente Kanzlei in allen Rechtsfragen

= Allgemeines Zivil- und = Verkehrsrecht

Vertragsrecht = Familienrecht
= Miet- und WEG-Recht = Arbeitsrecht
= Erbrecht

= Handels- und

= Arzthaftungsrecht Gesellschaftsrecht

Diisseldorfer Strafle 67 = 45481 Miilheim an der Ruhr
Telefon: 0208 - 480061 = Fax: 0208 - 480063
www.rechtsanwaelte-saarn.de = lex@rechtsanwaelte-saarn.de
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AUFSTIEG IN DIE 3. LIGA

Endlich! Endlich! Rot-Weiss Essen
ist im Profi-FuBBball angekommen

3

0N R AL

-

&

A In allen Stadien, wo Aufstiege oder Meisterschaften gefeiert werden, immer dieselben

Bilder: Der Platz wird gestiirmt, auch bei Rot-Weiss Essen.

Man mag es kaum glauben, dass es 14 Jahre
gedauert hat, dass Rot-Weiss Essen in die
Drittklassigkeit zurtickgekehrt ist. Das hat
vielen Fans, und davon gibt es auch in Mil-
heim nicht wenige, einige Nerven gekostet.
Dabei sah es in den letzten Wochen nicht
unbedingt danach aus, dass man noch den
Aufstieg schafft. Querelen um Dennis Gro-
te, der Abwerbungsversuch um den Torja-
ger Simon Engelmann, der Béllerwurf gegen
PreuBen Minster und die Freistellung von
Trainer Christian Neidhart zwei Spieltage
vor Saisonende trugen sicherlich nicht dazu
bei, dass Ruhe in die Mannschaft einkehrt.

Trotzdem - und jetzt fragt keiner mehr
danach - es wurde geschafft, und zwar in
einem Herzschlagfinale. Punktgleich mit

PreuBen Minster, lediglich zwei Tore bes-
ser - und das alles bis zum letzten Spieltag.
Aber die Rot-Weissen behielten die Ruhe,
schossen gegen RW Ahlen schon nach 29
Minuten das 1:0 durch Cedric Harenbrock,
erhdhten durch Simon Engelmann nach

A Der Bann ist gebrochen: Cedric Haren-
brock ebnet mit dem 1:0 gegen RW Ahlen
den Weg in die 3. Bundesliga.

einer Stunde auf 2:0. Da die Minsteraner
zwar auch gewannen, allerdings nur mit 2:1,
war klar: Rot-Weiss Essen hat den Aufstieg
in die 3. Bundesliga geschafft.

,Dass ich das noch erleben durfte, waren
Kommentare von zahlreichen Fans. Und das
hat auch seine Berechtigung, denn der Ge-
winn der Deutschen Meisterschaft und des
Pokalsieges liegen nahezu 70 Jahre zuriick.
Die 1. Bundesliga mussten sie vor (iber 40
Jahren verlassen.

A Der Jubel im Stadion an der Hafenstraf3e

kannte keine Grenzen.

In der kommden Saison treffen die Essener
nicht nur auf sechs ehemalige Bundesli-
ga-Vereine: MSV Duisburg, 1. FC Saarbri-
cken, TSV 1860 Minchen, SV Waldhof
Mannheim, Dynamo Dresden und FC In-
golstadt, sondern auch auf die Bundesli-
ga-Zweitvertretungen des SC Freiburg und
von Borussia Dortmund. Das verspricht
nicht nur Spannung, sondern groBes Zu-
schauerinteresse, Uber das sich die Verant-
wortlichen des Traditionsclubs bisher ohne-
hin nicht beklagen konnten.

Alten-

... fiir ein Leben zuhause

und Krankenpflege daheim

Betreuung mit Herz

Fiir Fragen stehen wir Thnen gerne unter den Rufnummern
(0208) 7409888 und (0208) 37739957 zur Verfiigung.
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Sport im Park, 9. Mai bis 2. September

©® Ohne Anmeldung @ FUr alle Altersgruppen geeignet © Sport-/ Freizeitkleidung empfohlen

Flag Football

Air Badminton

© 9. Mai bis 1. August, 19.30-21.00 Uhr
Sportplatz StidstraRe (Naturrasen)

© 29. Juni bis 3. August, 10.00-11.30 Uhr
MiiGa-Park (groRe Wiese)

© Pascal Filipiak,

1. AFC Mutheim Shamrocks e.V.
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Jedes Alter (ab 16 1) - Getrank,

fur Naturrasen geeignete Sportschuhe

Pilates

© 4. Juli bis 1. August
18.00-19.00 Uhr +19.15-20.15 Uhr
MiiGa-Park (groRe Wiese)

© Vanessa Bshm, ASC Miilheim e.V.
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Erw. + Gymnastikmatte

Yin Yoga
© 4. bis 25. Juli, 18.00-19.00 Uhr
MuGa-Park (groBe Wiese)

© Andrea Mihlenfeld,

Sportgemeinschaft Sparkasse Milheim e.V.
@ Anfanger*innen
® Erw. « Handtuch o. Gymnastikmatte

Air Badminton
© 28. Juni bis 9. August, 19.30-21.00 Uhr
MuGa-Park (groBe Wiese)

© Nikhil Chandra Dhar, TSV Heimaterde
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Erw. (max. 16 Teiln.)

Bodymix
© 7. Juni bis 30. August, 18.00-19.00 Uhr
TSV Viktoria, Wissollstrake 13

©® Chantal Razat, TSV Viktoria
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Erw. + Gymnastikmatte

Fitnessboxen

© 7. Juni bis 30. August, 11.30-12.30 Uhr
MiiGa-Park (groRe Wiese)
© Nadine Pétschke, Spearhead Fitness

@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Erw. - Getrank, Handtuch o. Matte

Hula Hoop

© 28. Juni bis 2. August
17.00-18.00 Uhr +18.00-19.00 Uhr
Haus des Sports (Wiese davor)
© Jacqueline Wiederhold, ASC Miilheim e. V.
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Jedes Alter (ab 16 J.) + Getrank, Hula Hoop
Reifen (falls vorhanden)

Power-Body-Fit

© 28. Juni bis 2. August, 18.00-19.00 Uhr
MiiGa-Park (groBe Wiese)

© Petra Elbers, TV ,Einigkeit* 06 e.V. /
Sportgemeinschaft Sparkasse Malheim e.V.

@ Anfanger*innen

® Jugendliche u. Erw. « Matte o. groRes
Handtuch, Trinkflasche

Klettern

© 10. Mai bis 21. Juni, 16.30-18.00 Uhr
TH Mellinghofer StraRe

© Heiner Riemer, Deutscher Alpenverein -
Sektion Mdlheim an der Ruhr e.V.

@ Anfanger*innen

® Jedes Alter (Kinder ab 8 J.)

© Ansprechpartner*in

@ stufe @ Sonstige Informationen

© Nikhil Chandra Dhar, TSV Heimaterde
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Kinder (5 bis 10 J, max. 16 Teiln.)

Bogensport
® 10. bis 31. August, 18.00-19.30 Uhr
Anlage TBD, LangensiepenstraBe 48a

© Udo Sommerfeld und Dirk Hoffmann-
Mc Gregor, TBD Speldorf 1895 e. V.
@ Anfanger*innen @ Jedes Alter (ab 6 1)

Drachenboot-Sport
© 22. Juni bis 24. August, 18.15-20.00 Uhr
Bootshaus DIJK-Ruhrwacht e. V.

© Philipp Altegoer, DJK-Ruhrwacht e. V.
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Erw. und Senior*innen

Entspannung nach der Arbeit
© 29. Juni bis 3. August, 1815-19.15 Uhr
Sportpark Styrum (Tische Basketballfeld)

© Jonathan Thomas, Milheimer SportService
@ Anfanger*innen
® Jedes Alter - Matte mitbringen

Nordic Walking
© 20. Juli bis 24. August, 18.00-19.30 Uhr
Witthausbusch (Semmelweis-/ Virchowstr.)

© Joachim Singendonk,
Sauerlandischer Gebirgsverein e.V.
@ Anfanger*innen u. Fortgeschrittene @ Erw.

Radwandern

® 1. Mai bis 31. August, 1745-20.00 Uhr
Wasserbahnhof (Schleuseninsel)
Treffpunkt 17.45 Uhr, Abfahrt 18.00 Uhr

© Heinz Hake, RC Stumvogel Milheim e.V.

@ Mittelstufe @ ab 18 J. + Helmpflicht!

Rundherum fit mit dem Hula Hoop

© 29. Juni bis 3. August, 17.00-18.00 Uhr
Haus des Sports (Wiese davor)

© Jacqueline Wiederhold,
SportBildungswerk NRW e.V.

@ Anfanger*innen

® Jedes Alter (ab 16 3.) + Getréank, Hula Hoop
Reifen (falls vorhanden)

Smovey

© 29. Juni bis 3. August, 18.00-19.00 Uhr
Haus des Sports (Wiese davor)

© Jacqueline Wiederhold,
SportBildungswerk NRW e.V.
@ Anfanger*innen (max. 15 Teiln.)
® Jedes Alter (ab 16 3
Getrank, Material wird gestellt

Zumba

© 22. Juni bis 31. August, 19.00-20.00 Uhr
MiiGa-Park (Wiese)
© Jirgen Kramer,
Tanz-Sport-Club Imperial Mutheim e.V.
@ Anfénger*innen und Fortgeschrittene
® Jugendliche und Erw.

Air Badminton
© 30. Juni bis 4. August, 14.00-15.30 Uhr
MiiGa-Park (groRe Wiese)

® Nikhil Chandra Dhar, TSV Heimaterde
@ Anfénger*innen bis Fortgeschrittene
® 3Jugendliche (11 bis 18 3, max. 16 Teiln.)

Fit Fiir Bewegung im Park

© 12. Mai bis 4. August, 17.00-18.00 Uhr
Haus des Sports (Wiese davor)

© sabine Pfleger

@ Anfanger*innen

® Erw. - Getrank, Matte o. Handtuch

Hatha Yoga

© 30. Juni bis 18. August, 18.00-19.30 Uhr
Luisental

© Karin Hélzel-Piontek, Die Yogamieze
@ Anfanger*innen  © Erw.

Lauftreff

© 12. Mai bis 23. Juni, 18.00-19.00 Uhr
Eingang Sportplatz Kahlenberg
(LembkestraBe /Max-Planck-Institut)

© Siegfried Kalweit, TSV Viktoria

@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene

® Erw. » Duschen / Umkleiden am Sportplatz

Ruckenfitness

® 12. Mai bis 1. Sept., 17.30-18.30 Uhr
TSV Viktoria, Wissollstrake 13

® 13. Mai bis 2. September, 11.00-12.00 Uhr
Witthausbusch (Tiergehege)

© Britta Sczesny, GesundheitsSportverein
Mulheim an der Ruhr e.V.

@ Anfénger*innen © Erw.

Krav Maga / Selbstverteidigung

® 10. Juni bis 2. September, 11.30-12.45 Uhr
MiiGa-Park (groRe Wiese)

®© Nadine Pétschke, Spearhead Fitness

@ Anfénger*innen bis Fortgeschrittene

® Erw. - Getrank, Handtuch o. Matte

Qi Gong

® 13. Mai bis 24. Juni + 12. August bis 2. Sept.
11.00-12.00 Uhr
TSV Viktoria, WissollstraBe 13

®© Ursula, TSV Viktoria
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene @ Erw.

Balance Yoga - ™™ Ganapc iiora

© Kai, TSV Viktoria
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Erw. + Gymnastikmatte

Stand-Up-Paddling (SUP)

© 12. Mai bis 1. Sept., 18.00-19.00 Uhr
Bootshaus KHTC-Gelande, Mintarder Str. 39

© Uwe Dérrenhaus und Oliver Vogt,
KHTC Mulheim e.V.

@ Anfanger*innen

® Jedes Alter (ab 12 1), Voraussetzung:
Schwimmfahigkeit « Teiln. nur nach vorh.
Anm. u. Bestatigung unter sup@khtc.de -
Boards, Paddel u. Schwimmwesten werden
gestellt. Teilnahmezahl begrenzt. Nur ein-
malige Teiln. aufgrund hoher Nachfrage
maéglich! Umkleiden / Duschen vorhanden

Beachvolleyball
© 2. bis 30. Juni, 18.30-20.00 Uhr, Sportpark
Styrum

© Michael Fox
@ Anfanger*innen (mit Grundkenntnissen)
bis Fortgeschrittene © Erw. (ab 16 J.)

Allstyle Jitsu

@ 13. Mai bis 24. Juni, 18.00-19.30 Uhr
Anlage TBD, LangensiepenstraBe 48a
© Dirk Hoffmann-Mc Gregor,

TBD Speldorf 1895 e.V.
@ Anfanger*innen © Jedes Alter (ab 6 1))

Boule

© 13. Mai bis 2. Sept., 16.00-1730 Uhr
Witthausbusch (Boule-Bahn)
© Hermann VoRwinkel,
Boule Club Mulheim an der Ruhr e.V.
@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
® Erw. « Kugeln werden gestellt

Chi Gong

© 12. August bis 2. Sept., 18.00-19.30 Uhr
Anlage TBD, LangensiepenstraBe 48a

© Dirk Hoffmann-Mc Gregor,
TBD Speldorf 1895 e. V.
@ Anfanger*innen
© Jedes Alter (ab 6 1) - bequeme Kleidung

Faszientraining ohne Hilfsmittel

@ 13. Mai bis 2. Sept., 10.00-11.00 Uhr
MiiGa-Park (groBe Wiese)

© silvia Schramm, TV ,Einigkeit* 06 e.V.
@ Anfanger*innen ® Erw.

® 14. Mai bis 25. Juni, 10.00-11.00 Uhr
MiiGa-Park (groBe Wiese)

®© Oksana Shekhanina, ASC Milheim e.V.

@ Anfanger*innen bis Fortgeschrittene
Bia noyartkiBusa 40 NPOCyHyTOro

® Gymnastikmatte, Angebot auf Ukrainisch
Kunumok ans Bnpas, Mponosuuis
BiAOYBaETbCS YKPATHCHKOK MOBOO

Bodyshape Yoga

® 2. Juli bis 20. August, 11.00-12.00 Uhr
Luisental

© Karin Hélzel-Piontek, Die Yogamieze
@ Anfénger*innen © Erw.

Yoga im Wald

© 28. Mai bis 4. Juni + 18. Juni bis 30. Juli
11.00-12.00 Uhr
Wittkampbusch (Parkplatz Altenheim)

© Andrea Muhlenfeld,
Sportgemeinschaft Sparkasse Mulheim e.V.
@ Anfénger*innen  © Senior*innen

Natur Resilienz

@ 10. bis 24. Juli, 10.00-11.00 Uhr
Witthausbusch (Tiergehege)

© Karin Hélzel-Piontek, Die Yogamieze

@ Anfénger*innen

@ Erw. (max. 10 Teiln.) - Anmeldung muss
vorab unter info@dieyogamieze.de erfolgen.

Taijiquan / Qigong

© 29. Mai bis 21. August, 11.00-12.30 Uhr
MiiGa-Park (groBe Wiese)

®© Nicolas Bachmann,

Zhang Sanfeng Wuguan Jo Augustin
@ Anfénger*innen bis Fortgeschrittene
@ Erw. + Schuhe mit Flacher Sohle

Yoga

@ 12. Juni bis 28. August, 10.00-11.00 Uhr,
MuGa-Park (groBe Wiese)

© Ursula Mller

@ Anfénger*innen und Fortgeschrittene

® Erw. + Matte, Handtuch, Sonnenschutz u.
kleine Flasche Wasser

Sport im Park

Eine Kooperation von MSS und MSB mit freundlicher Unterstiitzung von Westenergie, Landessportbund NRW, AOK sowie Sparkasse Mulheim an der Ruhr

/NN

Miilheim macht Sport

Kontakt: Danielle Beckord, T 0208 455 52 17 (Montag bis Freitag 9.00-15.00 Uhr), danielle.beckord@muelheim-ruhr.de

Weitere Infos: www.muelheimer-sportbund.de und www.sport-im-park.info und auf: 0 muelheimmachtsport
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Feierliche Eroffnung des Sportpark Styrum
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Foto v.l.: MSS-Mitarbeiter Jonas Héhmann und Johannes Michels, Klaus Tenhofen vom Planungsbliro DTP, Blirgermeisterin Ann-Kathrin Alle-

kotte, Bezirksblirgermeister Heinz-Werner Czeczatka-Simon, Sportdezernent David Lingen, MSS-Leiterin Martina Ellerwald.

Am 30. April wurde der Sportpark Styrum nach 2,5 Jahren
Bauphase feierlich er6ffnet. Nach einer BegriRungsrede
durch den Bezirksbirgermeister Heinz-Werner Czeczat-
ka-Simon konnten die Besucher*innen an einem gefthrten
Rundgang durch den Sportpark teilnehmen und die ver-
schiedenen Sportbereiche kennenlernen. Der Einladung
des SportService waren neben zahlreichen Personen aus
Politik, Sport und Verwaltung auch einige Freizeitsport-
ler*innen und interessierte Nachbar*innen gefolgt. Die
Begeisterung fir die neuentstandene Sportanlage war bei
allen groR. Fur alle Sportler*innen gab es ein vielfdltiges
Mitmach-Programm und Schnupper-Workshops.

AuBerdem prasentierten einige erfahrene Athleten*innen
den Zuschauenden ihr Kdnnen bei Showtrainings. Darlber
hinaus gab es Schnupper-Workshops in den Sportarten
Parkour, Calisthenics, Beachvolleyball und Bouldern.
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Der Styrumer TV bot Leichtathletik und Boule zum Aus-
probieren an. Die Kita-Karlchen und das Jugendzentrum
Cafe 4 You sorgten mit einem Bastelstand und Wikinger-
schach als Projektpartner des Sportparks fur ein abwechs-
lungsreiches Rahmenprogramm Ffiir die kleineren Kids.

Hintergrund und Zielsetzung

Der alte Tennenplatz an der Von-der-Tann-Strae in Styrum
wurde zu einem modernen Sportpark mit vielfaltigen Nut-
zungsmoglichkeiten umgebaut und ist damit nicht nur ein
Ort zum klassischen Sporttreiben. Familien sollen ihn als
attraktiven Aufenthaltsort mit vielfaltigen Bewegungs-
mdglichkeiten entdecken. Neben der Verbesserung der
Sport- und Freizeitmdglichkeiten fur Kinder und Jugendli-
che im Stadtteil, profitieren auch die umliegenden Schulen,
Sportvereine und Kitas im Stadtteil vom neuen Sportpark.



Insbesondere die angrenzende Willy-Brandt-Schule mit
rund 1.000 Schiler*innen und die beiden Styrumer Grund-
schulen nutzen den Sportpark fir den Schulsport-Unter-
richt und weitere Aktionen wie Sportfeste etc. Die ersten
Monate nach Fertigstellung haben gezeigt, dass auch an-
dere Schulen gerne fir sportliche Aktivitaten in den Sport-
park kommen.

Ort der Begegnung

Die verschiedenen Sportbereiche im Sportpark haben ei-
nen klaren Aufforderungscharakter und regen verschie-
dene Altersgruppen zum Spielen, Bewegen und Sporttrei-
ben an. Dardber hinaus werden regelmagig verschiedene
Sportkurse, offene Treffs fir Kinder und Jugendliche so-
wie Sportveranstaltungen angeboten. Dies fuhrt dazu,
dass viele Mulheimer*innen den Sportpark kennenlernen
und fur sich entdecken. Zudem sollen sich durch das viel-
faltige Angebotsprogramm unterschiedliche Menschen
kennenlernen. Der Sportpark ist also auch ein Ort der Be-
gegnung und des sozialen Miteinanders.

Der Mulheimer SportService bedankt sich bei allen Trai-
ner*innen, Betreuer*innen und den Styrumer Kooperati-
onspartnern fir die gelungene Eréffnung des Sportparks.
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Beachvolleyball-Spielfeld

Die Freude auf den ersten Sommer im Regelbetrieb mit
einem vielfaltigen Kurs- und Veranstaltungsprogramm ist
grof!

Parkouranlage
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,1ag des Sports”

Vielfaltige Angebote in der Mulheimer

Innenstadt
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Der ,Tag des Sports* hielt Angebote sowohl Fiir Kinder und Jugendliche als auch Fir Erwachsene jeden Alters bereit.

Insgesamt 15 Mulheimer Sportvereine
nutzten am 7. Mai die Mdglichkeit, im
Rahmen des ,Tag des Sports® auf ihre
vielfaltigen Angebote aufmerksam zu
machen und darlber mit den Blrgerin-
nen und Birgern ins Gesprach zu kom-
men. Nachdem die Veranstaltung im
Jahr 2020 pandemiebedingt ausfallen
musste und auch 2021 nicht nachge-
holt werden konnte, gab es in diesem
Jahr endlich wieder in der gesamten
Mulheimer Innenstadt Mitmachaktio-
nen in verschiedenen Sportarten, Vor-
fihrungen der Sportvereine auf einer
BUhne sowie vielfaltige Informationen
rund um das Sportgeschehen in Mal-
heim an der Ruhr. Die folgenden Verei-
ne machten bei dem Event mit:

1. AFC MUlheim Shamrocks, Dimptener
TV, DAV Milheim, DLRG Mulheim an der
Ruhr, DIJK Tura DUmpten, Milheimer
Rad Club Sturm-
vogel, Schachverein Muilheim-Nord,
Tanz-Sport-Club Imperial, TSV Vikto-
ria, TSV Heimaterde, TV Einigkeit, Ver-
kehrswacht Mulheim/Ruhr, VFB Grin-
WeiR Milheim und KTV Ruhr-West.

Kanusport-Verein,
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Einmal mehr war der ,Tag des Sports*
in das groRe Stadtfest ,Milheim mit-
in der Muilheimer City inte-
griert, welches jeweils von der Mul-

tendrin®

heimer Stadtmarketing und Tourismus
GmbH (MST) veranstaltet wird. MSB
und MSS fungierten als Kooperati-
onspartner und hatten nicht nur ihren

gemeinsamen ,Milheim macht Sport“-
Stand aufgebaut, sondern beteiligten
sich auch an den Vorfuhrungen: mit
dem ,Talk of Talents* der Sportjugend
im MSB sowie Mitmachangeboten aus
dem ,Sport im Park“-Programm und
aus dem Bereich Trendsport.
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,medl-Nacht der Sieger“-Frihlingsfest

Mulheims ,Sportler und Sportlerinnen

des Jahres”

Ruderer Jonathan Rommelmann, Bad-
mintonspielerin Yvonne Li und die Ho-
ckeyherren des HTC Uhlenhorst sind die
»Sportlerinnen und Sportler des Jahres
2021“in Mulheim an der Ruhr. Im Rahmen
des ,medl-Nacht der Sieger® - Frihlings-
festes im Innenhof von SchloR Broich
gratulierten Milheims Oberbirgermeis-
ter Marc Buchholz und Frank Esser, der
Vorsitzende des Muilheimer Sportbun-
des (MSB), den Wahlgewinnern und
Wahlgewinnerinnen zu ihren Erfolgen,
die sie im vergangenen Jahr verzeichnet
hatten, und wiinschten ihnen fir ihren
weiteren sportlichen und personlichen
Werdegang alles Gute. Dariiber hinaus
war es Marc Buchholz und Frank Esser
eine Freude, bei dem Event am 22. Mai
den Ringer Aaron Bellscheidt als , Talent
des Jahres 2021“ und Ruder-Trainerin
Sabine Tschage als ,Trainerin des Jahres
2021 auszeichnen zu durfen.

Da die ,medl-Nacht der Sieger® auf-
grund der Corona-Pandemie auch in die-
sem Jahr nicht in der gewohnten Form
- als groRe Sport- und Musikshow in
der Westenergie Sporthalle - durchge-
fahrt werden konnte, es dem Miilheimer
SportService (MSS) und dem Mulheimer
Sportbund als gemeinsamen Veranstal-
tern und auch der medl als Hauptspon-
sor aber ein groRes Anliegen war, die
Leistungen der Mulheimer Athletinnen
und Athleten in ansprechendem Ambi-
ente zu widrdigen, initiierten MSS und
MSB fir die zu ehrenden Sportlerinnen
und Sportler sowie fir geladene Géste
aus Sport, Politik und Verwaltung sowie
aus der Wirtschaft und von den Medien
eine Outdoor-Veranstaltung. Insgesamt
nahmen rund 180 Personen daran teil,
darunter mehr als 30 weitere Spitzen-
sportlerinnen und -sportler, die im Jahr

im
festes geehrt

Rahmen eines Fruhlings-

Die Geehrten mit Oberblirgermeister Marc Buchholz und dem MSB-Vorsitzenden Frank Esser.

2021 bei Deutschen Meisterschaften
bzw. internationalen Wettbewerben he-
rausragende Ergebnisse erzielt hatten.
Llch bin sehr stolz darauf, welche her-
vorragenden Leistungen unsere Sportle-
rinnen und Sportler verzeichnet haben®,
meinte Frank Esser. Oberburgermeister
Marc Buchholz betonte, dass dies ein-
mal mehr ein Beleg dafir sei, dass die
Stadt Milheim an der Ruhr eine ,Sport-
stadt“ ist.

Jonathan Rommelmann gewann mit sei-
nem Ruderpartner Jason Osborne und
Trainerin Sabine Tschage bei den Olym-
pischen Sommerspielen in Tokio die
Silbermedaille im Leichtgewichts-Dop-
pelzweier. Yvonne Li wurde 2021 zum
dritten Mal in Folge Deutsche Meisterin
im Dameneinzel und durfte ebenfalls
bei Olympia starten. Die 1. Herrenmann-
schaft des HTC Uhlenhorst belegte im
Rahmen der Deutschen Meisterschaft
Platz zwei, wahrend Aaron Bellscheidt
bei der Junioren-WM Funfter wurde.
Sabine Tschage war Ende 2021 bereits
zur ,DOSB-Trainerin des Jahres“ gekdirt
worden. ,Es macht mich stolz, dass Mul-
heim diese Kategorie auch geschaffen

hat. Denn Trainerinnen und Trainer ge-
horen immer dazu, damit Sportlerinnen
und Sportler Uber Jahre Motivation fin-
den und sich verbessern®, so die erfah-
rene Trainerin.

Moderiert wurde das ,medl-Nacht der
Sieger® - Friihlingsfest von Claus Lufen
(WDR), der in den vergangenen Jahren
auch jeweils durch die ,regulare” ,medl-
Nacht der Sieger® fuhrte.

Noah Chorny, der die Anwesenden mit
vertikaler Stangenakrobatik begeister-
te, ein Auftritt der Formation ,,Booom
Klack® der Tanzschule ,dance it!“ Live-
Musik des Marc Summer-Trio und kre-
ative Speisen von Huftgold Catering
rundeten die etwa vierstindige Out-
door-Veranstaltung ab.

Der Dank der Veranstalter geht an die
Sponsoren medl, Sparkasse Milheim,
MWB, SWB, WDL, Evangelisches Kran-
kenhaus Mulheim, Auto Wolf, Hagebau-
markt, RWW und Beierlorzer, die auch
diese Veranstaltung finanziell unter-
stltzt haben und an das Team der MST
fur die Unterstiitzung bei der Organisa-
tion sowie die Bereitstellung der scho-
nen Location.
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,Lauf fur die Liebe“

Tempo fur den guten Zweck

Am 1. Mai organisierte die Werbegemeinschaft Saarn mit
dem Verein Marathon und Triathlon Mulheim sowie dem
MSB zum finften Mal auf der Sportanlage Mintarder Stra-
Re den ,Lauf flr die Liebe“. Der Frauenausschuss des MSB
nahm mit einem Team von acht Frauen im griinen MSB-
T-Shirt daran teil. Insgesamt starteten 200 Lauferinnen und
Laufer an dem sonnigen Fruhlingstag.

Mit dem 20714 ins Leben gerufenen Charity-Lauf Uber 1-4
Runden a 2,5 km, bei dem es nicht auf die Zeit ankommt,
unterstutzte das Charity-Team bisher jdhrlich ein schwerst-
krankes Kind im Hinblick auf eine Therapie. 2022 flieRen alle
Einnahmen aus Startgeldern sowie Einnahmen aus Spenden
und dem Verkauf von Speisen/Getranken in den ,Winsche-
wagen® des Arbeiter-Samariter-Bundes (ASB). Insgesamt
kamen mehr als 3.000 Euro zusammen.

Mit dem ,Wiinschewagen® sind ehrenamtliche Fahrer mit
schwerstkranken Menschen unterwegs. Mithilfe der Spen-
den ermaoglichen sie ihnen eine Fahrt in ihrer Herzensan-
gelegenheit, z. B. den Besuch eines lange nicht gesehe-

Jugend trainiert fur Olympia

nen Menschen oder die Fahrt in die alte Heimat. Damit der
~Winschewagen“ gut ankommt, hat er nicht nur ein gutes
Fahrwerk, sondern auch einen leuchtenden Sternenhimmel,
Sterne auf den Fenstern und Bettwdsche mit Sternchen.
Der ,Winschewagen® finanziert sich ausschlieBlich Uber
Spenden.

Gold- und Silbermedaillen Fur das
Badminton-Team der Luisenschule

Das komplette Team der Luisenschule.

Krause, Sportkoordinator an der Luisen-
schule und verantwortlich fir das alte-
re Team, meinte im Anschluss ,es hatte
genauso gut 4:3 fur uns ausgehen kon-
nen. Es war alles unglaublich knapp.*

Den Bundestitel konnte das jlngere
Aufgebot der Wettkampfklasse IlI
bejubeln, deren Spieler und Spieler-
innen zum ersten Mal in Berlin
Mit einem 5:2-Erfolg

das Heinrich-Heine-Gymnasium  aus

waren. Uber

Beide Teams der Luisenschule freuten
sich nach der langeren Corona-Auszeit
sehr tberihre Qualifikation fur das Finale
des Wettbewerbes JUGEND TRAINIERT
FUR OLYMPIA, denn sie waren seit 2015
eigentlich Dauergast in Berlin.
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Die altere WK-II-Mannschaft setzte sich
in den Vorrunden sehr souveran mit vier
7:0-Siegen durch, traf dann im Finale
aber auf den groRen Konkurrenten aus
Hamburg und unterlag mit 2:5 und be-
legte damit den zweiten Platz. André

Kaiserslautern sicherten sie sich ihren
Titel und konnten das verlorene Finale
der Alteren damit etwas ausgleichen.

Mit einer Gold- und Silbermedaille im
Gepack ging es zurtick nach Milheim.




Meilenstein fir Mulheimer Sport
Spatenstich fur die Kunststofflaufbahn
am Wenderfeld

Foto v.L.: MSS-Leiterin Martina Ellerwald, Sportdezernent David Lingen, Oberblirgermeister
Marc Buchholz, Heidi Brammer (TV Einigkeit 06), Staatssekretar Dr. Jan Heinisch vom NRW-Bau-

ministerium, Bezirksblirgermeister Heinz-Werner Czeczatka-Simon, Eckhart Capitain (CDU),

Birgit Libke (Milheimer Sportbund).

In Anwesenheit von Oberbirgermeis-
ter Marc Buchholz (CDU) und Staats-
sekretdar Dr. Jan Heinisch vom Minis-
terium fUr Heimat, Kommunales, Bau
und Gleichstellung des Landes Nord-
rhein-Westfalen sowie 30 geladenen
Gasten vollzog Bezirksbirgermeister
Heinz-Werner Czeczatka-Simon (SPD)
den ,symbolischen Spatenstich® Ffur
die neue Kunststofflaufbahn am Wen-
derfeld. In seiner BegriiRung bedankte
er sich ausdrucklich bei der langjahri-
gen Vorsitzenden des TV Einigkeit 06,
Heidi Brammer, fUr ihren unermtdli-

SPORT INTERN
:KONTAKT

Haus des Sports
SldstraRe 23
45470 Mulheim an der Ruhr

chen Einsatz fur dieses GroBprojekt.
Seit 40 Jahren trainieren die 81-Jah-
rige und ihr Ehemann Dieter (81) in
DUmpten jugendliche Leichtathleten -
und haben immer wieder sehr fir die
Kunststofflaufbahn geworben: ,Die
armen Kinder hatten immer so rotver-
staubte Schuhe®, sagt Heidi Brammer.
Viel zu viele gute Athleten seien in an-
dere Stddte abgewandert, die bessere
Trainingsmaoglichkeiten boten.

~Wenn im Winter die Sportanlage an
der Mintarder StraBe ebenfalls eine

Dr. Claudia Pauli
Telefon 0208 / 69866296
claudia.pauli@cp-presse.de

David Lohmann
Telefon 0208 / 455 -5213
david.lohmann@muelheim-ruhr.de

Kunststofflaufbahn erhalt, dann kon-
nen diese beiden MaRnahmen als
Meilenstein fur die Mulheimer Sport-
stattenentwicklungsplanung gewer-
tet werden®, sagte nun Heinz-Werner
Czeczatka-Simon.

Dank der finanziellen Unterstut-
zung durch Bund und Land kann die
Sportanlage am Wenderfeld nun sa-
niert werden; bislang war Mulheim
an der Ruhr die einzige kreisfreie
Stadt in Nordrhein-Westfalen ohne
eine  400-Meter-Kunststofflaufbahn.
Staatssekretar Dr. Jan Heinisch hob
in seiner Ansprache auch das Moder-
ne der Anlage hervor: Die mit Hilfe der
Westenergie auf LED umgestellte Trai-
ningsbeleuchtungsanlage ermaglicht
einen ganzjahrigen Sportbetrieb; die
Zeiten, in denen man die Lauferinnen
und Laufer lediglich an der Staubwolke
erkenne, seien dann endgultig vorbei.

Die Gesamtkosten fir diese MaBnahme
belaufen sich auf etwa 1,064 Millio-
nen Euro; aus dem Stadtebauforder-
programm ,Investitionspakt zur For-
derung von Sportstdtten® erhalt die
Stadt Milheim an der Ruhr die maxi-
male Forderung von 750.000 Euro.

Der Mulheimer SportService kalkuliert
eine Bauzeit von 16 Wochen; bei Ein-
haltung des Bauzeitenplans stinde
die Anlage den Schulen und Sportver-
einen nach den Sommerferien wieder
zur Verflgung.

lhr direkter Draht zum
Milheimer Sport:

sport.muelheim-ruhr.de



Zwei Standorte — zwei Marken — ein Ziel:

IHRE MOBILITAT

Wir sind Ihr kompetenter Partner fiir
Volkswagen und Audi in Milheim an der Ruhr.

AUTOHAUS

&) WOLF «» WOLF

R8 Partner

Autohaus Wolf GmbH & Co. KG
Dusseldorfer StraRe 261
45481 Milheim an der Ruhr
Tel.: 0208 48488-0
www.audi-wolf.de

Auto Wolf GmbH & Co. KG
Kolner StralRe 8

45481 Milheim an der Ruhr
Tel.: 0208 48407-0
www.vw-wolf.de

Willkommen im Restaurant Miiller-Menden!
»Idylle und Gastfreundlichkeiten seit 1772

Unsere momentanen Offnungszeiten:
Mittwoch bis Samstag
von 12.00 bis 15.00 Uhr und ab 18.00 Uhr

Sonntag durchgehend
(Kiiche von 12.00 bis 14.30 Uhr und ab 18.00 Uhr)

Montag und Dienstag Ruhetag

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Restaurant Miiller-Menden

Mendener Straf3e 109 | 45470 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208-374015 | www.mueller-menden.de
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BOULE-CLUB - TURNERSCHAFT SAARN

Anforderungen
an Technik und
Taktik sind enorm

~ Sie gehdren zu den Stiitzen der 1. Mannschaft: die ,Jungstars”
Freddy Berkel (links) und Patrick Jdkel.

Der Fachmann oder die Fachfrau wissen sofort, um was es geht,
wenn die Begriffe wie Sau, Schweinchen,Triplette, Doublette, Leger
und Schief3er fallen. Klar, das ist doch Boule oder Petanque. Nahezu
jeder hat es schon einmal gespielt, zumeist am Strand, denn man
braucht im Grunde nicht viel an Sportgeraten: eine einigermalBen
ebene Flache, ein paar Kugeln und die sogenannte ,Sau®, die Ziel-
kugel. Ein aufstrebender Club mit groBem Engagement hat sich in
den letzten 15 Jahren in Saarn, und zwar bei der Turnerschaft an der
Mintarder Stral3e, etabliert.

Als die Ehepaare Ries - Susanne und Wolfgang - und Libke -
Birgit und Udo - die ersten Kugeln warfen, waren sie noch Out-
sider. Inzwischen gehoren 45 Mitglieder der Abteilung an, die von
Udo Liibke gefiihrt wird. Er und seine Mitstreiter haben dafiir
gesorgt, dass eine wettkampfgerechte Anlage vor einigen Jah-
ren entstanden ist. Zwei Felder - eins mit 18 x 12 m und eins mit
15 x 12 m - gehoren heutzutage zum Standard.

Hier ,tummeln® sich an vier Tagen in der Woche nicht nur die beiden
Mannschaften, die am Meisterschaftsbetrieb teilnehmen, sondern
auch viele Hobby-Boulespieler. ,Zwanzig Personen sind an jedem
Tag hier, so Udo Libke, der auch als Fachschaftsleiter Petanque im
Miilheimer Sportbund fungiert.

,Mit dem sportlichen Abschneiden sind wir bisher durchaus zu-
frieden, dreimal gewonnen, zweimal verloren. Unser Ziel ist klar
gesteckt: Vermeidung des Abstiegs", so Liibke. Gegner sind Mann-
schaften aus Lemgo, Bielefeld, Essen-Stadtgarten, Ahlen, Bochum
Diabolo, Lierdissen, Liinern, Brackwede, KfK Miinster Ibbenburen
und Siemens Miilheim 1.



A~ Johannes Wolbeck, Teamchef der zweiten Mannschaft, priift,
welche Kugel ndher am Schweinchen liegt.

LeistungsmaRig hat die erste Mannschaft den Sprung in die dritt-
hdchste Klasse, die Regionalliga Nord, geschafft. ,Im Augenblick ha-
ben wir erst die Halfte der Saison zurtickgelegt. Das lief ganz gut®, so
Liibke, der auch stolz darauf ist, dass die zweite Mannschaft in der
Kreisliga B Ruhrgebiet spielt.

Von den fiinf Milheimer Petanque-Clubs nehmen nur noch drei am
Meisterschaftsbetrieb teil: Siemens mit finf, Turnerschaft Saarn mit
zwei und Mellinghofer TV mit einer Mannschaft. Der Boule-Club
Milheim und der Raffelberger Petanque-Club sind nicht mehr
vertreten.

Dass sich trotzdem der Pétanque-Sport immer gréBerer Beliebtheit
erfreut, hat man auch in Saarn festgestellt. ,Der Zulauf an Mitglie-
dern ist enorm. Es ist auch nicht mehr der Sport der Rotwein-Trin-
ker. Die mentale Beanspruchung ist gro. Auch die Anforderungen
an Technik und Taktik sind enorm. Trotzdem soll es auch noch Spaf3
machen’, so Udo Liibke, der in ,seinen Sport“ geradezu verliebt ist.
Er wiirde sich auch Gber noch mehr junge Petanque-Spieler freuen.

Was ist was? Boule - Petanque - Boccia

Boule ist der Oberbegriff fiir alle aus Frankreich stammen-
den Kugelspiele. Redet man von Boulespielen, ist bei uns in
Deutschland eigentlich fast ausschlieRlich das Pétanquespie-
len gemeint.

So gesehen bedeutet Boule und Pétanque bei uns das gleiche.
Im Unterschied zu anderen Boulespielen wird Pétanque von
einem Abwurfkreis heraus gespielt. Ziel ist es, seine Kugeln
naher an der Zielkugel (auch ,Schweinchen“ genannt) zu plat-
zieren als der Gegner.

Boccia ist die italienische Variante des Pétanquespiels. Boccia
spielt man auf sehr ebenen, nivellierten Bahnen, meistens in
der Halle.

PR-Anzeige

Kay-Uwe Fasse ist Prokurist der
sbu Sterzenbach & Kollegen Steuer-
beratungsgesellschaft mbH & Co.
KG. Das auch uberregional tatige
Unternehmen berat Privatmandate
und Unternehmen aller Sparten
und GrofRenordnungen in steuer-
rechtlichen und wirtschaftlichen
Fragen.

Bundesrat
verabschiedet Steuer-
entlastungsgesetz 2022

Der Bundesrat hat am 20.05.2022 dem vom Bundestag
am 12.05.2022 verabschiedeten Steuerentlastungsgesetz
zugestimmt.

Nunmehr kénnen folgende MaRnahmen, teilweise mit
Wirkung zum 01.01.2022, in Anspruch genommen werden.

* Das Gesetz sieht fur 2022 eine steuerpflichtige Ener-
giepauschale von 300,00 € vor. Anspruch darauf haben
alle am Markt tatigen Erwerbspersonen, ausgenommen
sind Rentner, Pensionédre und Privatinvestoren, die nur
Vermietung und Verpachtung haben.

* Um eine besondere Harte bei Familien aufgrund gestie-
gener Energiepreise abzufedern, wird ein Kinderbonus
eingefiihrt. Dazu erhoht sich das Kindergeld um einen
Einmalbetrag in Hohe von 100,00 €. Einen Anspruch
darauf hat jedes Kind, fir das im Juli 2022 Kindergeld
bezogen wird.

» Der Arbeitnehmerpauschbetrag bei der Einkommen-
steuer wird riickwirkend zum 01.01.2022 um 200,00 €
auf 1.200,00 € erhoht.

» Weiter wird auch der Grundfreibetrag fir 2022 von
derzeit 9.984,00 € um 363 € auf 10.347,00 € — ebenfalls
rickwirkend zum 01.01.2022 — angepasst.

* Fernpendler kénnen sich freuen. Zur Entlastung
von gestiegenen Mobilitatskosten wird rickwirkend
zum 01.01.2022 die Entfernungspauschale ab dem
21. Kilometer auf 38 Cent bis 2026 erhoéht. Auch die
Anhebung der Mobilitatspramie fur Geringverdiener
wurde vorgezogen.

Sterzenbach & Kollegen

Steuerberatungsgesellschaft mbH & Co. KG

shu

Denkhauser Hofe 162 | 45475 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208/99677-0 | www.sbu-steuer.de
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HTC UHLENHORST TENNIS

Jugendbereich wac

Mit 17 Tennisteams, davon acht im Erwachsenen- und neun im
Jugendbereich, ist der HTC Uhlenhorst Milheim in die Meden-
spielsaison Anfang Mai gestartet. Teilweise finden die letzten
Begegnungen Ende August statt. Bemerkennswert ist, dass drei
Teams in der 1. Verbandsliga an den Start gegangen sind. Ne-
ben den bereits etablierten 1. Damen in der Offenen Klasse sind
auch die Damen 40 wieder in die 1. Verbandsliga aufgestiegen.
Sie streben einen sicheren Klassenerhalt im oberen Tabellendrit-
tel an. Als drittes Team spielt erstmalig die mannliche U18 in der

hst standig

zweithdchsten Jugendverbandsliga. Sie besitzt gute Chancen, als
einer der Mitfavoriten den Aufstieg in die héchste Jugend-Nie-
derrheinliga zu schaffen.

Der Fokus im Erwachsenenbereich liegt weiterhin auf dem Brei-
tensport-Segment. Das Ziel ist, die Gemeinschaft noch weiter
zu vergroBern. Besonders ist hier der Mannerbereich in der Al-
tersklasse 40-55 Jahren zu nennen, der seit Jahren stetig wachst.
Mittlerweile sind mehr als 50 Spieler fir die Teams 40 | und Il ge-
meldet. Ziel ist weiterhin, das Verbandsliga-1. Damen-Leistungs-
team durch nachriickende gute junge Spielerinnen noch viele Jah-
re stabil im Club und in der Liga zu behalten.

Trotz zwei schwieriger Corona-Jahre ist das Mitglieder-Wachs-
tum im Jugendbereich zahlenmaf3ig am starksten gestiegen. Diese
Entwicklung hilft vor allem den 1. Herren, die nun zwei Jahre in
Folge aufgestiegen sind und mittlerweile in der Bezirksklasse A an
den Start gehen. Im Verlauf der letzten Jahre wuchsen die star-
ken Jugendlichen der aktuellen U18 mehr und mehr in die Mann-
schaft und nehmen spielerisch - allen voran Nick Lemke - nun
mittlerweilse die Flihrung ein.

Wir haben ein Herz fur Milheim

Gemeincchaftsprasis fir
Herz- und Krelslauferkrankungen
Dres. Alexander Krapiveky 5 Pasehalin Kelies

RILARTIER

Friedrich-Ebert-5iralle 57
45458 MGIRein an der Rukr F

Tedefon  OO0H = 36 00 06 und 36 00 08
Telefux 0208 - 3 2683

infodi herrquariierde W hErRgWIFTE LSS

lhre Apotheke mit freundlicher
und kompetenter Beratung

A X

PHENIX A FK

Apotheker Peter Lamberti
Oberhausener StraBe 176
45476 Miilheim an der Ruhr
Telefon (0208) 401808
Offnungszeiten:

Mo-Fr 7.30 - 18.30 Uhr

Sa 8.00 - 13.00 Uhr

e
Auto Parc Autovertrieb  Autohaus Am
France GmbH GECA GmbH Ruhrdeich GmbH
Fritz-Thyssen-Str. 6-8
45475 Milheim an der Ruhr
Telefon 0208 996640
info@ruhrdeichgruppe.de

Auto Parc
France GmbH

KANAL -

Geitlingstrale 95

45472 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 02 08 / 43 71 862
www.FENTENGMBH.de

», TI1EF- UND STRASSENBAU
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REIFEN &

Inhaber Gokhan Canakci

Elbestr. 30 | 45478 Miilheim/Ruhr
Tel.: 0208-5941799
Fax: 0208-5941186

e Qlservice

e Autoglas Tonung
e Klimaservice

e |nspektion

o TUV

e Achsvermessung
e Autowartung

W

Bl WS T
Mg Laarrae b |
A5 7 Rl o P it

Offnungszeiten
Mo.-Fr.  8.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.00 - 14.00 Uhr

ANDREAS WURTEL
PHYSIOTHERAPIE UMD MASSAGE

T Do 3T

F OFDRI% 12T

| sl pc by wurer e

WY v oy i [

KRANKENGYMNASTIK (KG, KG-ZNS) - MASSAGEN (KMT)
ROTLICHTTHERAPIE/HEISSLUFT - FANGO

TRAKTIONSBEHANDLUNG

HAUSBESUCHE (HB) -
MANUELLE LYMPHDRAINAGEN (MLD)



ZU EHREN VON UWE GANZ

Weisweiler-EIf spielt bei
TuSpo Saarn auf

40-50-60 - soviel Jubilden, und dann
noch in einem Jahr - das ist hochst selten.
Wer dies in 2022 feiert oder schon gefei-
ert hat, ist Uwe Ganz, jung gebliebener
60-Jahriger, zudem noch 50-jahriges Ver-
einsmitglied bei TuSpo Saarn und auch
40-jahriges Dienstjubilaum bei der Polizei.

Eine weitere Ehrung wurde erst kiirzlich
vollzogen: Uwe Ganz wurde zum Ehren-
mitglied von TuSpo Saarn ernannt. In den
50 Jahren seiner Mitgliedschaft hat er so-
zusagen nahezu alle Funktionnen dieses
Traditionsclubs ausgelibt: Jugendleiter,
2. Vorsitzender, 1. Vorsitzender als Nach-
folger seines Vaters Hans, Spieler der 1.,
2. Mannschaft und Alte Herren mit der
Nummer ,6“ auf dem Riicken. Seine Mit-
streiter schatzen vor allem seine Zuver-
lassigkeit und sein Organisationstalent.

Da sagten sich die Saarner: Das muss
geblihrend gefeiert werden - und haben
sich fir Uwe etwas Besonderes einfallen
lassen: Am 24. September 2022 ist die
Weisweiler-Elf, die Traditionsmannschaft
von Borussia Ménchengladbach - seinem
Lieblingsverein - zu Gast an der Mintar-
der StraBe, um gegen eine TuSpo-Aus-
wahl rund um Uwe Ganz anzutreten.

Die Begegnung beginnt um 16.00 Uhr,
der Eintritt betragt finf Euro fiir Erwach-

TENNIS TEAM

mel ennis O

Place=Be,

A Das ist die sogenannte Weisweiler-EIf von Borussia Ménchengladbach.

sene, Kinder und Jugendliche haben frei-
en Eintritt. Auch Gaste aus der Ukraine
kénnen sich das Spiel ohne Eintritt zu
zahlen ansehen. Das Saarner Team wird
vom Ex-Bundesliga-Profi und Ur-TuSpo-
Spieler Dieter Schulitz betreut.

Mit der Weisweiler-EIf tritt eine der
erfolgreichsten und beliebtesten Tra-
Deutschland,
gespickt mit zahlreichen ehemaligen Na-

ditionsmannschaften in

tionalspielern, an. Wer kennt nicht noch
Karlheinz Pflipsen, Peter Wynhoff, Tho-
mas Kastenmeier, Mike Hanke, Bachirou
Salou und Oliver Neuville.

A Zu seinen Ehren spielen die Gladbacher
gegen die TuSpo Saarn Allstars: Uwe Ganz.

(02 08) 469 19 70

info@tennis-team.de

wwwi\tennis-team.de
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Kompetente Dienstleister -
Nicht nur fir den Sportler!

WIr sinain Threr
Nachbarschaft!

Sie mochten eine Immobilie kaufen oder verkaufen???
Ihr kompetenter Partner seit iiber 60 Jahren:

Flockenweg 18 - 45478 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 0208/580583
@ Fax: 0208/598 082 E' H
www.immobilien-orts.de

Omnibus-Reisedienst
Club-Stadtereisen - Wochenend- und Ausflugsfahrten
Urlaubsreisen - Ausarbeitung von Gruppenreisen
Eigenes Reiseprogramm
Telefon: 0208 / 60 60 02 + 960 11 33
www.krein.de - info@krein.de

Mainstrafle 15
45478 Miilheim
www.sbs-spezial.de
info@sbs-spezial.de
Tel. 0208 999230
Fax 0208 9923-23

Reitschule, Zucht-
und Pensionsstall

Gesa Holzner
01732687522

info@brucher-hof.com
www.brucher-hof.com

Srucher wof

Mdulheimer Schuh- &
Schlusseldienst

24 Std.-Schliisselnotdienst

oL 60 — 90 €

LeineweberstraBe 45 - 45468 Milheim an der Ruhr
Tel.0208-3018117-Mobil0157-82254058

@ N\ Gesundheits
Sportverein

Milheim an der Ruhr e.V.

Reha- und Gesundheitssport

Wiesenstrafe 8-10 - 45473 Miilheim an der Ruhr
Telefon 0208 4449000 - www.gsv-mh.de

EHRICH MOBELTRANSPORTE GmbH & Co.kG
I | ©filh—

Qualitatsumziige seit 1927 MH'

NeckarstraBe 12-16

45478 Miilheim an der Ruhr
Telefon: 0208/474010

E-Mail: info@ehrich-umzuege.de

www.ehrich-umzuege.de

DER EXPERTE FUR BURO- UND
KOMMUNIKATIONSTECHNIK IN IHRER REGION

—unten

H. aus der Fiinten GmbH
Webhrstr. 54 - 46047 Oberhausen - E-Mail: info@fuenten.de =,
Tel. +49(0)208/94176-0 - Fax +49(0)2 08 /94176-29

_ Gaststatte ¢
& ,Lindenhof” &

Inhaber: Harald Stober

- Gutbiirgerliche Kiiche
- GroBer Gesellschaftsraum fiir
Feierlichkeiten jeder Art

sky - FuBball
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der
creppenbauer

Frank Mollenbeck | M +49 (0) 171 7492539
Pia Noetzel-Striingmann | M +49 (0) 172 2494446
der treppenbauer oHG
Zur Alten Miihle 4 | 45481 Mulheim an der Ruhr
T +49 (0) 208 5941941 | info@der-treppenbauer.de

www.der-treppenbauer.de




BUCHERTIPPS

EIKE IMMEL

DIE BIOGRAFIE

Eike Immel: Profi-Debiit mit 17 Jahren fiir
Borussia Dortmund ausgerechnet gegen die
Bayern, anschlieBend Deutscher Meister,
Stammtorwart der Nationalmannschaft, tber
500 Bundesligaspiele. Und nach der Karriere?

Abgestirzt, Privatinsolvenz und Teilnahme

am ,Dschungelcamp”. Gregor Schnittker legt mit dieser Biografie
ein sensibles und beriihrendes Portrat des einstigen Weltklassetor-
hiters vor. Neben Immel selbst hat der Autor mit vielen ehemaligen
Weggefahrten gesprochen, die ausfiihrlich zu Wort kommen: Lothar
Matthaus, Christoph Daum, Toni Schumacher, Sepp Maier u. v. m.
304 Seiten, Hardcover, Fotos, Preis: 24,90 Euro,

Verlag Die Werkstatt, G6ttingen

JORG DAHLMANN
IMMER GERADEHERAUS
Jorg Dahlmann war fast 40 Jahre im deutschen

Fernsehen als FuBball-Kommentator tatig, ar-
beitete unter anderem fiir ZDF, Satl, Sportl
und Sky. Seinen Kultstatus beim Publikum
verdankt er seinem aufRerngewohnlichen Re-
portage-Stil. Seine zum Teil preisgekronten Re-
portagen, wie Uber Otto Rehagels legendaren
Wechselfehler oder das Jahrhundert-Tor von
Jay-Jay Okocha, werden hunderttausendfach
im Internet abgerufen.
In seinem Buch erzihlt er von den sportlichen und persénlichen
Highlights in seinem Reporterleben. Er berichtet von Machtkamp-
fen und Intrigen hinter den Kulissen des TV-Geschafts und scheut
sich nicht, Ross und Reiter beim Namen zu nennen, wenn es um Lob
und Kritik geht. Und natrlich schreibt er Giber seinen unriihmlichen
Abgang als Fernsehjournalist und geht dabei offen und ehrlich mit
den eigenen Fehlern um.
320 Seiten, Taschenbuch, Preis: 19,95 Euro, Edel Sports Verlag,
Hamburg

MEG - Miilheimer Entsorgungsgeselischaft mbH

PilgerstraBe 25 - i 'it) \
45473 Mulheimi@an der Ruhr ] Wi ‘
www.mheg.de ‘

© 02 08-99 66 00

BEWEGUNG

DAS LEBENSELIXIER FUR UNSERE GESUNDHEIT

Bewegung ist der Schlissel fiir unsere korperlich und mentale Ge-
sundheit. Die Bewegung fordert die Koordination, Widerstands-
kraft, Belastbarkeit, den Knochenaufbau, verhindert den Muskelab-
bau und regt das Immunsystem an. PR
Dr. Hans-Wilhelm Wohlfahrt, seit seiner Jugend EE‘-‘:’EEI_JNG
selbst begeisterter Sportler, beschreibt die Zu- "-'"'5“':',‘__' o
sammenhdnge von Bewegung und Gesundheit - —

und verbindet sein Wissen aus mehr als 40 Jah-
ren Praxiserfahrung zu einem leidenschaftlichen
Pladoyer fiir mehr Bewegung.

Als Pionier und Koryphae auf dem Gebiet der Di-
agnose von Muskelverletzungen beschreibt er auch sein neuestes
Projekt - die Entwicklung eines Computerprogramms, das mithilfe
Kinstlicher Intelliganz Muskelverletzungen genauso prazise be-
stimmen soll, wie er es mit seinen Handen vermag.

287 Seiten, Fester Einband, Preis: 26,00 Euro, Insel Verlag, Berlin

DENKFABRIK NACHWUCHSFUSSBALL

WIE KONNEN WIR ES BESSER MACHEN?

Leo-Jonathan TeBmann und Gora Sen wis-
sen, wovon sie sprechen. Beide konnen
auf eine erfolgreiche Karriere im Nach-
wuchsfuBball - sowohl als Spieler, als auch

' lll-iu' auf Trainerseite, unter anderem beim DFB,

el m T zuriickblicken. Gemeinsam mit Experten bil-
£ . ,:::: den sie die Denkfabrik Nachwuchsfuf3ball, in
der sie den Status Quo des deutschen Nach-
wuchsfuBballs kritisch beleuchten und mogli-
che Optimierungspotenziale aufdecken. Die Autoren sprechen die
Schlisselelemente an und erklaren, weshalb wir Coaches brauchen
und keine Trainer. Neben der wissenschaftlich fundierten Theorie
haben die Autoren auch konkrete Praxisanwendungen mit in das
Buch gepackt.
250 Seiten, 100 Grafiken, Taschenbuch, Preis: 19,95 Euro, SCHAU

ma moi Verlag, Pfaffing

hr Abfall.

'Unser Container

mbH

Miilheimer Entsorgungsgesellschaft
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SPORTSPLITTER

Noch eine Ehrung fiir den
Verein fiir Bewegungs-
forderung und Gesund-
heitssport (VBGS). Die
3. Vorsitzende der Land-
schaftsversammlung, Ur-
sula Mahler, Uberreicht
Alfred Beyer (Foto), Vor-
sitzender der VBGS, den Rheinlandtaler in der Kategorie ,Gesell-

schaft” aufgrund seiner Angebote fiir Unternehmenslustige, Sport-
liche und Neugierige mit und ohne Behinderung.

Schon in der ersten Runde schied der
Miilheimer Ringer Samuel Bellscheidt
(21, Foto, blaues Trikot), der fur den
KSK Konkordia Neuss startet, bei den
Europameisterschaften der Méanner
(Klasse bis 72 kg, griechisch-rémisch)
in Budapest aus. Er unterlag im Ach-
Ganizade (Aserbaid-
schan) mit 1:5 Richterpunkten. Bell-

telfinale Ulvi

scheidts Gegner war der Bronzemedaillengewinner der EM 2020 in
Rom. Ende Mai 2022 gewann Bellscheidt bei der Deutschen Meis-
terschaft, die in Frankfurt Oder ausgetragen wurde, die Bronzeme-
daille, diesmal in der hdheren 77kg-Klasse.

Der VIR Saarn trauert um sein lang-
jahriges Ehrenmitglied Joachim Béer,
der im Mai 2022 im Alter von 83 Jah-
ren verstorben ist. Noch 2018 wur-
de Boer die Silberne Ehrennadel des
Leichtathletikverbandes
verliehen. Der DLV wiirdigte u. a. seine

Deutschen

langjahrige Trainerkarriere und auch
die Verdienste um den VfR Saarn. So war Boer von 1980 bis 1989
Vereinsvorsitzender, danach acht Jahre Geschéftsfiihrer des Vereins
und anschlieBend in einer Vielzahl verschiedener Gremien tatig. In je-
ner Zeit hat er weit mehr als zehn Sportfeste initiiert und organisiert.

Pl6tzlich und unerwartet verstarb am
26. Marz 2022 im Alter von 53 Jah-
ren Pietro Bazzoli. Als FuBballer und
Trainer war er beim 1. FC Miilheim,
TSV Broich 85, TV Holthausen und SV
Raadt aktiv. Mit der Mannschaft des
TV Holthausen stieg er von der C- in

die Kreisliga B auf. Bazzoli, gelernter
Maschinenschlosser, war langjahriger Betriebsratsvorsitzender bei
Siemens in Milheim und zuletzt erster Bevollméachtigter der IG Me-
tall Bocholt. Uber 30 Jahre war er Mitglied des SV Siemens und zu-
letzt als stellvertretender Vorsitzender tatig.

GroRRen Anklang fand Ende
Mai 2022 das Sommer-
fest auf dem Reitgeldnde
Brucher Hof am Auberg im
Ortsteil Selbeck. Uber 200
Reiterinnen und Reiter - zu-

meist zwischen 4 und 16 Jahren - zeigten ihr erlerntes Kénnen in
dem Vier-Stunden-Progamm, das die Besitzerin Gesa Holzner zu-
sammengestellt hatte.

Die deutschen Einzelmeisterschaften im Badminton werden auch
in diesem Jahr wieder in Miilheim statt in Bielefeld ausgetragen, und
zwar vom 28. bis 31. Juli 2022 in der Westenergie Sporthalle. Die
Seidensticker-Halle in Bielefeld wird als Unterkunft fiir Gefllichtete
aus der Ukraine genutzt.

Mit Hans Schafstall und Wilfried
Cleven, wurden zwei Férderer des
Miilheimer Sports, insbesondere
des HTC Uhlenhorst Miilheim,
von diesem Club mit der Verlei-

hung der Ehrenmitgliedschaft
geehrt. Die Ehrung nahm Uhlen-Prasident Hanns-Peter Windfeder
(Foto, links), hier zusammen mit Hans Schafstall, vor. Bei der Mitglie-

derversammlung wurde im Vorfeld Wilfried Cleven geehrt.
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DIE
MAKLER

FUR MULHEIM

Wir verkauten lhre Immobilie.

Einfach, kompetent, zuverlassig.
Mit dem MWB-Heimvortell.

flo
www.makler-mwb.de



Anrufen
ist einfach.

0208 3005-0

Die ganze Sparkasse unter
einer Nummer.

Uberweisungen, Karten-Service,
Termine, Fragen zum Online-

Banking u.v.m.

In unserem KundenServiceCenter
erreichen Sie kompetente Bank-
kaufleute, die Antworten auf lhre
Fragen haben.

www.spkmh.de/ksc

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Miilheim an der Ruhr



