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Befragung Experten Sommer 2009 
 
 
 
Ausschreibung: 485 
Verwertbare Datensätze: 96 
Rücklaufquote: 19,8%  

 

Kommentar: 
Die Befragung wurde als Online-Befragung angelegt, gleichzeitig wurde den 
angeschriebenen Personen angeboten, Ihre Angaben per Telefon oder persönlich im 
Service-Center des Mülheimer Sportbundes zu tätigen. 
Der Verteiler wurde diese Befragung wurde aus mehreren Gruppen zusammengesetzt:  

• Politik und Verwaltung (Mitglieder des Rates der Stadt Mülheim mit erkennbarem 
Sportbezug, sachkundige Bürger aus Ausschüssen, Verwaltungsvorstand, MSS) 

• Sportselbstverwaltung (Vorstand Mülheimer Sportbund und Sportjugend im MSB, 
Fachschaftsleiter, Frauenbeirat, Rechtsausschuss, Vertreter Bildungswerk),  

• Sportvereine (Funktionäre mit erfassten E-Mail-Adressen), Schulsport (Ausschuss für 
den Schulsport, Förderverein, Vorsitzende der Fachkonferenz, Sportlehrer der 
weiterführenden Schulen),  

• Sonstige (kommerzielle Sportanbieter, VHS, Medien) 
Personen, die in mehreren Verteilern aufgeführt waren, wurden nur einmal angeschrieben. 
Es wurden ausschließlich Kontaktdaten verwendet, bei denen eine gültige Mailadresse 
vorlag.  
Dies hatte aus unserer Sicht keine Auswirkung auf die Belastbarkeit der eingegangenen 
Daten. Die Rücklaufquote mit knapp 20% ist durchaus zufriedenstellend. 
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Tätigkeitsfelder/Funktionen 
 
 

In welchem der folgenden Felder bzw. Funktionen sin d Sie tätig?  
(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Sportselbstverwaltung

10

2

63

5

5

13

5

Sportverband - Vorstand 

Sportverband - Hauptamtliche Tätigkeit 

Sportverein - Vorstand 

Sportverein - Hauptamtliche Tätigkeit 

Abteilungsleiter/in 

Übungsleiter/in bzw. Trainer/in 

Sonstiges 

 

 

Kommentar: 
Der hohe Anteil an Vorstandsmitgliedern entspricht auch dem Verteiler; eine weitere 
Differenzierung (z.B. Vorsitzender, Geschäftsführer, Sportwart etc.) wurde nicht 
vorgenommen. 

 
 
 
 

In welchem der folgenden Felder bzw. Funktionen sin d Sie tätig?  
(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Kommunalverwaltung

16

0

1

Sportamt 

Jugendamt 

Gesundheitsamt 
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Kommentar: 
Einen hohe Beteiligung der Mitarbeitenden beim Sportamt (MSS) 
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In welchem der folgenden Felder bzw. Funktionen sin d Sie tätig?  
(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Kommunalpolitik

11

6

2

Sportpolitik
(ehrenamtlich)

Jugendpolitik
(ehrenamtlich)

Gesundheitspolitik
(ehrenamtlich)

 

 

Kommentar: 
 Hohe Beteiligung der Mitglieder des Betriebsausschusses (MSS) 

 
 
 
 

In welchem der folgenden Felder bzw. Funktionen sin d Sie tätig?  
(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Sport und Wirtschaft

2

1

Fitness-Studio

Sportartikelhandel
 

 

Kommentar: 
 Diese Beiträge runden das Meinungsbild ab und stärken die Belastbarkeit der Ergebnisse. 
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In welchem der folgenden Felder bzw. Funktionen sin d Sie tätig?  
(Mehrfachnennungen möglich) 

 

Schulsport

4

5

Sportlehrer/in

Sonstiges

 

 

Kommentar: 
Die Sportlehrer/innen können sich in ihrer Eigenschaft als Lehrer oder auch z.B. als Mitglied 
des Ausschusses für den Schulsport gemeldet haben. 

 
 
 

In welchem der folgenden Felder bzw. Funktionen sin d Sie tätig?  
(Mehrfachnennungen möglich) 

 
Einträge sonstige Funktion:  1.stellv. Bezirksbürgermeister BV 3 
   Bundeswehr Sportlehrer 
   Ganztagsbetreuung 
   Mutter  
   Übungsleiter  
      

 

 
 
 

Alters- und Geschlechtsangaben  

 
Altersangaben:  Min 17 
   Max. 78 
   Mittelwert: 46,2 
     
Geschlecht:   männlich: 76 
   weiblich: 20  

 

Kommentar: 
Der Anteil von knapp 21% Frauen dürfte in etwa dem Anteil der Frauen bei den 
angeschriebenen Personen entsprechen.  
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Abschnitt I: Sportverhalten der Bevölkerung 
 
1. Über 30 % der Erwachsenen in der Stadt werden mi ndestens einmal die Woche 
Sport treiben. 
Hintergrundinformation: 27 % der Erwachsenen in Deu tschland geben an, 
mindestens einmal die Woche Sport zu treiben. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Obwohl in der These „nur“ ein Zuwachs von drei Prozentpunkten bei den Sport treibenden 
Bürgern formuliert ist, sehen fast 68% Prozent der Befragten einen großen oder sehr 
großen Handlungsbedarf. 
Bei dieser wie auch bei allen folgenden Fragen ist der Anteil der Personen, die keine 
Angaben gemacht haben, relativ hoch. Dies lässt vermuten, dass auch die Experten sich 
nicht in allen Themenbereichen gleich kompetent fühlen, sondern eher nur Einschätzungen 
in den Bereichen vorgenommen haben, in denen sie über ein sicheres Meinungsbild 
verfügen. 
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2. Der Anteil der Jugendlichen, die 1x pro Woche Sp ort treiben, sinkt um 10 %. 
Hintergrundinformation: 90 % der Jugendlichen (7.-1 1. Klasse) in Nordrhein-
Westfalen geben an, mindestens einmal die Woche Spo rt zu treiben. 

 

   
 
     
    
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und wann 
sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Überraschend ist, dass immerhin knapp 17% einen Rückgang des Anteils der sportaktiven 
Jugendlichen für eine positive Entwicklung halten.  
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3. In Mülheim an der Ruhr werden im Vergleich zu he ute weniger Personen aktiv 
klassische Sportarten (z.B. Fußball, Tennis, Turnen , Leichtathletik) betreiben. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die klassischen Sportarten sind aus Sicht der Experten ein hohes Gut: über 55% halten es 
für eine schlechte oder sehr schlechte Entwicklung, wenn der Anteil der hier aktiven 
Bevölkerung zurück gehen sollte. Daraus und  aus der Einschätzung von fast 44%, dass 
diese Entwicklung spätestens in 10 Jahren stattgefunden hat, lässt sich ein hoher 
Handlungsdruck für die Sportakteure in Vereinen und Kommune ableiten 
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4. In Mülheim an der Ruhr werden die sportaktiven B ürger ihre Sportart(en) häufiger 
wechseln. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Auffällig ist, dass diese Entwicklung in etwa zu gleichen Teilen positiv (35% sehr gut bzw. 
gut) und negativ (32% schlecht bzw. sehr schlecht) eingeschätzt wird.  
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5. Die Nachfrage nach Sportangeboten zur Krankheits bewältigung (z.B. Herzsport, 
Krebsnachsorge, Diabetes) wird um 10 % steigen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Diese Aussage erreicht mit knapp 45% den höchsten Wert aller Thesen bei der 
Einschätzung, dass die genannte Entwicklung in bis zu 5 Jahren eintreten wird. Über 61% 
schlussfolgern einen großen oder sehr großen Handlungsbedarf. Insgesamt besteht also ein 
erheblicher Handlungsdruck, den es zu erkennen, zu bewerten und zu bearbeiten gilt. 
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6. Die Anzahl der Sportler, die nicht in Vereinen o der bei anderen Anbietern 
organisiert sind, wird im Vergleich zu heute um 10 % zunehmen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Einschätzung, wann diese Entwicklung eintritt, ist eher unterschiedlich; klar hingegen 
die Beurteilung der Experten: knapp 48% halten eine solche Entwicklung für schlecht oder 
sehr schlecht, lediglich knapp 20% sehen diese Entwicklung positiv. 
Hier ist Handlungsdruck zur Vermeidung dieser Entwicklung gegeben. 
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7. Die Anzahl der Menschen ab 50 Jahre, die Sport t reiben wollen, wird im Vergleich 
zu heute um 20 % steigen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Diese Entwicklung wird fast durchgehend positiv gesehen, verbunden mit einem hohen 
Handlungsbedarf. 
 Sport der Älteren ist ein Handlungsfeld mit sehr hohem Handlungsdruck und 
entsprechenden Erwartungen an die Sportanbieter. 
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8. Die sportaktive Bevölkerung in Mülheim an der Ru hr wird im Vergleich zu heute 
höhere Qualität der Sportbetreuung erwarten. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Fast 40% erwarten diese Entwicklung bereits in bis zu 5 Jahren;  die Tatsache dass diese 
Entwicklung fast durchgehend positiv gesehen wird, lasst darauf schließen, dass auch die 
Vereinsvertreter die Aufgabe erkennen, gestiegenen qualitativen Ansprüchen 
nachzukommen. 
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Abschnitt II: Sportverein 
 
9. In Mülheim an der Ruhr wird die Bindung der Mitg lieder an den Sportverein im 
Vergleich zu heute abnehmen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die hier getroffenen Einschätzungen „passen“ zum Meinungsbild bei Frage 6: 
Vereinszugehörigkeit und das Sporttreiben im Verein sind in Mülheim wichtige Elemente für 
die Experten. 
Die Herausforderung besteht, diese Entwicklung zu analysieren und „Gegenmaßnahmen“ 
zu entwickeln - so sehen es jedenfalls die befragten Experten 
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10. Die Sportvereine in Mülheim an der Ruhr werden mehr als Dienstleister denn als 
Gemeinschaft gesehen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Experten erwarten diese Entwicklung in der Mehrheit bereits in den nächsten 5 Jahren 
und halten sie mit knapp 48% überwiegend für schlecht (lediglich knapp 15% sehen hierin 
eine positive Entwicklung.) Anscheinend sind die Faktoren unter der Überschrift 
„Gemeinschaft“ ein bedeutsames Element. Anderseits stellt sich die Frage, ob und wie 
diese Entwicklung beeinflusst werden kann. 

 

 



Sportbericht 2009  

Befragung der Experten 

 2010-02-08 

Seite 17 von 82 

 

 
11. In Mülheim an der Ruhr wird die Anzahl ehrenamt licher Mitarbeiter um 10 % 
abnehmen. 
Hintergrundinformation: Bundesweit gibt es in den S portvereinen 2,7 Millionen 
ehrenamtliche Mitarbeiter. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Ein seit fast 20 Jahren gleiches Bild mit dieser Einschätzung; aber der Handlungsdruck 
scheint zu wachsen. Die Experten sehen bald große negative Auswirkungen auf die 
Sportvereine. 
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12. Der Anteil Migrant/innen in den Mülheimer Sport vereinen wird zunehmen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Experten sind der Integration von Migrant/innen in den Mülheimer Sportvereinen 
gegenüber durchaus aufgeschlossen.  
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13. Der Anteil der älteren Mitglieder über 60 Jahre  wird in den Sportvereinen um mehr 
als 5 % steigen. 
Hintergrundinformation: In Mülheim an der Ruhr betr ägt der Anteil derzeit 15 %. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Einschätzungen korrespondieren mit den Meinungsbildern zu Aussage 7. 
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14. Der Anteil der Frauen und Mädchen in den Sportv ereinen wird in Mülheim an der 
Ruhr um 4-5% steigen. 
Hintergrundinformation: Derzeit beträgt der Anteil in Mülheim an der Ruhr 39 %. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Interessant ist hier vor allem die unterschiedliche Einschätzung beim Handlungsbedarf: 
jeweils knapp 23% sehen einen großen bzw. geringen Handlungsbedarf.  
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15. Die Gesundheitsangebote der Sportvereine werden  sich einer regelmäßigen 
Qualitätsprüfung unterziehen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die stärkere Wahrnehmung der Sportvereine als Dienstleister wird von den Experten zwar 
kritisch gesehen (Frage 10), einer Qualitätsprüfung der Gesundheitsangebote steht man 
jedoch durchaus positiv gegenüber. 
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16. Die meisten Sportvereine werden ihre Mitgliedsb eiträge für Erwachsene auf 
mindestens 10 € mtl. erhöhen. 
Hintergrundinformation: Derzeit haben 50 % der Spor tvereine einen Beitrag bis zu 
6,50 € mtl. für Erwachsene. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Experten sind sich einig, dass diese Entwicklung kommen wird; die Beurteilung 
hingegen fällt unterschiedlich aus.  
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17. Durch die Flexibilisierung der Arbeitszeiten we rden die Sportvereine in Mülheim 
an der Ruhr im Vergleich zu heute 10 % ihrer ehrena mtlichen Mitarbeiter/innen 
verlieren. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Einschätzungen ergeben mit den Antworten zu Aussage 11 ein stimmiges Bild: Die 
Entwicklung wird kommen, wird fast durchweg negativ beurteilt und bringt einen großen 
Handlungsbedarf mit sich. Die Herausforderung besteht darin zu klären, ob und wie mit 
dieser Einschätzung umzugehen ist. 
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18. Durch die Flexibilisierung der Arbeitszeiten we rden die Sportvereine in Mülheim 
an der Ruhr im Vergleich zu heute 10 % ihrer Mitgli eder verlieren. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die „Bedrohung“ der Rolle und des Einflusses der Sportvereine und ihrer Kommunalen 
Dachorganisation wird auch an dieser Einschätzung der Experten deutlich. 
Der Handlungsdruck aus zeitlicher Nähe, negativer Bewertung und Handlungsbedarf ist 
nicht zu unterschätzen. 
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Abschnitt III: Fitness-Studios 
 
 
19. Die Anzahl der Fitness-Studios wird in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute 
um 10 % steigen. 
Hintergrundinformation: Im Jahre 2004 gab es in Deu tschland ca. 5.600 Fitness-
Studios. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Auffallend die unterschiedliche Beurteilung dieser Entwicklung: gut 29% halten sie für 
durchaus positiv, gut 32% für negativ.  
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20. In Mülheim an der Ruhr werden 20 % der Fitness- Studios ihr Angebot erweitern. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Während eine erhöhte Anzahl an Fitnessstudios zumindest indifferent gesehen wird (Frage 
19), sieht die Mehrheit der Experten eine Ausweitung der Angebote der Studios kommen 
und bewertet sie positiv. Die direkten und indirekten Folgen für die Sportvereine sollten 
genau beobachtet, analysiert und bewertet werden. 
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21. Alle Fitness-Studios in Mülheim an der Ruhr wer den sich einer regelmäßigen 
Qualitätsprüfung unterziehen müssen. 
Hintergrundinformation: Derzeit werden nur vereinze lt und auf freiwilliger Basis 
Qualitätsprüfungen vorgenommen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Ebenso wie die Qualitätsprüfungen bei Gesundheitsangeboten der Sportvereine wird die 
Entwicklung hier insgesamt positiv eingeschätzt bei allerdings geringerem Handlungsbedarf. 
Dies könnte auf die geringere Anzahl von Beteiligten aus dem Fitnessstudio-Bereich (im 
Vergleich zu Vereinsvertretern) zurückzuführen sein. 
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Abschnitt IV: Schulsport 
 
 
22. Eine tägliche Sport- und Bewegungsstunde (einsc hl. der Angebote im Ganztag) 
wird in Mülheim an der Ruhr die Regel sein. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Bei der Einschätzung, ob und wann diese Entwicklung eintrifft, divergieren die Meinungen 
erheblich; beurteilt wird sie durchaus positiv.  
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23. Sponsoren (= Werbepartner) werden an einzelnen Schulen in Mülheim an der Ruhr 
eine Ausweitung des Schulsportangebots ermöglichen.  

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
 Ob diese Entwicklung eintritt, wir unterschiedlich eingeschätzt und auch die Bewertung ist 
durchaus umstritten. 
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24. Mehr Schulen als heute werden in Mülheim an der  Ruhr mit Sportvereinen 
zusammenarbeiten. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Diese These erhält mit knapp 42% „sehr gut“ bei der Beurteilung der Entwicklung die 
höchste Zustimmung aller formulierten Aussagen. Was ist also zu tun? 
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25. In Mülheim an der Ruhr werden mehr Kinder und J ugendliche als heute 
ausschließlich im Rahmen des Angebots der Offenen G anztagsschule Sport treiben. 
Hintergrundinformation: Die Landesregierung in NRW will die Ganztagsangebote an 
Schulen systematisch ausbauen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Beurteilung der Entwicklung geht deutlich auseinander: etwas über 32% sehen eine 
solche Entwicklung positiv, etwas über 30% eher negativ. U.U. hat die Formulierung der 
These („ausschließlich im Rahmen des Angebots) zu unterschiedlichen Interpretationen 
geführt. Die These (bzw. Sorge), dass diese Entwicklung zu Lasten der Sportvereine geht, 
ist immer wieder zu hören, aber noch nicht geprüft und systematisch untersucht. 

 

 



Sportbericht 2009  

Befragung der Experten 

 2010-02-08 

Seite 32 von 82 

 

Abschnitt V: Leistungssport und Talentförderung 
 
 
26. In Mülheim an der Ruhr wird die Zusammenarbeit zwischen Schule und 
Sportverein bei der Talentförderung enger werden. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Wie auch bei These 24 wird diese Entwicklung positiv eingeschätzt, allerdings wird der 
Vollzug im Vergleich zu These 24 später vermutet.  
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27. Die Förderung des Leistungssports wird sich in Mülheim an der Ruhr auf einige 
wenige Sportarten konzentrieren. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Konzentration auf wenige Sportarten bei der Leistungssportförderung wird als sehr 
wahrscheinlich gesehen, überwiegend (knapp 47% Ablehnung gegen 13,5% Zustimmung) 
abgelehnt. Was tun? 
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28. Die Sportvereine in Mülheim an der Ruhr werden im Leistungssport und in der 
Talentförderung intensiver als bisher zusammenarbei ten. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Wie auch bei den Thesen 24 und 26 werden Entwicklungen in Richtung Kooperation fast 
durchweg positiv gesehen.  
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Abschnitt VI: Sportanlagen 
 
 
29. Veränderungen in der Sportnachfrage (z.B. Sport -Trends, Angebote für Ältere) 
werden in Mülheim an der Ruhr neue Sportanlagen bzw . den umfassenden Umbau 
vorhandener Sportanlagen erforderlich machen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Stimmt die Einschätzung der Experten, dann stehen Sportplanung und Sportanbieter in den 
nächsten Jahren vor großen Herausforderungen.  
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30. Mit der Ausweitung des Ganztagsangebots der Sch ulen werden die Vereine 
weniger Nutzungszeiten von Sportstätten zur Verfügu ng haben als heute. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Experten sehen in dieser Entwicklung eine große Gefahr für die Nutzungsmöglichkeiten 
der Sportstätten durch die Sportvereine. Großer Handlungsdruck; quasi ein 
Handlungsauftrag an die Partner im Mülheimer Sportdialog. (siehe auch These 25) 
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31. Der Zustand der Hallen- und Freibäder in Mülhei m an der Ruhr wird sich im 
Vergleich zu heute verschlechtern. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die bereits nicht befriedigende Situation im Bäderbereich in Mülheim wird sich nach 
Einschätzung weiter zuspitzen. 
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32. Die Nutzung der Bäder wird in Mülheim an der Ru hr im Vergleich zu heute um  
10 % sinken. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
 Ein durchaus „buntes“ Bild der Meinungen und eine hohe Enthaltung der Experten. 
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33. Die Nutzungszeiten der Bäder für die Bevölkerun g werden in Mülheim an der Ruhr 
eingeschränkt. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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34. Die Nutzungszeiten der Bäder für die Schulen we rden in Mülheim an der Ruhr 
eingeschränkt. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Im Gegensatz zu den anderen Nutzergruppen ‚Bevölkerung’ und ‚Sportvereine’ glauben hier 
immerhin über 27%, dass diese Entwicklung nicht eintreten wird.  
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35. Die Nutzungszeiten der Bäder für die Vereine we rden in Mülheim an der Ruhr 
eingeschränkt. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Diese Entwicklung wird in allen drei Aspekten sehr ähnlich eingeschätzt wie bei der 
Nutzergruppe ‚Bevölkerung’. 
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36. Der Zustand (Bausubstanz und Ausstattung) der ö ffentlichen Sportstätten 
(Sportplätze, Sporthallen) wird sich in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute 
verschlechtern. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Düstere Aussichten: Die Experten sehen diese Entwicklung schnell kommen und verbinden 
sie mit einem sehr hohen Handlungsbedarf für die Akteure. Die Erwartung, in diesem Feld 
schnell und nachhaltig tätig zu werden, ist unübersehbar. 
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37. Der Zustand (Bausubstanz und Ausstattung) der v ereinseigenen Sportstätten wird 
sich in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute v erschlechtern. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Bei den vereinseigenen Anlagen wird der Eintritt der Entwicklung im Vergleich zu den 
öffentlichen Sportstätten etwas später vermutet. 
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38. Sportvereine werden in Mülheim an der Ruhr häuf iger als heute den Betrieb 
kommunaler Sportstätten (Plätze, Hallen, Bäder) übe rnehmen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Auffallend ist hier die unterschiedliche Bewertung: fast zu gleichen Teilen wird diese 
Entwicklung positiv (32,3%) bzw. negativ (29,1%) eingeschätzt. 
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39. Sportvereine werden in Mülheim an der Ruhr häuf iger als heute Modernisierung 
und Betrieb kommunaler Sportstätten (Plätze, Hallen , Bäder) übernehmen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Interessant der Vergleich zu These 38: die Übernahme von Modernisierung und Betrieb wird 
negativer eingeschätzt als nur der Betrieb.  
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40. Die Nutzungsgebühren kommunaler Sportstätten fü r die Sportvereine werden sich 
in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute erhöhe n. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
 Die Experten erwarten, dass die Zeit der „kostenlosen“ Nutzung bald vorbei und die in 
Mülheim vorliegende 3-Klassen-Gesllschaft der Nutzung (Moseler) in Bewegung geraten 
wird. Mit Akzeptanz der Experten für diese Entwicklung ist zum derzeitigen Zeitpunkt eher 
nicht zu rechnen. 
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41. In Mülheim an der Ruhr wird der Einfluss des Sp orts in der Kommunalpolitik 
gegenüber heute steigen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Die Experten glauben nicht daran: fast ein Drittel glaubt, dass diese Entwicklung nicht 
eintreten wird. Gut fänden sie diese Entwicklung mehrheitlich schon. 
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42. Die Parteien werden gegenüber heute wirksamere Entscheidungen zur 
Verbesserung des Sports in Mülheim an der Ruhr tref fen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Wirksamere Entscheidungen sind nötig und es wäre gut, wenn es dazu käme. Aber wo und 
wann - da sind sich die Experten sehr uneinig. 
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43. Die Kooperation zwischen Sport und anderen städ tischen Bereichen (z.B. Jugend, 
Gesundheit, Schule) wird in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute ausgebaut. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
 Die Frage und zugleich Herausforderung ist, worin der Handlungsbedarf besteht und wie 
die „intersektorale“ Kooperation initiiert und gefördert werden kann. Beispiele aus der ersten 
Phase des Sportentwicklungsplans liegen vor (Prima Leben, OGS, Integration) und können 
entsprechend ausgewertet werden. 
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44. Der Mülheimer Sportbund und seine Mitgliedsvere ine werden einen Großteil der 
derzeitigen Aufgaben der kommunalen Sportverwaltung  übernehmen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Man traut es MSB und seinen Vereinen zu: knapp 40% beurteilen eine solche Entwicklung 
positiv - aber ob und wann sie eintritt ist nach Meinung der Experten offen.  
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45. Vereinsangebote in den Bereichen Jugend- und Ge sundheitsförderung werden in 
Mülheim an der Ruhr bei der Vergabe von Hallenzeite n vorrangig berücksichtigt. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Erstaunlich: während an anderen Stellen ein Trend zur Erhaltung von Sportangeboten in 
den etablierten Sportarten zu erkennen ist, wird die vorrangige Berücksichtigung in den hier 
genannten Bereichen überwiegend positiv beurteilt.  
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46. Die städtischen Übungsleiter-Zuschüsse werden i n Mülheim an der Ruhr 
gestrichen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Dieses Förderinstrument aus den 60er Jahren des vorigen Jahrhunderts ist nicht 
kleinzukriegen: auch die Experten (von denen viele aus den Vereinen kommen!) sind gegen 
die Streichung und erwarten sie nur zum Teil in der überschaubaren Zukunft. 
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47. Zuschüsse zur Förderung des Sports werden in Mü lheim an der Ruhr nur noch für 
bestimmte Angebote (z.B. Betreuung Jugendlicher, Ge sundheitsförderung, Beitrag zu 
sozialen Aufgaben) gewährt. 

 

  
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
Insgesamt werden hier ähnliche Einschätzungen getroffen wie bei These 46.  
Pauschale Zuschüsse statt gezielte Förderung: für diese Alternative sind die Experten 
derzeit nicht zu begeistern und sie rechnen nicht damit, dass diese Entwicklung eintritt. 
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48. In Mülheim an der Ruhr werden die Beiträge des Sports zur Integration von 
Migrant/innen und in der Gewalt- und Drogenpräventi on im Vergleich zu heute 
steigen. 

 
 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 

    
       
       
       
       
        

 

Kommentar: 
 Mehr Beiträge werden geleistet und das ist auch gut so. Unterstützung tut Not. 
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Experten-Befragung zur Sportentwicklung in Mülheim an der Ruhr 2009 – 
Einzelanalysen 
 
Abschnitt I: Sportverhalten der Bevölkerung 
 
1. Über 30 % der Erwachsenen in der Stadt werden mi ndestens einmal die Woche 
Sport treiben. 
Hintergrundinformation: 27 % der Erwachsenen in Deu tschland geben an, 
mindestens einmal die Woche Sport zu treiben. 

Meinungsbild der Sportverbände (n = 12) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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1. Über 30 % der Erwachsenen in der Stadt werden mi ndestens einmal die Woche 
Sport treiben. 
Hintergrundinformation: 27 % der Erwachsenen in Deu tschland geben an, 
mindestens einmal die Woche Sport zu treiben. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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3. In Mülheim an der Ruhr werden im Vergleich zu he ute weniger Personen aktiv 
klassische Sportarten (z.B. Fußball, Tennis, Turnen , Leichtathletik) betreiben. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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3. In Mülheim an der Ruhr werden im Vergleich zu he ute weniger Personen aktiv 
klassische Sportarten (z.B. Fußball, Tennis, Turnen , Leichtathletik) betreiben. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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3. In Mülheim an der Ruhr werden im Vergleich zu he ute weniger Personen aktiv 
klassische Sportarten (z.B. Fußball, Tennis, Turnen , Leichtathletik) betreiben. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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6. Die Anzahl der Sportler, die nicht in Vereinen o der bei anderen Anbietern 
organisiert sind, wird im Vergleich zu heute um 10 % zunehmen. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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6. Die Anzahl der Sportler, die nicht in Vereinen o der bei anderen Anbietern 
organisiert sind, wird im Vergleich zu heute um 10 % zunehmen. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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6. Die Anzahl der Sportler, die nicht in Vereinen o der bei anderen Anbietern 
organisiert sind, wird im Vergleich zu heute um 10 % zunehmen. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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Abschnitt III: Fitness-Studios 
 
19. Die Anzahl der Fitness-Studios wird in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute 
um 10 % steigen. 
Hintergrundinformation: Im Jahre 2004 gab es in Deu tschland ca. 5.600 Fitness-
Studios. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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19. Die Anzahl der Fitness-Studios wird in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute 
um 10 % steigen. 
Hintergrundinformation: Im Jahre 2004 gab es in Deu tschland ca. 5.600 Fitness-
Studios. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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19. Die Anzahl der Fitness-Studios wird in Mülheim an der Ruhr im Vergleich zu heute 
um 10 % steigen. 
Hintergrundinformation: Im Jahre 2004 gab es in Deu tschland ca. 5.600 Fitness-
Studios. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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Abschnitt VI: Sportanlagen 
 
30. Mit der Ausweitung des Ganztagsangebots der Sch ulen werden die Vereine 
weniger Nutzungszeiten von Sportstätten zur Verfügu ng haben als heute. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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30. Mit der Ausweitung des Ganztagsangebots der Sch ulen werden die Vereine 
weniger Nutzungszeiten von Sportstätten zur Verfügu ng haben als heute. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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30. Mit der Ausweitung des Ganztagsangebots der Sch ulen werden die Vereine 
weniger Nutzungszeiten von Sportstätten zur Verfügu ng haben als heute. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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39. Sportvereine werden in Mülheim an der Ruhr häuf iger als heute Modernisierung 
und Betrieb kommunaler Sportstätten (Plätze, Hallen , Bäder) übernehmen. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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39. Sportvereine werden in Mülheim an der Ruhr häuf iger als heute Modernisierung 
und Betrieb kommunaler Sportstätten (Plätze, Hallen , Bäder) übernehmen. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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39. Sportvereine werden in Mülheim an der Ruhr häuf iger als heute Modernisierung 
und Betrieb kommunaler Sportstätten (Plätze, Hallen , Bäder) übernehmen. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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Abschnitt VII: Sport als Gegenstand in der Politik 
 
44. Der Mülheimer Sportbund und seine Mitgliedsvere ine werden einen Großteil der 
derzeitigen Aufgaben der kommunalen Sportverwaltung  übernehmen. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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44. Der Mülheimer Sportbund und seine Mitgliedsvere ine werden einen Großteil der 
derzeitigen Aufgaben der kommunalen Sportverwaltung  übernehmen. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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44. Der Mülheimer Sportbund und seine Mitgliedsvere ine werden einen Großteil der 
derzeitigen Aufgaben der kommunalen Sportverwaltung  übernehmen. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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46. Die städtischen Übungsleiter-Zuschüsse werden i n Mülheim an der Ruhr 
gestrichen. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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46. Die städtischen Übungsleiter-Zuschüsse werden i n Mülheim an der Ruhr 
gestrichen. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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46. Die städtischen Übungsleiter-Zuschüsse werden i n Mülheim an der Ruhr 
gestrichen. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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47. Zuschüsse zur Förderung des Sports werden in Mü lheim an der Ruhr nur noch für 
bestimmte Angebote (z.B. Betreuung Jugendlicher, Ge sundheitsförderung, Beitrag zu 
sozialen Aufgaben) gewährt. 

Meinungsbild der Sportpolitiker (n = 11) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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47. Zuschüsse zur Förderung des Sports werden in Mü lheim an der Ruhr nur noch für 
bestimmte Angebote (z.B. Betreuung Jugendlicher, Ge sundheitsförderung, Beitrag zu 
sozialen Aufgaben) gewährt. 

Meinungsbild der Sportämter (n = 16) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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47. Zuschüsse zur Förderung des Sports werden in Mü lheim an der Ruhr nur noch für 
bestimmte Angebote (z.B. Betreuung Jugendlicher, Ge sundheitsförderung, Beitrag zu 
sozialen Aufgaben) gewährt. 

Meinungsbild der Sportvereine (n = 74) 
 

 
     
    

Wann glauben Sie, wird die genannte 
Entwicklung vollzogen sein? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wie beurteilen Sie diese Entwicklung, 
unabhängig davon, ob sie eintritt und 
wann sie eintritt? 

    
       
       
       
       
       

    
    

Wenn sie eintritt: Wie groß wäre der 
Handlungsbedarf für Sportplanung und 
Sportanbieter? 
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Zusammenfassung: 
 
 
1. Insgesamt 96 Expertinnen und Experten ais Mülheim an der Ruhr haben zu 48 Thesen 

zur Sportentwicklung in Mülheim an der Ruhr Stellung genommen und ein Meinungsbild 
abgegeben, das belastbare Aussagen zu zeitlichen Verläufen und zur Bedeutung der 
jeweiligen Entwicklung sowie zum Handlungsbedarf für die Sportakteure zulässt. 

2. Generell haben die Experten hohen Handlungsbedarf für die Sportakteure prognostiziert, 
der in vielen Feldern und Einzelthemen der Sportentwicklung gesehen wird. Allein dieser 
Umstand sollte dazu führen, dass sich die Partner im Mülheimer Sportdialog und weitere 
Partner im Netzwerk Sport mit den Ergebnissen auseinandersetzen und 
Schlussfolgerungen für die kommende Jahre ziehen. 

3. Das Sportverhalten der Mülheimer Bevölkerung wird sich (weiter) verändern: weniger 
Jugendliche und mehr Erwachsene werden Sport treiben und Angebote nachfragen. 
Angebote zur Krankheitsbewältigung werden ebenso stärker nachgefragt wie generell 
sportliche Angebote für Ältere 

4. Eine weitere Veränderungsrichtung wird der Anstieg qualitativ hochwertiger und flexibel 
nutzbarer Angebote sein; Dienstleistungs- und Kundenorientierung spielen künftig eine 
größere Rolle. 

5. Die Nachfrage nach klassischen Sportangeboten wird eher zurückgehen, die Bindung an 
den Sportverein nachlassen - durchaus problematische Entwicklungen in den Augen der 
Experten, die die Aufmerksamkeit der kommunalen Akteure finden sollte. 

6. Kooperationen im Schulsport können ein Ansatz für Sportvereine sein, um Kontaktstelle 
und Partner für junge Menschen zu werden bzw. zu bleiben. 

7. Die Ergebnisse signalisieren ein erhebliches „Gefährdungspotenzial“ für die Mülheimer 
Sportvereine: 

• ein Mitgliedsklientel - junge Menschen - bricht demografisch und interessenbedingt 
immer mehr weg. 

• Erwachsene suchen - als wachsende Nachfragergruppe - qualitativ hochwertige, 
flexibel nutzbare Angebote und Leistungen mit hoher Servicequalität. In diesen 
Feldern haben die Vereine leistungsstarke Mitbewerber und - bei Nutzung öffentlicher 
Sportstätten - Standortnachteile.  

• Die bsher durchaus wirksamen Marktvorteile durch wohnortnahe und preisgünstige 
Leistungen verlieren zum Einen an Bedeutung gegenüber den oben genannten 
Merkmalen und werden von vielen Vereinen künftig seltener eingebracht werden 
können: Nutzungsgebühren, Rückgang ehrenamtlichen Engagements seien als 
Stichwort genannt. 

• Die „neue“ Zielgruppe der „aktiven Älteren“ hat andere Erwartungen an ein 
Sportangebot als junge Leute. Sie sind zudem bereits in soziale Strukturen 
eingebunden (Kirche, Wohlfahrt, Freundeskreis) und nutzen bzw. organisieren ihre 
„Freizeit“ entsprechend. Sportvereine müssen ihr Angebot und ihre Arbeits- und 
Kommunikationsformen umstellen bzw. erweiteren, um diesen Erwartungen gerecht 
werden zu können. Beispiele gibt es; künftig werden mehr Vereine sich dieser 
Zielgruppe zuwenden (müssen) und zeigen, dass sie in Sachen Sport auch für diese 
Menschen der Anbieter Nr.1 sind. 
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8. Die Situation öffentlicher Sportstätten wird nach wie dramatisch eingeschätzt - eine 
Verschlechterung scheint unvermeidlich, der Handlungsdruck ist groß, denn die Folgen 
sind negativ - so das Meinungsbild der befragten Experten. Die Vereine werden mehr 
Verantwortung für den Betrieb der Sportstätten übernehmen (müssen); 
Nutzungsgebühren werden kommen. Ob die Vereine (mit ihrem Sportbund an der Seite) 
auch die Sanierung und Modernisierung tragen sollten, ist umstritten. Insbesondere die 
Sportpolitik rechnet damit und findet es teilweise gut so. 

9. Auf den Mülheimer Sportbund kommen bewegte Zeiten zu - zumindest schätzen es die 
Experten so ein. Als (gestaltender) Partner des Sports trägt er generell Mitverantwortung 
für den wachsenden Handlungsbedarf in vielen Feldern der Sportentwicklung. Und die 
Experten gehen noch weiter: Der MSB wird große Teile der Aufgaben der kommunalen 
Sportverwaltung (also des MSS) übernehmen - so lautet ihre Prognose. Die 
Detailanalyse zeigt, dass die Sportpolitiker dies eher gut finden, die MSS-Mitarbeitenden 
(sie empfinden sich wohl als Betroffene) eher ablehnen. Die Vereine sind grundsätzlich 
einverstanden - eine Botschaft an den MSB zur Diskussion und Positionierung. 

10. Die Ergebnisse zur Sportförderung lassen sich kurz und bündig zusammenfassen: „Keine 
Veränderungen, bitte“. Weder die Form noch die Ziele der Förderung werden in naher 
und weiterer Zukunft verändert und alles andere wäre schlecht in den Augen der 
Experten. In diesem Themenfeld herrscht große Einigkeit unter ihnen; die Verteidigung 
der Bestehenden - das ist der Auftrag an die Partner im Mülheimer Sportdialog. 


